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Olimpiyat Stadh:

Sehriniginde gorulebilecek diger 6nemli bir yapi da, 1896 yilinda yapilmis olan ve ilk modern olimpiyatlarin gergeklestirildigi eski
Olimpiyat Stadi [Panathenic Stadium]. Bu stadin 69.000 kisi aldigji sdyleniyor. Eski dénemde ilk Olimpiyat Oyunlari yine Atina’da M.0.
5. yuzyilda yapilyor, ancak Yunanlilarin Hristiyanhgi secmeleri sonrasinda ise Olimpiyat oyunlarina 1896 yilina kadar ara veriliyor.
Tamami mermerden olusan dinyadaki tek stadyum olan Olimpiyat Stadi, sade ama gosterigli yapisiyla Boston'daki Harvard
Stadyumu’na da ilham olmus bir yapi.

Monastiraki:

Osmanli doneminde kentin merkezi olan Monastraki bolgesi, kiicuk ve sevimli olusundan dolayi halk arasinda Kdguk Manastir
olarak da anilan Pantanassa Kilisesi'nden adini aliyor. Turk usull garsisi, Fethiye ve Tzistarakis Camileri’yle kentin Osmanli
hakimiyetinde oldugu dénemin izlerini tagiyan mahalle, sik aligveris mekanlari ve kafe hayatiyla kentin en popliler yaya glizergahi
olan Ermou Caddesi’ni de iginde barindiriyor. Pazar glinleri Monastiraki'de bitpazari kuruluyor. Antikalar, turistik esyalar ve hir strU
vir zivir burada alici buluyar. Yan yana dukkanlar, askilarla dukkanlarin digini kaplayan giysiler, esnaf lokantalari, borekgileri ve
insanlarla omuz omuza ylirimenin, izmir'in Kemeralt’'sini hatirlattigi sdyleniyor. Monastiraki, gece disari gikmak igin de ideal bir
mubhit. Plaka’y turistlere kaptiran yerel halk bilhassa hafta sonlarinda bu semti tercih ediyor. Hatta diyorlar ki sehirdeki mekanlar
kepenkleri kapatirken gece Monastiraki'de yeni bagliyormus. Sayisiz restoran ve barlari ile Monastiraki kesinlikle Atina’nin ylikselen
yildizi.

Plaka:

Hemen hemen tim aligverig dukkanlari ve restoranlar bu bélgede toplanmis durumda. Antikacilari ve tavernalari sayesinde turistler
kadar Atinalilarin da akinina ugrayan Plaka’nin daracik sokaklarindan ve bahgeli kiiguk evlerinden olusan sakin mahalle havasini
koruyabilmis olmasi ise dikkat gekici. 0smanli déneminde bir tek burasi varmis. Aksam yemedi icin Plaka’da bulunan 0 Damigos
onerilen mekanlardan. Burasi bir evin bodrumunda kurulmus ve Plaka’nin en eski lokantalarindan.

Roma Agoras:

Plaka'nin asagisinda bunulan Roma Agorasi, adindan da anlagilacagi gibi roma déneminde insa edilmis. Suriyeli bir astronomun
yaptirdi§i ve dunyanin ilk meteoroloji isyasyonu olarak kabul edilen Riizgar Kulesi ile kulenin hiraz ilerisinde yer alan ve Fatih Sultan
Mehmet icin yapilan Fethiye Camii Agora’da bulunan yapilardan en dikkat gekici olanlari. Fethiye Camii'nin yanindaki stitunlar ise
zamaninda Agora’nin giris kapisinin ayakta kalan son sutunlari.



Eski Agora:

.0. 800 yillarindan itibaren Atina’nin giinliik ve politik hayatinin kalbi olan Agora; sehir konseyinin demokratik kararlarini aldigj,
yurttaslarin toplanip ticari, politik ve sanatsal aktivitelerini gergeklestirdigi bir merkezdi. Sofokles ve Aristoteles’in burada ders
verdigi soyleniyor. Ancak bugtin, bu bélgeye iliskin eserlerden fazla bir sey kalmadi§i da soylenenler arasinda.

Sintagma Meydana:

Kentin en 6nemli kesisme yeri olan meydanda, parlamento binasinin cephesinde yer alan Mechul Asker Anit’'ndaki Evzon
Askerleri'nin nébet dedisimi gortilmeye deder. Parlamento hinasinin éninde tath bir kalabalik gérdUyseniz bir stire beklemenizi ve
nobet degisimini izlemenizi tavsiye ederim. Nobet dedisimi sirasinda, askerlerin sol taraflarinda durulmamasi kanusunda uzmanlar
uyariyor; zira ellerindeki tufeklerinin kabzalarini kafaniza vururcasina yere vuruyorlar, aman dikkat!

Ulusal Arkeoloji Muzest:

1891’de agilan muize, antik Yunan uygarliginin hemen her dénemine ait nadide eserleri bir araya getiriyor. ikinci Diinya Savasi
sirasinda, mUzedeki paha bicilmez koleksiyon, topraga gémulerek bombardimanlardan karunmus. Bu sayede 1946°da yeniden
kapilarini agan muzenin her gecen gun yeni kazilarla zenginlesen koleksiyonunda, Miken eserlerinin sergilendigi bolim ozellikle ilgi
cekici.

Limanlar:

Sehrin iginde dolasilabilecek diger yerler liman bélgeleri. Bu limanlardan Tourkolimano ve Pasaliman, istanbul'daki Fenerbahce
Parki cevresini hatirlatiyor. Genellikle zengin kisilerin ziyaret ettigi café ve lokantalar piyasa yapmak isteyen gencler igin bulunmaz
mekanlar. Deniz Urlnlerinin lezzetleri oldukga iyi olmasinin karsili§inda bu bélgede yiyip icmenin maliyeti oldukca ylksek.

Restoranlar:

Onde gelen restoranlarin cogunda, mentlerin Gnlii Fransiz sefler
tarafindan denetlenip yenilendidi, dinyanin dért bir yanindan bagarili
seflerin restoranlarda galismak icin geldigi Atina, ayni zamanda
modern Yunan mutfagini farkli boyutlarda tagiyan yeni nesil sefler
de yetistirmeyi basarmis durumda. Degisim rtizgarindan geleneksel
Yunan tavernasi da nasibini almig. Tavernalara 6zgu rahat, samimi
ve basit atmaosferi koruyan ancak mutfak ve dekorasyon konusunda
bir parca yenilikgi olan ve daha geng bir misteri kitlesine hitap eden
madern tavernalar, Atina’da moda haline gelmis.

Gece Hayat:

Yaz aylarinda popler gece mekanlarinin, 6zellikle de dans kulliplerinin
cogu deniz kiyisindaki yazlik adreslerine taginiyor. Genellikle 30 yasin
altinda bir musteri kitlesini geken bu kultiplere hafta sonlarinda
ulasmak isteyen kalabaliklar, sahil caddesi Poseidonos bayunca
kilometrelerce uzayip giden bir trafik sikisiklidi olugturuyor.
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TIk, orta ve lise egitimini Ar1 Okullarinda tamamlayan Yelda Oztiirk, 2006 yihinda
Baskent Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon
Boliimii’nden mezun oldu. Bagkent Universitesi Ankara Hastanesi basta olmak
iizere, Ankara Universitesi Ibn-i Sina Tip Fakiiltesi Cebeci Hastanesi, Hacettepe
Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi, Ankara Fizik Tedavi Rehabilitasyon Egitim
ve Aragtirma Hastanesi’nde fizik tedavi, yogun bakim, ortez protez, yanik ve el
cerrahisi Unitelerinde ¢aligarak ¢egsitli alanlarda deneyim kazandi. Mezunumuz
meslek yagamim halen kurucusu oldugu Fitanatomi’de strdiirtyor.

SKOLY0Z
NEDIR?

Normal ve saglikl omurgada, omurlar arkadan bakildi§inda yukaridan asagiya yani boyun,
sirt ve bel holgelerinde diiz bir hat seklinde uzanir. Skolyozda ise omurlar saga veya sola
dogru yer degistirir ve ayni zamanda kendi eksenleri etrafinda doner. Bu nedenle (g
boyutlu bir deformite [sekil bozuklugu) olarak tanimlanir. Skalyoz omurganin herhangi hir
bolimdnde tek basina gordlebilecedi gibi birden fazla béliimde de gortlehilir.



Basin bir tarafa dogru egimli olmasi

Gogls kafesinde asimetri

Kurek kemiklerinden birinin digerine gore daha tiimsek seklinde olmasi
Kalcalar ve omuz seviyelerinin esit clmamasi

Kollar ile vicut arasindaki mesafenin esit olup olmamasi

Bacak esitliklerinin ayni clmadi§indan sikayet edilmesi

Skolyoz Nedenleri

Skolyoz hastalarinin %80’inde egriligin nedeni saptanamamaktadir. Ancak, skolyoza neden olan yapisal hozukluklara
bakildiginda; dogumsal yapisal bozukluklar, sinir ve kas hastaliklari (serebral palsi, siringomiyeli, cocuk felci, kas hastaliklari
vh.], omurga tuméarleri, travma, omurga enfeksiyanlari, metabalik hastaliklarin neden olabilecedi soylenehilir. Ayrica durus
bozukluklari, bacaklardaki uzunluk farki da skolyoz nedenlerindendir. Skolyoz nedenleri kisaca s6yle acgiklanahilir;

Dogumsal omurga kemik yapisi bozukluklari kaynakli konjenital skolyoz

Erken cocukluk gcaginda baslayan infantil ve juvenil skalyoz

Noéromuskuler nedenlere bagli, miskuler distrofi vh. kas hastaliklari kaynakli skolyoz
Marfan Sendromu, Ehler Danlos Sendromu gibi bag dokusu hastaliklarina baglh skalyoz
Palio, inflamatuar hastaliklar ve travmalara bagh skolyoz

Bacak esitsizligi ve kalca, diz eklemi sorunlarina bagh olusan skolyoz

Tedaviye karar vermede etkili; egriligin miktari (derece], skolyozun tipi ve kemik blylimesinin hangi asamada oldugu
gibi hircok faktor vardir. Tedaviye erken baslama sonuclari olumlu yonde etkiledidi igin taninin erken konulmasi skalyoz
hastalarinin tedavilerinin basarili clmasinda oldukga énemlidir.

Skalyoz tanisi tum omurgayi gosteren rontgen grafigi ile konur. Beraberinde baska bir sorun olup olmadigini arastirmak icin
MR gereklidir. Tedavisinde her hasta igin fark olabilir fakat temel olarak skalyozun ilerleme hizina, egriligin derecesine ek
patolojilerin varligina gore degisebilir.

Egzersiz programlari ile skolyozu durdurmak miimkiin olabilir. Ozellikle 7 yagindan itibaren, 15 derecenin lzerinde skolyozu
bulunan cocuklarda bu egzersiz programlari gok etkilidir. Ayrica 40 derecenin Uzerindeki skolyoz hastalarinda da skaolyoz
egzersizleri iyi sonug vermektedir.

Skaolyoz tedavisinde 6ne ¢cikmis birgok fizyoterapi yaklasimi vardir. Vojta terapisi, akupunktur uygulamalari ve en cok Uzerinde
calisma yapilan Schroth tedavisi gibi. Fizik tedavi detaylari mutlaka cocuklara ve ailelere durumlari ayrintili olarak anlatiimali
ve yapllmasi gerekenler konusunda gerekli is birligi saglanmaldir. Bu programlarin bir kismi yogun olarak uygulanabildigi gibi
haftada 3-4 gunluk seanslarla da surdartlehilir.

Egriligin yonlne ve kisiye gore duzenlenen yogunlastirilmis 6zel egzersiz programinda amag, sensorimotor ve hareket
temellerine dayanan ug boyutlu skolyoz tedavisidir. Bu 6zel egzersizlerle, hastanin asimetrik durusunun ddzeltilmesi ve
gunluk yasam aktiviteleri sirasinda duzgln bir posture sahip olmasi hedeflenir.

Egzersizlerin temelinde; solunum egzersizleri, proprioseptif uyarilar ile dogru postlrt 6§renmek ve karumak, farkl denge
ve hareket egzersizleri ile edrilik tarafini dizeltmek ve tekrar denge ve normal hareketi saglamak vardir. Tedavilere yardimeci
olarak osteopatik yaklagimlar, germeler, masaj ve yuzme programlari, pilates ve yoga da ilave edilebilir.
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21 Agustos 1979 Ankara dogumlu Ozlem Ergon Cerit, ortaokul ve lise
ogrenimini Ozel At Okullarinda tamamladiktan sonra Gazi Universitesi Kamu
Yonetimi’ni bitirdi. Renkli bir kariyer yelpazesine sahip olan Ozlem Ergon
Cerit kamu sektortinde ve 6zel sektorde cesitli gorevler yapti. TSK’nde Personel
Sube Mudurliigt, Tirk Kizilayr'nda Satin alma Direktor Yardimciligy, radyo
sunuculugu, organizatorlik ve yasam koglugu bu gérevler arasinda. Biitiine
hizmet etmenin ve yazmanin yagam tutkusu oldugunu séyleyen arkadagimiz
cesitli sivil toplum 6rgiitlerinde aktif olarak gérev yapmakta. Yazilarina
@ozlemergoncerit instagram adresinden ulagabilirsiniz.

BIR DELI
SEVGI

insan asik oldugunda gz gérmez kusurlari. Oldum olasi “Neden bu renkle ifade edilir ki?”
diye sorguladigim toz ‘pembe’dir her sey.

1 99 7 mezunu Sevgide ise pek ¢cok sey asikar oldugu gibi kusurlar da tim ciplakligiyla arz-1 endam eder
seven tarafin kargisinda. Agkta gorinmez roltindekiler sahneyi sineye gekilenlere birakir

sevgide.
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iste tam da bu sebeple kendimi istanbul asigi degil de bir istanbul sever olarak tanimlamayi daha uygun buluyorum sanirim.
Ve yine saninm “Trafik zaten feciydi, altyapi calismalariyla tam bir 6mur térptist oldu... Beton yiginina dondu... Suriyeliden
gecilmiyor... Cik istiklal’'e adres soracak Tirk bulamazsin...” ve benzer minvaldeki serzenisleri de bu tanimlama sayesinde
bertaraf etmis oluyorum.

Otuz yildir hayatimda bu sevgi. Her kavusmamizda kelebekler ugusuyor adeta, her bulusmamiz ilk randevu heyecaninda.
“Aman canim, sen de bayadi bayagi doruklarina ¢iktin mibalaga sanatinin!” seklindeki olasi yaklagimlar igin, bir mecnun gihi
algilanmayi g6ze alarak sunu samimiyetle ifade etmek isterim:;

Orada bulundudu iki giin boyunca, boynunda asili kamerasi, gordgu her yerini kdse bucak fotografladigi bir sehir icin “agzini
burnunu yerim ben senin” diyerek dolasan hirinin kaleminden gikmadir okuduklariniz. Yazinin bashgi igin tercih edilen “deli”
sozcugl mecaz anlaminda kullanilmamustir yani.

Pandeminin basindan beri ayri kaldigimiz stire zarfinda istanbul’a dair en buy(ik Gzintiim ve endisem:; bir, bir buguk sene
oncesine kadar cogumuzun varligindan hihaber oldugu, "Neydi o kelime? Je’li me’li hir seydi yahu!” deyip, nihayetinde bir
trlt dogru telaffuz edememenin yilginligiyla “deniz salyasi canim iste” demeyi tercih ettigi “musilaj” tehdidi olmustu. Ekran
karsisinda ya da sosyal medyada Marmara Denizi'nin o icler acisi halini gordlkge, insanligindan utanma ve gelecekten

korkma duygulariyla kol kola girmis derin bir héiztn hali kaphyordu igimi.

Neyse ki hir istanbul klasigi olan tekne turunda biraktigim gibi buldugum bogazin mavisiyle her zamanki gibi gark olup
gidince huzura, "Cok sukar!” dedim, "Mavi ayni mavi.” Ve mirildandim asiklarin asigi Veysel'in dizelerini:

‘.. Ferah tut gonlinii serin Istanbul e
Dunya guzelligi sendedir mevcut
Hususi 6zenmig yaratmig Mabut...”

Fonda teknenin geride biraktigi koplik kdpuk dalgalarla giglik =
cighga martilarin sesleri, karsimdaysa o ¢ag kapatip cag ;
acan hasmetiyle sayisiz siire, romana, efsaneye konu oclmus,
guzelligine yedi tepesinin neresinden bakarsan bak kolaylikla =4
taniklik edebilecedin canimin ici istanbul... Su koca dinyada
var mi esi benzeri!

Essizligine vurgun oldugum bu sehre, dost ziyaretlerinin
yani sira nispeten daha az ayak degmis yerlerini gorehilme
arzusuyla giderim her defasinda.

”Organize isler Sazan Sarmali” filminin cekim mekani
olduktan sonra kag ayak degmistir bilemiyorum tahii, ama
arzumun adresi Eminén{’ndeki ‘Kuveloglu Han'di bu kez.

130 yili agkin bir maziye sahip olan han nefis bir mimariye
sahip ve ayni zamanda insanin agzinda su hirakmayan cok
meshur da hir tarihi pide firinina... 0 kadar ki bendeniz gibi
“navigasyon” yerine eski usul “sora sora bulma” yolunu tercin s
eden istanbul digi varliklara, hanin adresini sorduklarinda, su S
degismez soruyla yanit veriliyor; “Pide yemeye mi geldiniz?” (08
Hayir, o kadar kendinden emin ve o kadar “Sen yiyince

ben doyacagim inan.” tarzinda hir samimiyetle soruluyor

ki bu soru, “Eeee yok beeen.. aslindaaa...bir dostumu sey
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edecektim de...yani ziyaret icin sey etmistim.” diyemiyor insan. Ben diyemedim vallahi.

Bana gdre ‘Kuveloglu Han'in en etkileyici yeri, sevgili dostum Vildan Akbay’in mekani Noonug'td. Deri ustalarinin atélyelerine
ev sahipligi yapan Kuveloglu Han’daki tek kadin zanaatkardir sevgili Vildan. Atélyesinden iceri girer girmez, her biri hirbirinden
6zel el emedi g6z nuru tasarimlarla dekore edilisinden mi, duvarlarina sinen naif yasanmisliklardan mi, siradanliktan uzak
oldugu kadar samimi ve tanidik da olan havasindan mi yoksa neyzen dostumun gonul tellerini titreten enerjisinden mi
bilemiyorum, bize “oturdum, daha da kalkmam buradan” dedirtti Noonlic.

istanbul severlere siddetli tavsiyemdir; Emindnu civarina diiserse hir glin yolunuz, ugramadan gecmeyin ‘Kuveloglu Han'a.
Hem g6zuniiz hem mideniz bayram etsin, ama en ¢ok da ruhunuz. "Biz birbirimizi ruhlarimizin kokusundan taniriz.” demis ya
hani usta, samimiyetse sizin de vazgecilmez degeriniz, kokusu tanidik ruhlarla karsilasmaniz kaginilmaz bu mekanda.

Nasil olmus? Objektif ol lutfen. Dergideki ilk yazim bu biliyorsun, elestir, acimasiz ol.

Olmam acimasiz filan, ayrica ben hep ohjektifim biliyorsun.

Geg onu, "hep ohjektif olmak” insana 6zgu bir meziyet dedil bir kere biliyorsun bunu, zira nefis sahibiyiz.

Tamam tamam sustum baglama yine. Her zamanki sen gibisin iste, samimi ve icten. Amailla elestir diyorsaaan...

Hadi sayle, 6limu gor, ne?

iki gtin dedin, tekneden inip Eminénii’'ne gittin bir tek, oradan dteye de gegmedin. Hani Rahmi Kog Mlizesi, Atlas
Sinemasi, Ataturk Kultar Merkezi, Bomonti filan, nerede onlar?

Canim benim kim dedi sana bunun hir gezi yazisi oldugunu®? Bak hasliga “Bir deli sevgi” diyor “Bir dinozorun gezileri”
dedil.

Aaa bak Mina Urgan’in en sevdigim kitahidir o.

Ben anilarini daha ¢ok severim,. Dur simdi ya konuyu dagitma.
Demedim hir sey tamam.

Gonderiyorum o zaman.

Gonder hadi.

Basilmamis Kitap
Ozlem Ergon Cerit
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“IEARN Sanal Proje
Sergisi”’nden Ari
Okullarma Odiil

Ar Okullan 6. sinif grencileri ile Birlesmis Milletler
Surduardlebilir Kalkinma Hedefleri kapsaminda baslatilan
“Dunya Su Projesi”, uluslararasi katilimla gevrim igi
dlizenlenen “iEARN Sanal Proje Sergisi”nde yerini aldl.
Ogrencilerin sunduklar disiplinler arasi proje; ABD,
Endonezya, Pakistan, Hindistan, Japonya, Arjantin ve
diger uluslararasi katiimcilardan olugan iEARN ekibinin
begenisini toplad.

Uluslararasi projenin yani sira su bilincini artirma ve
su tlketimini ulusal ve kiiresel duizeyde azaltmaya
yonelik olarak 6grenciler tarafindan bir iklim eylemi

olarak hazirlanan “Dlinya Su Rap’i” uluslararasi sergide
katiimeilarla bulustu.

iEARN topluluguna projelerini basariyla sunan 6grenciler,
Bulent Tuna Tiresin, Mina Aydin, Nilgiin Uludag ve ipek
Sézeri; isttin performanslariyla dinyaca taninan topluluk
tarafindan degerlendirilerek “Taninirlik Sertifikasi” ile
adllendirildi.
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Surdurulebilir

Turizm

Teknolojiyle birlikte ulasim ve iletisim altyapilarinin cokca gelistigi giinimuzde, turizm giderek buylyen
bir sektor. Tatilin temel bir ihtiyag olarak goruldugl gelismis toplumlarda seyahat eden kisi sayisi da
giderek artmakta. Dogal guzellikler, deniz ve kumsallar, outdoor aktivitelerine uygun dogal olusumlar,
tarihi eserler, kiltirel miras ve mutfak kiltra gibi 6geler Tlrkiye'nin turizm sektériindn bel kemigini
olusturuyor. Dolayisiyla Glke ekonomisi icin cok blyuk 6nem tasiyan turizm sektoériinin devamiicin

bu kaynaklarin karunmasi da hayati 6neme sahip. Tim dlinyada oldugu gibi tlkemizde de turizmin
yayginlasmasi ve genis kitleler tarafindan benimsenmesi, cevresel kaynaklar Gzerindeki etkisini de
tartismaya acarken strddrdlehilir turizm kavramini gézler éniine seriyor. iklim krizinin gezegenimiz
icin ciddi bir tehdit oldugunun anlasilmasiyla hirlikte her alanda strdurlehilirlik blydk 6nem kazandi.
Turizm de gevre hilincinin yuksek oldugu ve surdirulebilirlik calismalarinin yodunlastig alanlardan biri
olarak dne cikti. Peki, surdirdlebilir turizm nedir?

Strdarulebilir turizm, turizmin gunumuzdeki ve gelecekteki ekonomik, sosyal

ve gevresel etkilerini tum detaylariyla géz ¢ntinde bulundurur. Bu, ziyaretgilerin,
D 0 SYA sektorun, ekolojik dengenin ve ziyaretcileri agirlayan topluluklarin ihtiyaclarini
belirleyerek buna cevap veren bir turizm yaklagimidir. Turizmin gelismesinde
kilit rol oynayan cevresel kaynaklarin en dogru sekilde kullanimini savunurken
H AB E R ekonomik dengeyi, dogal mirasi ve biyolojik cesitliligi gozetir. Ev sahibi topluluklarin

sosyokultlrel yapisina saygi duyar, kultirel mirasi ve geleneksel degerleri korur,
kultdrler arasi hosgort ve anlayisa destek olur.



DOSYA HABER
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Surduruleblhrhk, uzun vadeli ekonomik operasyonlar savunur, tum paydaslara sosyoekonomik
fayda saglar ve kaynaklarin adaletli dagiimini garantiler. istikrarli istihdam ve gelir firsatlarinin yani sira sosyal
sorumluluk galigmalariyla ev sahibi topluluklarda yoksullugun azaltiimasina katki sunar.

Turizm, olumlu ekanomik sonuclar dogurur, istihdam ve ekonomik kazancgta dunyanin en énemli kaynaklarindan
birisidir. Ote yandan, karmasik bir sektérdiir ve bazen cikarlari catisan cok sayida paydas sektdrde yer alir; bu

da kaynaklarin dogru ve adaletli kullanimini gerektirir. Strddrilehilir turizm destinasyonlarin sosyal, kulturel,
ekonomik, cevresel ve politik gelisiminde pozitif rol oynar ve pek cok llke ya da topluluk igcin énemli gelisme
firsatlari dogurur. Kontraolstliz turizm gelisimiyse dogal kaynaklar, tuketim davraniglari, kirlilik ve sosyal sistemler
bakimindan yikici etkiler yaratabilir. Stirdtralebilir planlama ve yonetim ihtiyaci sektérin ayakta kalmasi icin
yasamsal degerdedir.

Tum dinyada érnekleri giderek cogalan surddrualebilir turizm uygulamalari; ekonomik, kultlrel, sosyal ve ekolojik
etkileri beraberinde getirir. Surddrdlebilir turizmin ekolojik etkilerinin basinda yerel ve dogal kaynaklarin verimli
kullanimi gelir. Bu sayede enerji tuketiminde ve karbon emisyonlarinda azalma saglanir. Ayrica strdarulebilir
turizm, toplumun farkl katmanlarinda gevre hilincinin olugsmasini destekler.

Iklim krizi ile etkili miicadele ve daha iyi bir cevre
icin surdurulebilir turizm yaklagimini desteklemek
kacimilmazdir.
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Dogdal ya da insan eliyle sekillendirilmis cevrenin kalitesi turizm igin vazgecilmezdir. Turistler gidecekleri
destinasyonlari segerken dncelikle dogal, mimari ya da kiltrel giizelligini géz éniinde bulundurur. Ote
yandan, turizmin cevreyle iligkisi karmagiktir. Sektdrdeki pek cok faaliyet cevre Uzerinde olumsuz etkilere
yol acabilir.

Yollarin ve havalimanlarinin yapilmasi, buyuk oteller ve tatil koyleri gibi tesisler, restoranlar, golf sahalar
ve marinalar turizmin en bagstaki varlik nedeni olan dogal kaynaklara zarar verebilir. Strdurdlebilir turizm,
bunlar gibi sektorel faaliyetler ile dodal ve sosyokultirel mirasin korunmasi arasinda denge kurulmasini
gerektirir. Turizm, dogru yonetildiginde bu kaynaklarin tukenmesini dedil en iyi sekilde korunarak gelecek
kusaklara aktarilmasini saglayabilir.

urizmin sosyokultlrel etkileri ev sahibi topluluklarin turistlerle dogrudan ve dolayli iligkilerini
ve turizm sektoruyle etkilesimlerini kapsar. Pek cok nedenden, ev sahibi topluluklar misafirler
ve hizmet saglayicilarla iligkilerde daha zayif olan taraftir. Turizmin bu topluluklar Gzerindeki
etkisi her zaman dogrudan gorinudr olmayahilir ve 6lgumu zordur.

D 0 SYA Turizmin ev sahibi topluluklar tzerindeki etkileri daha cok kaltarel degisiklikler, yasam

tarzinda ve geleneklerde farklilasma ve kayiplar [bazi geleneklerin degismesi veya
unutulmas, dilde farkhilagsma vh.], hatta ahlaki degisimlerle gérun(r olabilir. Bazi paydaslar bu

H AB E R degisimleri olumlu olarak algilarken, bazilari yikici olarak nitelendirebilir. Ote yandan, turizm
dogru yonetildiginde barigi karumak, kdltrel gelenekleri gelecek kusaklara aktarmak ve
istihdam yaratarak gocu 6nlemek bakimindan destekleyici bir gtice donusebilir.
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Turizm sektoru ev sahibi Ulkelere ve turistlerin geldikleri tlkelere 6nemli miktarda ekonomik fayda saglar.
Ozellikle gelismekte olan tlkelerde belli hélgelerin turizm destinasyonu haline gelmesi ekonomik kalkinmayi
ciddi anlamda hizlandirir. Diger 6gelerde oldugu gibi, ekonomik gelisme hem olumlu hem de alumsuz
etkiler yaratahilir. Su ve elektrik tiketiminden ¢ép Uretimine, turizm tesislerinde kullanilan deterjanlara,
yikanan yastik ve havlulara ve tiiketilen gidalara kadar, surdurulebilir turizm sektarel faaliyetlerin doga,
kultdr ve sosyal doku Gzerindeki etkilerini detaylica ele alarak ekonomik gelismeyle kaynaklarin dogru
kullanimi arasinda denge kurulmasini saglar.

Surdurulebilir turizm kavrami esas itibariyle bir turizm tlrant degil, farkl turizm tirlerinin gelistirilmesine
yonelik faaliyetler yarutiltrken benimsenmesi gereken ilkeleri tanimliyor. Bu kapsamda farkli turizm
trlerinin ekanomik, kultdrel, sosyal ve cevresel strdurulehilirlik ilkeleri cercevesinde gelistirilmesi

ve toplum temelli bir anlayis ile turizmin yerel ekanomik kalkinma boyutuna odaklaniimasina yonelik
cahgmalar yuratulayor.

Birlesmig Milletler Cevre Programi (UNEP) ve Birlesmig
Milletler Diinya Turizm Orgiitii’ne (UNWTO) gore

surdurulebilir turizm ilkeleri sunlardir:

1] Ekonomik Streklilik: Turizm gtzergahlarinin ve girisimlerinin basarilarini strdtrebilmeleri, uzun vadede
fayda saglamaya devam edebilmeleri icin tasarlanan paolitikalarin yerelde uygulanabilirligini ve isletmelerin
ulusal ve uluslararasi duzeyde ve tematik baglamda rekabet edebilirligini saglamak.

2] Yerel Kalkinma: Ziyaretgilerin yerelde geceleme, yerel tretici ve hizmet saglayici ile bulusma, yerelde
harcama oranini gogaltici énlemleri destekleyerek, turizmin ev sahibi destinasyona katkisini artirmak.

3] istihdam Kalitesi: Irk, cinsiyet, engellilik gibi konularda ayrimcilik yapilmaksizin, mesleki uzmanlagmayi
desteklemek, tcret ve hizmet kalitesini iyilestirerek turizm ile yaratilan yerel istihdamin sayisini ve
kalitesini artirmak.

4] Sosyal Katilim ve Toplumsal Cinsiyet Esitligi: Turizm faaliyetlerinden elde edilen ekanomik ve sosyal
faydalarin, genele yaygin ve adil bir bicimde dagitiimasina calismak, ekonomik ve sosyal olarak dezavantajli
kesime saglanan firsatlari, gelir ve hizmetleri iyilestirmek.

5] Ziyaretci Memnuniyeti: Irk, cinsiyet, engellilik hali, yas veya bagka hir ayrimcilik yapiimaksizin,
ziyaretcilere glivenli, tatmin edici, strdurulehilir ve yenilikci bir deneyim sunmak, “sorumiu turist” olgusunu
desteklemek.

6] Yerel Kontrol: Yerel yénetimlerin planlama, yonetim ve uygulama asamalarinda turizmin diger paydaslari
ile istisare igerisinde olmasini saglamak, bdlgede turizmin gelisimi konularinda baélge halki / topluluklari ve
sivil toplumu gliclendirmek ve sureclere dahil etmek.

7] Toplumsal Refah: Sosyal bozulma ve istismara yol agmadan yére halkinin sasyal yapi ve kaynaklara,
imkanlara ve yasam destek sistemlerine erisimlerini saglayarak, yasam kalitelerini muhafaza etmek ve
ivilestirmek.

8] Kulturel Zenginlik: Tarihi mirasa, 6zgun kulttire, geleneklere ve yore halkinin ayirt edici ¢zelliklerine saygi
duymak ve bunlarin degerlerini artirmak.

9] Fiziki Butunluk: Kentsel ve kirsal alanlarin kalitesini muhafaza etmek, iyilestirmek ve gevrenin fiziki ve
gorsel agcidan bozulmasini 6nlemek.

10) Biyolojik Cesitlilik: Dogal alanlarin, yagsam alanlarinin, yaban hayatinin, tirlerin ve endemizmin [yéreye
6zgu turlerin] karunmasini desteklemek ve bunlara verilen zarari asgari dizeye indirmek, bu uygulamalar
suresince ve sonrasinda koruma-kullanma dengesi gézeterek bunlarin hilinirligini artirmak.
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11] Kaynaklarin Verimli Kullanimi: Turizm tesislerinin ve hizmetlerinin gelisimi ve isletiminde, kisitli ve
yenilenmeyen kaynaklarin kullanimini asgari dlizeye indirmek, dogal, kultlrel ve tarihi dederler s6z konusu
oldugunda yerel sahiplenmeyi ve ulusal ve uluslararasi bilinirligi artirmak, bu uygulamalar suresince ve
sonrasinda koruma-kullanma dengesi gozeterek bunlarin bilinirligini artirmak.

12] Cevresel Etki: Turizm igletmeleri ve ziyaretgilerden kaynaklanan hava, su ve toprak kirliligini ve atik
Uretimini asgari dizeye indirmek, yore halkini, isletme galisanlarini ve misafirleri gcevresel etki baglaminda
bilgilendirmek ve “sorumlu isletme”, “sorumlu turist” gibi kavramlari yayginlastirmak.

Gelecek Sorumlu Turist ile Mumkun...

Turizm, yasayan bir olgudur, gegcmis ile gelecek arasinda bag kurar. Buglint yasarken gegcmis ile gelecek
arasinda bag kurmaya devam etmesi sorumlu turistlerin elinde. Peki, kim bu sorumlu turist? Strdurulebilir
turizme rehberlik eden davraniglar ve uygulamalari yerine getiren merakli ve sarumluluklarinin farkinda
gezgin.

Sorumlu turist, merakl, maceraci ve 6grenmeye aciktir. Yuzlerce yillik dogal ve kdlttrel miraslarn
kesfederken zamanda yolculuga cikar, sadece gittigi yerde bulahilecedi yerel ve eglenceli deneyimlerle
seyahatin tadini ¢ikarir. Sorumlu turist, turizmin herkes icin erisilebilir oldugunu bilerek yaola gikar.

Hepimiz gezegenimizin gelecegine katkida bulunmak igin hayatin her alanindaki strdurulehilirlik trendlerini
takip etmeli, karbon ayak izimizi azaltmak icin caba gostermeliyiz. Bu diinya hepimizin. Yaganabilir ve
kesfedilebilir kalmasi ise sorumluluklarimizi unutmadan yola gikmakla mimkan. iste size birkag basit ama
akilda kalmasi gereken tavsiye;

Konakladigimiz yerlerde odadan cikarken klimayi ve isiklari kapattigimiza emin aolalim.

Daha kisa strede dus almaya 6zen gostererek, su ve enerji tuketimini azaltabiliriz.

Yiyecegimizden fazlasini tabaga almayarak yiyecek israfinin énline gecehiliriz.

Seyahate cikmadan énce gidecegimiz guzergahi iyice inceleyebilir, kanaklamak icin baktigimiz otellerin
cevre dostu olup olmadi§ini kantraol edehiliriz.

Plastik poset, bardak yerine bez torba ve kendimize ait termaos kullanahiliriz.

Gunduzleriisiklar sénddrerek, gun isigindan yararlanabiliriz.

SurdUralehbilir bir dunya igin dogayi, hayvan ve bitki turlerini karuyarak deniz kabuklari, mercan, fildisi,
vh. hayvanlardan elde edilen hediyelik esyalari tercih etmeyehiliriz.

Yakin mesafe bir yere giderken hisiklete binerek veya ylruyerek ulasimdan kaynakli karbon emisyonunu
azaltabilir, boylece ulagimini cevre dostu bir hale getirehiliriz.

SAYIl 32
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Parlak guinesin altinda temiz havayi igine cekmek, bir derenin serin sularina yuzinu daldirmak, bélgenin
yerlilerinden hikayeler dinlemek, endemik bitkilerin yapraklarinin birbirine degerken ¢ikardidi ses esliginde
ylrumek, bélgeye uygun ekstrem sporlarla heyecani hissetmek, hepimizin oldugu kadar gelecek nesillerin
de hakki.

Yolculuklarda edindigimiz deneyimler ve geriye biraktiklarimiz bizim kim oldugumuzu tanimlar. Gelecedin
surduarilebilir turizmde oldugunu unutmayalim ve sorumlu turist olalim.

Cunku kesfedecek ¢cok sey var!
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Hande Erkasar Gingor, 17 Eylil 1983 yilinda Ankara’da dogdu. Ik, orta ve lise
egitimini Ozel An Okullarmda tamamladiktan sonra Bilkent Universitesi Turizm
ve Otel Igletmeciligi Bolimii’nden mezun oldu. 2007 yilinda mezun olduktan sonra
mutfak hayatina bagladi. 2014 yihnda diinyaya gelen oglu Efe Mert ile evinin asgist
olmaya ve meslege 6zel yemek dersleri vererek devam etmeye karar verdi. Biitiin bu
surecte ve hayatinin her alaninda ona destek olan esi, Mert’in varligy, iki kedi ve bir
képegiyle birlikte Efe Mert’in annesi olarak evinde meslegine devam ediyor.

BiR KASE
Hande | MUTLULUK
GUNGOR | ‘Bowl’

2 OO 1 mezunu Son zamanlarda bizlerin de hayatina giren kacaman kaselerde garpisan lezzetler, peki
nereden 6grendik? Hangi kultarin bir pargasi?
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Bu yazimda sizlere bizlerden ¢ok uzaklardan gelen “Bowl™u’ anlatmak
istedim.

Turkge anlami ‘gcanak’ veya ‘kase’ anlamina gelen Bowl aslen Asya mutfagi kokenli olup gocler ile batiyla harmanlanan bir tarddr.
OzUnde piring ve c¢ig baliklar kullanilan ‘Poke Bow!’ ise ilk defa Hawaii'de; Amerika Birlesik Devletleri'nin okyanusta kanumlanan ve
adalardan olugsan tek eyaletinde ortaya cikmistir.

Birgok Urtint iginde barindiran bu lezzet 6zellikle son zamanlarda saglikli beslenmeyi yagam bigimi haline getirenlerin, ‘stiper food
olarak adlandirdiklar ham kakao, chia tohumu, kinoa, cig§ yemisler, protein bazli kuru bakliyatlar, antioksidan etkili kirmizi meyveler
ile hazirlanmaktadir.

Gok cesitli versiyonlari olan Bowl'lar, 6zellikle kahvaltida tiiketmek igin olan ‘Smoothie Bowl', diger 6glnler icin ‘Buddha Bowl’, ‘Poke
Bowl’, ‘Macro Bowl', vegan ya da vejetaryen Bowl'lardir. Bu stper besinleri iceren Bowl'lar, besleyici, lezzetli, renkli ve gz doyurucu
olup 8§(n basina almamiz gereken besin degerlerini de icinde barindirir. Ustelik bazilarinin kiiltiirel etkileri barindirdigini bile
soylemek mimkudn. Mesela;

ismi ile dikkat geken Buddha Bow! felsefesinin birkag amaci var. Bunlar kdsede yer almasi gereken malzemeler ile ilgili. Mutlaka
Y_e§il yaprakli sebze, meyve, protein kaynagi saglkli yaglar, karbonhidrat kaynagi ve cok az da lezzet katan seyler eklemelisiniz.
Oncelik denge ve renk gesitliligi olursa amacina ulasiyor.

Peki, belki de hig tatmadidiniz bu farkli lezzeti Ankara’da nerede tadabiliriz diye merak ediyorsaniz, sizleri benim de mutfak
danismanligini yaptigim Muse Local Artisan Cafe’de agirlamaktan keyif aliriz.
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Buddha Bowl Nasil Yapilir?

Salataniza baz olacak bir yesillik segin.

Daha sonra bir gesit karbonhidrat secin; karabugday, kinoa, noodle, basmati piring, bulgur...
Saglikl karbonhidrat kaynad ekleyin; tatli patates, havug veya meyve...

Protein kaynagina karar verin; fasulye, mercimek, nohut, balik, tavuk, yumurta...

Domates, salatalik, kisnis vh. ekstralari ekleyin.

Lezzet vericileri ekleyin. Mesela; nar eksisi, limon, soya sosu, kuruyemis kuru meyve...

Ve Buddha Bowl hazir. Herkese afiyet olsun..

Flavors are colliding in huge bowls that have come into our lives recently, but where did we learn from? What culture is it part of ? In this article, I
wanted to tell you about the ‘Bowl’ that came from far away from us. Bowl, which means ‘Bowl’ or ‘Bowl!’ in Turkish, is originally from Asian cuisine
and is a kind of blending with migrations and the west.
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MUNARC’22 Etkinliginde
Dunya Sorunlarna Cozim

Arandi

MUNARC'22 etkinligi, Ari Anadolu Lisesi ve Ari Fen Lisesi
ogrencilerini Turkiye'nin farkl bdlgelerinden katilan
delegelerle, dinyanin karsi karsiya oldugu cgesitli sorun
ve zorluklarin tartisildigi cevrim ici konferansta bir araya
getirdi.

“Kuresellesen Dunyada Engelleri Yikmak” temasi
kapsaminda yapilan mUizakere ve taslak kararlar ile

birlikte tlkelerin bu sorunlardan bazilariyla nasil miicadele
edebilecedi ve is hirlikleri yapilabilecegi tizerine odaklanildi.
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Nurullah
CELEBI

1996 mezunu

20 Ekim 1977 dogumlu olan Nurullah Celebi, liseyi Ozel Ar1 Okullarinda
tamamladiktan sonra Trakya Universitesi i§letme Bolumt’nt bitirdi. Daha sonra
serbest muhasebeci mali miisavir olarak kendi biirosunu agan Nurullah Celebi,
evli ve ti¢ ¢cocuk babast.

DEVREDEN
KDV SORUNU
DEVAM EDiYOR

PATRON iSi 0GLUNA DEVREDIYOR
is adami patron, diinya seyahatinden dénen oglunu yanina cadirp konusuyor:

“0§lum yavas yavas hazirlan, artik zamani geldi. iki sene daha galisip butin isleri sana
birakacagim.”

0dul hic heyecanlanmadan sakince babasina yanit veriyor:

“Babacigim nicin bu kadar acele ediyorsun, birkag yil daha uzun caligirsan iglere birlikte
birakinz.”



Ulkemizde uygulanmakta olan ve bugtine kadar cok degisikligie ugrayan KDV sistemimizin, halen tartisilan hirgok hususu bulunuyor.

Tartisilan hususlarin basinda, uygulandigi yildan bugtine kadar devam eden devreden KDV sorunu bulunuyor. 2018 yili baslarinda.
‘Devreden KDV'nin iadesine ydnelik hazirlanan hir tasari cok tartisiimis ve ses getirmisti. Ancak meclis gériismeleri sirasinda bltce
saorunu nedeniyle son anda tasaridan gikarilmisti.

Devreden katma deger vergisi nedir?

KDV Mevzuatimiza gore, iade hakki doguran islemler disinda indirim yoluyla giderilemeyen KDV'ler miikellefe iade edilmez ve
sonraki déneme devreder. Dider bir ifadeyle toplam bir vergilendirme déneminde indirilecek KDV toplami, mukellefin vergiye tabi
islemleri dolayisiyla hesaplanan KDV toplamindan fazla oldugu takdirde, aradaki farkin sonraki ddnemlere devredilmesi ve iade
edilmemesidir. Yillardir sorun olan ve firmalar Uzerinde ciddi yuk olarak duran “Devreden KDV”nin telafisi ([mahsup, iade veya gider
yazilmasi] yonlinde cozum veya beklentiler piyasanin giindemine gelmis bulunuyar.

Kamu ve 6zel sektorin, maliyeden alacakl oldugu ‘Devreden KBV tutarinin 150 milyar lirayr asti§ tahmin ediliyor. Tutar her gegen
glin artarak blylyen ““Devreden KDV”,” isletmelerde ciddi finansman sorunu olusmasina neden olmaktadir. Devreden KDV'nin
olugsmasinin baslica 6nemli nedenleri ise asadidaki gibi siralanabilir;

Zararina mal veya hizmet satilmasi

Kayit digi mal veya hizmet satilmasi

Gergek olmayan mal ve hizmet karsiligi sahte belge kullanimi

MUkellefin aliglarinin satislarindan fazla olmasi, devamli stoklu calisiimasi
Yatinm yapilmasi ve Uretim ile satis sureci arasinda uzun streler olmasi
indirimli orana tabi veya istisna kapsaminda mal satiimasi

Kayit disi mal / hizmet satisi veya sahte belge kullanimi disindaki nedenlerle hiriken KBV gergek KDV olup, “Devreden KBVnin
bir kismi gesitli satiglar (ihracat veya indirimli oranli) nedeniyle iadeye donusuyor, kalan yuksek kisim ise sonraki dénemlere
devredilmek Gizere idareden alacakli olarak devam ediyar.

. ﬁ NKASI
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lade veya kamu borglarina mahsup edilebilmeli

Ozellikle son aylarda piyasalarda yasanan finansal soruna céztim olabilmesi ve reel piyasalara canlilik getirmesi acisindan
“Devreden KDV” sorunu, artik gézime kavusturulmalidir. Hakli olarak; mukellef igin bir finansman yliky, idare igin ise bltge sorunu
yani sira, s6z konusu KBV'nin Hazine'ye dogru intikal edip etmedigi konusundaki tereddtlerin ortadan kalkmast icin ciddi bir alt /
karsit inceleme gerekiyor. Evet, konunun ¢6ziimu o kadar da kolay olamayacaktir. Ancak her defasinda “Cézumd zordur.” diyerek
konuyu oteleyerek daha da icinden gikilamaz hir hale déntsecedi de asikardir. Cozlim igin radikal hir karar alinmasi veya yasal
diizenleme yapilmasi da gayet miimk{indur. Konunun ¢ézimii icin yillardir dile getirilen birgok éneri de bulunuyor. is cevrelerinden
ve vergi konseyinden gesitli zamanlarda degisik 6neri ve raporlarin Bakanlik’a sunuldugu biliniyor. Gerekirse glncel olarak tekrar is
cevresinden, vergi konseyinden ve Mali Mlisavirler Birligi'nden gords veya raporlar alinarak uygulanahilir bir dizenlemeye gidilebilir.

Oneriler

KDV mevzuatinin ve uygulamasinin artik sadelestirilmesi gerekiyor. “Devreden KDV igin ise KDV Kanunu’'nda (radikal] bir madde
degisikligi yeterli olacaktir. Uygulamaya yonelik dnerilerimizi s6yle siralayabiliriz;

Devreden KDV, iade sistemini de icine alacak sekilde tim KDV iade sisteminin tek ¢cati (mevzuat] altinda toplanmasi
saglanmali.

2021 sonu itibariyla biriken Devreden KDV ayri tutularak belli bir inceleme veya YMM Raporu’yla sadece kamu borglarina
mahsubunda kullanilarak eritilmeli.

2022 yili basindan itibaren olusacak Devreden KDV'nin ise (i¢ ayda bir merkezi inceleme veya YMM Raporu ile nakden /
mahsuben iadesi saglanmall.

Birgok AB (ilkesi, Singapur, Gliney Kore gibi tlkelerde ‘Devreden KDV alacaklari 30 gun, 3 ay, 6 ay veya izleyen yilin ilk aylarinda
sirketlere mahsuben ve nakden iade edilmekte. Son olarak Cin, 2019 yilinda Devir KBV'nin iade edilecedi hir sisteme gegti. Global
ticaretin geldigi rekabet ortami ve ticaret savaslari da dikkate alindiginda, tlkemizde de bu kanunun ivedi olarak bir coziime
kavusturulmasinin zamani geldi ve gecti diyebiliriz. Ulkemizde konunun céztlmesi dniindeki en bliytk engel; maliyenin biitce
sorunu diginda, “Bevreden KBV”nin dogrulugunun tespiti konusudur. Bunun igin, belli bir limite kadar olani YMM Raporu’yla, Gstl
icin ise vergi mufettisi (merkezi denetim] raporuyla cozimu saglanabilir.

iktibas: Paradergi




Arimmed

Hatra Ormamnm

Gelecek nesillere yesil bir diinya birakmak amaciyla
baslattigimiz “Her Arilinin Dikili Bir Fidani Olsun’
etkinligimizi 14 Mayis 2022 glint gergeklestirdik.

Bu yil ARIMED Hatira Ormanimiza ¢ok dederli
6gretmenimiz Abdurrahman Kaya anisina 300 adet fidan
diktik. Toplam 2050 fidanimiz blyimeye devam ediyar.
Fidan dikimimize katilan mezunlarimizin yani sira 6nokul
6grencilerimiz ve aileleri ile IB 6grencilerimiz de bu yil
etkinligimizde cektirdikleri fotograflarla glint anilarina
kaydettiler. Gegmisin dostluklariyla gelecedi bicimlendiren
degerli mezunlarimizin emekleriyle yasamla bulusan hatira
ormanimizda biraktiklari bu izlerin gelecek nesillere rnek
olmaya devam edebilmesi igin dniimUzdeki yillarda tim
dénem mezunlarimizin katilimlarini bekliyoruz.
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Ceercle D’Orient Binasi

1975 yiinda Ankara’da dogan Onur Bayer, ortaokul ve
lise 6grenimini Ozel A Okullarinda tamamladiktan sonra
Anadolu Universitesi Mimarlik Béliimii'nde 6grenim
gordi. Ankara’da Onur & Anil Proje isimli sirketin ortag
ve tasarmmcist olan Onur Bayer, evli ve bir ¢ocuk babasi.

RESIM, HEYKEL

VL | VEMIMARLIK

Bizim cografyamizda Osmanli Dénemi'ne denk gelen 1800’lerde saray ve esrafi bliytk

1 9 9 3 mezunu olceklerde paralar harcayarak camiler, kdpruler, hamamlar yaptirirken, ticaretle ugrasan ve
sayica az olan zenginler kliguk élgeklerde apartmanlar yaptirmis ve dénemin Avrupa’sinda
populer mimari akimlar olan Barok, Art Neouveo gibi gelisimleri taklit etmeye calismigtir.




Bunlardan bazilarinin érneklerini bugun istiklal Caddesi ve gevresinde gérmek miimkiindur. Ne var ki, tipki bugiin Norveg mimarisi
taklidi kir evlerinin ya da Amerikan prefabrik banliy evlerinin taklitleri dinyanin herhangi bir yerinde ne kadar yalniz kaliyorsa,
bizim cografyamizda da bu eserler o kadar yalniz kalmislardir. Temelsiz olan her sey gibi ‘dénemlik’ olarak insa edilmis, degeri
anlasildigj kadar yasamis ve sonrasinda daha haska bir seye evrilememislerdir. Bugtin istanbul istiklal Caddesi’nde gezinirken
insanin icini acitan bu kaybolmusluk ya da yalnizlik hissi bundan kaynaklanir. Varoluslari kendi icerisinde gelisimini bulamamis

bu yapilar, asla clmamis ya da kisa surede sahiplerinin ortadan kalkmasi ile son bulmus birer efsanenin goélgeleri gibi giplak

ve hazinlt anitlardir. Anlasilamadiklari ve degerleri bilinemedigi icin bu tarihi binalar giniimtzde camla kaplanip, her taraflari
tabelalarla ¢rtlillip ya da sagcma malzemelerle kaplanip kullanilmaya galisiimaktadir. Yine temelleri bu kulttre ait olmadidi icin bu
cografyada sargulanip, baska bir mimari akima yol agamamislardir.

Milli Saraylar’in yénetimi, cumhuriyet sonrasi TBMM’ye tahsis edilmistir. 1980 darbesi sonunda tarihi Osmanl koskleri askerler
tarafindan kullanilirken sanat eseri niteligi anlasilamadigi icin bakim mazereti ile kat kat boyanmis, bu esnada olaganustultkleri
ellerinden alinmistir.

Tarih kendi icerisindeki kultarel nedeni ve akisi karuyamadi@i stirece, tarihi eserler varlik amaclarini ifade edemezler. Yani
yapilan bir eserin toplumsal hir alt yapisi yoksa ya da onu yapan toplumsal kdltiir ortadan kaybolursa, sanat eseri, sonraki sanat
eserlerinin esin kaynagi olamaz.

Nostalji meraklilarinin aksine, maddiyatin her dénemde 6nemli oldugunu 6zellikle savunurum. Osmanli kendi déneminde altin
varaklari, nadir taslari ile hinalari insa ederken kendi glicint sergilemek ve bekasini savunmak igin paradan kaginmamistir.
Benzer sekilde i¢ Anadolu halk mimarisi, kapitalin akiskanligi nedeniyle ekonomik céztimler aramistir. Bu nedenle érnegin
Beypazari Evleri, Amasya Evleri ya da Hamamonu Evleri iddiasiz, fonksiyona dénudk binalardir. Glinki o dénem Anadolu’sunda
paranizi binaya yatirmak yerine elde tutmak, ticaret yapmak daha verimlidir. Bu tamamen toplumun hayat gorusu, yénetim
kultard ve kapitali idare etmesi ile alakalidir. Osmanl dlinyasinda degil bir padisahin, énde gelen bir devlet gérevlisinin yaptiracadi
binadan daha iyi bir bina yaptirmak kimsenin haddine degildir. Sonucu muhtemelen strgun ya da 6lim cezasidir.

Faik ve Bekir Bey Yallar (Ikiz Yal)
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Osmanli dunyasindan gok daha farkli evrilen, kentlilik ve demakrasi fikirlerinin filizlendigi, ekonomik agidan bu fikirlerin hayat
buldugu bir Avrupa Liman kentinde hayattaki diger seylerde oldugu gibi, mimari de farklilasir. 1800’lerde olmaniza ragmen bdyle
bir dinyada daha 6zgurce adimlar atmak, toplumsal normlar agisindan daha kabul edilebilir olur. Hayat géristiniiz maddi gelirinizi
Ikslerinize ayirmak ve bunu herkese ilan etmek iseg, bir de Ustline zenginseniz, o zaman kendinize Barselona’daki gibi binalar
yaptirahbilirsiniz.

Barselona gayri milli hasilanin hakla neredeyse esit oranlarda dagildi§i zaman ne olacagini gozlemlememiz agisindan gok
onemlidir. Tarihi gelisimini, toplumsal kaltirini okudugunuz zaman Barselona’daki hinalarin neden ve nasil yapildigini anlamak
cok kolaydir. Barselona, guizel sanatlarinin Gglintin hir arada bulundugu, yani btinyesinde hem resmi ve hem de heykeli barindiran
binalarla donatiimis hir acik hava muzesi niteligindedir. Binyanin en énemli liman kentlerinden olan Barcelona, zihinsel bir uyanisa
yataklik etmistir. Katalanlar 1800’ senelerin sonlarina dogru, halkin gelir artisi ve kulttrel zenginlik sayesinde meyvelerini bugln
dahi yiyebilecekleri muhtesem tohumlar ekmisler, sokaklarini gérsel solene gevirecek hinalarla donatmiglardir.

Elisciliginin en detayl halleri, gotik kiliselerde uygulanan motifler ve resimler, halkin zenginlesmesi ile birlikte siradan insanlarin
hinalarinda da kullanilmaya baslamistir bu tarihlerde. Sanat, kendisine deder verenler sayesinde varli§ini korur. Varligi
degerlendikce, ona deger verenlerin sayisi da artar. Yoneticilerin sahip oldugu entelektliel seviye bu noktada devreye girer.

Guell Ailesi gibi donemin blylik para babalari daha blyUk ¢lgeklerde ve madernizmin imkanlari ile endustriyel isler yapmaya
baslamistir. Art Nouveau ve sonrasinda Art Deco Akimlari bu sayede baglamistir. Sonrasinda Modernizm ve Postmodernizm’de,
Hi-Tech yapilarda, gotik mimarinin sorgulandigini, reddedildigini ya da farkli yorumlamalarla kullanildigini gérurtiz. Bu kentte sanat,
tarih icerisinde kendisini sorgulayarak ilerler. Barselona’da Gotik mimari 6rneklerinin her yerde sergilendigi Barre El Gotik, sehrin
erken kent merkezidir. Kentin merkezini hir gember olarak dustintirsek, bu cemberin etrafinda baska tarihi katmanlar clusmus, her
biri merkezden aldi§i gelenedi, kiltury, estetigi, donemin felsefesi ile hirlestirerek buyimustir. Binalara sahip gikilmasi ve gece
hayatinin sokaklara tasmasi, alkollli igki servisi ile ilgili toplumsal hir baski olmamasi sayesinde bugtin Barselona turizm cennetine
déntusmustar.

0 Huber Kosku Misir Apartmant



Siradan hir turist gdzii ile ic Anadolu tarihi binalari oryantalist birer objeyken, bir arada bulunduklari zaman icinde hayal kurulacak
mekanlara dénusur. Nasil Hristiyan editimi almamus birisi kilise resimlerini ve heykellerini okuyamazsa, dogu kultlirtine asina
olmayan birisi de Anadolu’daki halk mimarisini anlayamaz. Bu binalara hayal diinyasinda baska anlamlar y(ikler. incil'i bilmeyen
bir kisi, bir kilise resminin ne demek istedigini nasil anlayamaz ve ona nasil baska estetik kaygilarla yaklasirsa, islam egitimi ve hat
sanati dersleri almamus, ileri derece Osmanlica bilmeyen hir kisi de hat sanatina oyle bakar. Bunlar siradan turistleri tavlamaya
yeten sanat eserleridir.

isin zor tarafi bundan sonra baslar. Ornegin Mardin bir masal kentidir. Amasra gece aydinlatmasi ile cok baska hisler dogurur. Bursa
Cumali Kizik ya da Eskisehir Odunpazari evleri kesfedilmesi gereken bir baska Dogu’dur. Anadolu topraklarinda birbirinin tekrari olan
geleneksel mimari ¢érnekleri, nostalji duygusunu yasatir ancak bu hinalar artik yalnizca meraklilar tarafindan anlasilabilen, dogal
seleksiyanla soylari tikenmis bir kaltiriin mezar taslaridir.

Barselona’da kultlrel ve teknolojik dedisim, maddi imkanlar ile birleserek Art Neuove ve sonrasinda Art Deco’ya evrilir. GUniimuz
modern mimarisini, Hi-Tech yapilari besleyen, bu binalarin nedeni olan dnemli bir kenttir Barselona. Merakli bir turist, Barselona’yi
gezerken yalnizca Barre El Gotic’i, La Rambla’yi, Gaudi'nin hinalarini degil, Santiago Calatrava’nin da eserlerini kesfeder.
Modernizmin en ileri seviyesi kabul edilen Hi-Tech binalarin tasarimcisi Calatrava, topki Gaudi'nin yaptigi gibi Gnostik ve hatta
Panteist felsefeden esinlenir. Binalarini ayakta tutan striktrleri, tarih dncesi yasamis dev canlilarin iskelet sistemlerinden
esinlenerek cozer.

Bizim gibi kulturel gelismesi surekli siyaset ve ideoloji tarafindan baltalanan, maddi agidan yeterli olmayan toplumlar da bu
kultarel, entelektliel ve sanatsal gelismelere uzaktan bakar. Anlayamadidi icin de sagcma sapan, kdptikten kent kapilari filan insa
eder. Gocehe hayat yasamis, bu nedenle insai faaliyetlerde bulunmamis Selguklularin Ermeni tas ustalarina yaptirdiklari kapilari
kendi mimarisi zanneder. Roma ve Bizans mimarisinin taklidi olan klasik Osmanli camilerini kendi dederi sanir. Hatta Turk Sanat
MUziginin temelinin 16. yy Ortodoks kilise muzigi oldugunu bilmez. Diinyanin parasini dokip restore ettirdikleri Hamamon gibi
kiymetli bir alanin, alkol servisi olmadan, gece hayatina dahil edilmeden, boncuk satilip, kahvalti salonuna gevrilip kar edecegine
inanir. Kendi entelektlellerini dislar ve kendi entelekttel gelisimini tamamlayamaz. Bunun yerine gordiigl ama anlayamadigi
binalan taklit eder.

Huber Koski Misir Apartmant
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HABER

Cevheri Icinde Sakl
‘Dis Serist’

Bir HAYAL kurdum, bolca umut ve huzur dolu...

“Basim yastikta, kafamda dustincelerin adirhig, ayaklari yere saglam basan, kendini sarip sarmalayan bir kadinin bedeninde var oldum.
Basimda agirligi, kalbimde acisi, ruhumda yarasi. Cevheri de kabugunun icinde sakliydi...

Uretebilen, kendi acisini sarabilen, acisini yok saymadan parlatabilen, farkinda olarak gegen zamanin, dederini bilerek her anin,
tukettiklerini de icine katarak yeniden treten, kendi sinirlarinda gogalan ve glinesin batiginda bir giniin daha sonuna gultimseyerek
ulasan tim kadinlara atfen...” cimleleriyle duyurulan 1996 mezunumuz Betul Karakaya'nin seramik sergisi 18 Haziran 2022
Cumartesi glinti Bodrum DBibeklihan’da agildi. 14 Temmuz'a kadar devam edecek olan dért sergi pazartesi gunl diginda her gtin 10.00
-13.00ile 17.00 - 23.30 saatleri arasinda ziyarete acik olacak.

SERGI

Betiil
KARAKAYA

Cevherl Iginde

SERAMIK

18 HAZIRAN 2022
14 TEMMUZ
Cumartesi 19.00

I.Haklka Tongug
Sanat Galerisi

N
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DENTGROUP

DENTGROUP ANKARA.- CAYYOLU

DentGroup Ankara-Cayyolu
Beytepe Mah. Kanuni Sultan Sileyman Bul. Allora Beytepe 63/C-10 Cayyolu/Ankara
0 312 440 66 07

DG Acarkent | DG Ankara-Cayyolu | DG Antalya-Konyaalti | DG Antalya-Lara | DG Atasehir
oe“t cr O“P DG Aydin-Efeler | DG Bagdat Caddesi | DG Bahgelievler |1 DG Bitlis-Tatvan | DG Caddebostan Kids f -
[ 4
'D DG Cekmekdy | DG Gaziantep-Sehitkamil | DG Goztepe | DG Kocaeli-Basiskele | DG Kocaeli-izmit -

DG Kosuyolu | DG Maltepe | DG Maslak | DG Mersin-Yenisehir | DG Mugla-Bodrum | DG Nisantasi
dentgroupkids.com DG Sakarya-Adapazari | DG Sakarya-Serdivan | DG Yenibosna dentgroup.com.tr



TURKIYE SAMPIYONU

19-25 mayis 2022 tarihleri arasinda Trabzon ilinde duzenlenen
U-18 Kiz Basketbol Turkiye Sampiyonasinda takimimiz
Yenilgisiz Sampiyon olmustur.
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