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Degerli Okurlarimiz,

Etratimizda insani
tecribelerimizin
yetmedigl, derin ve cok
boyutlu olaylar yasanirken
diunyanin mevcut hizina
yetisme thtimalimizin
olmadigini; zamanin
mutluyken daha hizli,
uzgunken 1se daha yavas
aktigi tekrar tekrar
deneyimliyoruz.



Toplum icinde cehalet, acgozlulik, empati yoksunlugu ve vicdan eksikligi gibi sorunlarla
mucadele ederken kendi yasamlarimizi da her seye yetismek adina gereginden fazla
karmasiklastiriyoruz. Bu kaosun icinde var olurken aliskanliklarin bize gug verdigini
dusunlyorum. Hayatta basari, disiplinli bir sekilde gtinltk rittelleri devam ettirerek saglanir.

Yuksek maneviyat ve farkindalia sahip olmak, empati kurabilmek, stirekli 6§renmeye agik
ve istekli olmak, dunyayi ve teknolojiyi takip etmek ve en énemlisi de hir ari gihi caliskan ve
Uretken olmak, bu kaos icinde en guclu sekilde var olmayi saglayacaktir.

Biz Bee Life ekibi olarak on yildir sizlerin de destediyle varligimizi strdurtyoruz. Degerli
mezunlarimizin yogun tempolari icinde Bee Life igin ayirdiklari kisa hir zaman dilimi
sayesinde 40. sayimizi sizlerle bulusturuyoruz. Her sayimizin glindeminizi zenginlestirmesi,
gunltk yasaminiza deger katmasi ya da dlsUncelerinize rehberlik etmesi, bizleri daha da
motive ediyor. Bundan sonraki sayilarimiz igin de ayni enerji ve tutku ile yolumuza devam
edehilmek yeni yil dileklerimizden hiri...

40. sayimizda, 1998 mezunumuz Trendyol icra Kurulu Uyesi Ozan Acar ile “Arr’dan Harvard'a
Uzanan Bir Basari Oykus(” ve 1996 mezunumuz ACUNMEDYA Proje Midiirii Rezzan Dagistani
ile “Ankara-istanbul-Dominik Arasinda Bir Yasam” baslkli réportajlar gerceklestirdik.
E-ticaret ve medya sektdrlerinde dne cikan bu markalardaki kariyer yolculuklarina isik tutan
ilgi cekici roportajlar icin mezunlarimiza tesekkudr ederiz.

2025 yihinin ilk sayisinda; psikolojiden hukuka, dijital dinyadaki degisim ve déntisimlerden
yeni yil iceriklerine, sosyal sorumluluktan yurt disi egitimine kadar genis hir yelpazede
mezun yazarlarimiz tarafindan hazirlanan, yasam ve bilgi dolu yepyeni icerikleri sizlerle
bulusturmanin mutlulugunu yasiyoruz. Ayrica 29 Eylul 2024 Pazar gunu gerceklestirdigimiz
Bal Gunu ile ilgili haberimizi de bu sayida sizler igin derledik. Her dénemden mezunumuzun
bir araya gelerek Ari kulturinu yasattiklar bu anlamli bulugsmada dergimizin 10. yil térenini
gerceklestirme firsati bularak mezun yazarlarimizla bir araya geldik. Yeni yil dileklerimizden
bir digeri de tim dénem mezunlarimizin yogun katilimiyla 2025 Bal Gunu’'nde tekrar hir
arada olmak...

2024°0 tamamlarken Oxford S6zIUgu yilin kelimesini “beyin ¢lriimesi (brain rot]” olarak
secti. Anlami; sosyal medyanin gereksiz kullanimina bagli olarak beyni uyusturan igeriklerin
sonsuza kadar kaydirilarak izlenmesi. Bir yilin ruh halini 6zetleyen bu kelimenin etkisi altinda
kalmamaniz dilegiyle...

2025 yilinda da her zaman oldugu gibi sevdiklerinizle huzur icinde, mutluluk, saglik ve
muhahbetin eksik olmadi§, bol bereketli bir yil diler, yeni yihnizi enigten dileklerimle kutlarim.

Sevgiyle kalin.



ARI MEZUNLARI

Ali
GULEC

ARIMED

Yonetim Kurulu Bagkani

agulec.beelife@gmail.com
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2025 yilinin
ulkemize, bolgemize
ve dunyamiza
olizellikler getireceg,
heyecan ve
umutlartyla bu yeni
yih karsilamaya
hazirz.

Bu vesile ile tim mezunlarimiza,
ogretmenlerimize, 6grencilerimize,
caliganlarimiza ve dergimiz
kanaliyla ulastigimiz tim
dostlarimiza mutlu, saglikli ve
esenliklerle dolu bir yil gegirmelerini
diliyorum.



Kasim ayinda 12. sinif 6grencilerimiz ve mezunlarimizla birlikte Anitkabir ziyaretimizi
gergeklestirdik. Oldukca coskulu gecen ziyaretimizde mezunlanimiz ile hirlikte Ata’'nin
huzurunda olmak bizler icin gurur kaynagl oldu. Okulumuzu Atatlrk ilke ve inkilaplar
dogrultusunda yetistirdigi nesillerden dolayi yeniden tebrik etmek istiyorum. Mezunlarimizin
sosyal medya Uzerinden Ataturkicin paylastigi mesajlari okudukga gururlandimve okulumuza
bir kez daha tesekkudr ettim.

Dernegimiz olanca hiziyla blyimeye devam ediyor ve siz kiymetli mezunlarimizin
tevecclhleriyle daha da bliylyecek. Bu yil icin hedefledigimiz Uyelik sayisina ulagmaya
oldukca yakiniz. Liitfen hayatinizdaki gelisimleri bizlerle paylasin. is yasantinizda mezun
oldugunuz okulunuzu sikga vurgulayin ve lutfen dernedimizin organizasyaonlarina katilin.
Bulundugunuz her ortamda, is yasantinizda, sosyal yasantinizda mutlaka bir Ari mezunu
ile karsilasacaginizi hatirlatirken bu buytk ailenin bir ferdi oldugunuzun farkindaligi icin
faaliyetlerimize katimlariniz oldukga énemlidir. Her bulusmada biraz daha kalabaliklasiyoruz
ve bu durum bizleri oldukga mutlu etmektedir. Bu vesile ile okulumuz kampusu icerisinde
mezunlar dernedimizin bir odasi ve sizler icin orada olan calisanlarimiz oldugunu
hatirlatmak isterim. Yolunuz okulumuz tarafindan gectiginde bir ugramanizi tavsiye ederim.
Hem anilarinizi tazelemeniz icin hir firsat bulahilir hem de dernek calismalari hakkinda bilgi
alabilir, kendi glincel iletisim ve is durumu hilgilerinizi glincelleyebilirsiniz.

Basta Sitki Alp olmak tzere tim Alp ailesinin katki ve dzverileriicin cok tesekkir ediyorum. Ari
Okullar gliclt bir marka ve egitim konusunda tavizsiz isleyen bir sisteme sahip. Bu gelenegi
sonsuza kadar tasiyacak altyapi ve hilgi birikime sahip okulumuza daha nice yillar diliyorum.

Kolektif glicimuzi artirmak adina tim mezunlarimizi dernegimize Gye olmaya birhirimiz ile
olan paylasimlari artirmaya davet ediyorum.

Dergimizin ¢cikmasinda emegi gegen tum daostlarimiza, yazilar ile génil bagi kurmamiza
katki saglayan tim mezunlanimiza tesekkdr ederim. En nihayetinde dinyanin dort bir
yaninda bulunan Arit mezunlarimiza goéntl dolusu selam ve sevgilerimizi dergimiz vasitasi ile
iletiyorum. Saghkl gtnlerde gértismek Gmidiyle...
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Aybike
AYDEMIR

1991 mezunu

Aybike Aydemir 1976 Ankara dogumlu olup ilkokul ve ortaokul 6grenimini Ar
Okullarinda tamamlad. Lise 6greniminin ardindan Bagkent Universitesi Amerikan
Kiiltiirii ve Edebiyati Boliimiinden mezun oldu. Bahgesehir Universitesi Caz
Akademisi Sertifika Programi biinyesinde Yesim Pekiner'den caz vokal dersleri

aldr. Su an caz vokal derslerine Elif Caglar Muslu ile devam ediyor. 1999 yilindan
beri TRT"de yonetmen olarak ¢alisiyor. 2009 yiinda "Bob Dylan, Riizgarin Dili"
adli belgeselin yonetmenligini ve yapimeihigini tistlendi. 2021-2022 yillar arasinda
TRT Radyo-3'te "Ritim ve Dans: Brezilya" adli programi yapti. Cok sayida egitim
ve kiiltur programinda galisti. Jazz Dergisi, Dark Blue Notes gibi 6nemli miizik
dergilerinde yaziyor.

ISTANBUL, CAZ VE
GUZEL DOSTLUKLAR

Sevgili arkadaslar, gegtigimiz yaz gerceklesen 31. istanbul Caz Festivali'nde
cok giizel anilar biriktirdim. Muhtegsem saksafon sanatgisi Tivon Pennicott'la
yaptigim réportaji, Amerikan caz sahnesinin yeni vokal efsanesi Gregory
Porter ve ekibiyle gegirdigim giizel anlar sizlerle de paylasmak istedim.

ARI MEZUNLARI



Tivon Pennicott, 31. istanbul Caz Festivali icin
Tiirkiye'de oldugunu haber verince hemen hir
ucak bileti bulup istanbul'a ugtum. Taksim'deki
The Marmara Oteli'nde 6gle yemedi icin bulugtuk.
Kendi sesinden giizel sarkilar egliginde uzun uzun
muhabbet edip yemek yedik. Daha sonra beni
degerli ekip arkadaglariyla tanistirdi. Piyanoda
Chip Crawford, hammond orgda Ondrej Piver,
basta Jahmal Nichols ve davulda Emanuel Harold.
Hepsi birbirinden 6zel, basarili, ama bir o kadar
da miitevazi olan bu isimlerle tanismak beni cok
mutlu etti. Tivon'a beni miizisyen arkadaslariyla
tanistirdidi icin tekrar tesekkiir etmek istiyorum.

Hep birlikte Harbiye Cemil Topuzlu Agikhava
Tiyatrosu'na gittik. Ekip soundcheck yaptiktan
sonra konsere dek sahne arkasinda ¢ok keyifli
vakit gecirdik. Sevgili Tivan, Chip ve ben muhabbet
edip sarkilar soyledik. Aksam saat dokuzda
Gregory Porter ve arkadaslari, muhtesem isiklarin
altinda, harika bir istanbul seyircisiyle bulustu.
Konser bastan sona olaganustlydU. S6ylemeden
gecemeyecegim, benim en sevdigim parca ise
Martin Luther King icin yazilmis olan, 6zellikle
sozleriyle beni vuran "1960 What' adli parga. Konser
hitiminde, sahne arkasinda Gregory Porter ile
muhabbet etme sansim oldu.

Gecenin sonunda Tivon'la Beyoglu'nun arka
sokaklarini kesfe ciktik. Siirprizlerle dolu bir gece
gecirdik ve iste kendisiyle yaptigim réportaj:

- Sevgili Tivan, cocukken bagarili bir miizisyen
olmayi hayal ediyor muydun?

Grammy kazanan 3 albimde 6nemli katkisi olan kisi
ve katimci olarak Grammy sertifikalarina sahibim.
Ancak cocukken bu tur seyler hakkinda cok da
dustinmuyordum. Cok 6zgur, yaratici ve ani yasayan
biriydim. Hayal gicim genisti ve sadece ilging
seslerin, melodilerin ve harmanilerin verdigi zorluk,
keyif ve tatmin igcin muzik yapiyordum. Bununla
birlikte, yakin zamanda Grammy 6dulld bir sanatgi
olma yolunda ilerleyebilecegimi hayal ediyorum.
Eder bayle bir sey olmazsa yine de mutlu olurum
ancak tahii ki bu firsat geldiginde de memnuniyetle
karsilarim.

ARI MEZUNLARI
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- Mizikteki yolculuguna doniip baktiginda miziginin
gidisatini degistiren baz kisisel doniim noktalari nelerdir?

Gelismekte oldugum dénemde, yolculugumda bana énemli
katkilarda bulunan dért 6gretmenimin hakkini vermem
gerekiyor. Ortaockul bando sefim Chad Davenport, beni
muzikal anlamda tesvik etmek igin okuldan sonra kalip
bana daha zorlu pargalar calistirdi. Beni Duke Ellington ve
Joshua Redman ile tanistirdi boylece ilk kez dogaglamayi
deneyimleyebildim. Daha sonra beni saksafon tonumu
bulmama ve teknigimi gelistirmeme yardimci olan Ravan
Durr ile tanistirdi. Chris Ford ise beni Stutz Wimmer ile
tanistigim Lovett School'a yonlendirdi. Wynton Marsalis
tarafindan yonetilen Essential Ellington Jazz yarismasi ile
ilk New York City caz deneyimimin yani sira muzikal tecribe
ve bilgimi de ilerlettim. Marsalis ile tanismam ve onunla
calmam, daha sonra New York'a taginmama ve orada
yasama fikrimin filizlenmesine neden oldu.

- Yeni albiimiin “Roots to Branches” [Koklerden Dallara)
bir siiredir piyasada. Bana hikayesinden ve nasil ortaya
ciktigindan bahsedebilir misin?

Saylenen her nota, takilan her aksesuar, yeni dogan benlik
hakkinda cok sey anlatiyor.

Koklerden dallara uzanan bu yolculugun yillar gectikce
kendimi bulmamin hikayesi oldugu acik.

Tabii ki strekli gelisiyorum. Su ana kadar yaptigim
her albliimde, doga temasini baslangic noktasi olarak
alip zindelik agisindan hayatima yeni tatlar katarak
yolculugumuzda verimli almayi da amaclhyorum.

Bugline kadar her albimim doga temasiyla bagladi,

saglkl yasam diyetine meyvelerimi ekledim ve bdylelikle
yolculuklarimizda verimli oldum. Roots to Branches neseyle
yolculugumuzun bir devami, sesim, flutim, elektronik
muzigim ve tarzimla sanatin yeni formlarini kucaklamayi
secgiyorum. Tabii ki en blyuk kucaklama burada Jamaika
koklerime yonelmek ve muzikal zihnimin nereye gittigi
konusunda tavizsiz olmaktir. Bu slireg gergekten eglenceliydi
ve ileride daha da fazla eglenceli clmasini bekliyorum!

- IKSV Caz Festivali igin istanbul'a geldin. Ziyaretinden
aklinda kalan ne gibi anilar oldu? Sehirle ilgili ne gibi ilging
seyler yasadin?

Turkiye'yi her ziyaret ettijimde unutulmaz anilar
biriktiriyorum. Bu son ziyaretim de farkli degildi. istanbul'daki
izleyiciler acik yurek ve ruhla geldiler ve bu da Gregory

Porter ile olan performansimizi dogal ve akici hale getirdi.

SAYIl 40

Yeni arkadaglarla tanigabildim ve gecenin bir kismini
kesfedebildim, sokaklari sanatsal hir mize gibi 6zimsedim;
hareket, sanat, kultur, ruh ve enerjinin detaylarini
gozlemledim ve bunlarin kiymetini bildim. Herkes hareket
halindeydi ve kendi isiyle mesguldu. Cok keyif aldim ve
buraya tekrar gelmek icin sabirsizlaniyorum.

- istanbul'da gegirdigin zamanlardan en sevdigin anlar
hangileri?

Genelde yeni gittigim sehirlerde enerjiyi hissetmek igin uzun
yurtyusler yapmayi severim. Orada o kadar kisa bir zamanimiz
vardi ki ancak konserimizden sonra gece digari ¢ikabildim.
Neyse ki bana cana yakin bir sekilde etrafi gezdirdin ve
sokaklari istedigim gibi kesfetmemi kolaylastirdin. Aklimda
kalan bir ani, bir barda saziyla geleneksel Turk ezgileri calan
yerel bir mizisyen. Kulaklanim sese cekildi ve seninle merakla
iceri girdigimizde onun gorme engelli oldugunu fark ettik.
Orada hizden bagka sadece hir kisi olmasina ragmen bu kisi
tam hir muzikal ifade icindeydi. O kiigtik barda bulundugumuz
kisa zaman igerisinde, onun 6zel bir ustalik ve 6zgunltge sahip
oldugunu fark ettim. 0 an benim icin ¢cok 6zeldi.

Tabii ki bircok baska anim da var ve oldukga maceral hir
geceydi:

Aydinlik bir caddede ¢ikan bir kedi kavgasi, yerel halk
tarafindan bastirildi.

Bir barin diginda oturmus tavla oynayan iki adam vardi, bir
adam kaybetti ve o kadar sinirlendi ki tahtayi yere vurdu,
tahta paramparca oldu ve tum taglar sokaga sacildi. Ancak
daha sonra icten kahkahalar, sarilmalar ve onu yenen kisiyi/
arkadasini tebrik etmelerle devam etti.

Senin samimiyetinden etkilenerek bir bar, yeni albimim
"Roots to Branches" dan bazi pargalari barlarindaki
hoparlérlerden galdi. Bu da glzel bir jest ve glizel bir aniyd.

Ve daha niceleril

- 31'inci istanbul Caz Festivali ve Tiirk izleyicisi hakkindaki
izlenimlerin nelerdir?

Seyirciler sicak ve coskuluydu. Gregory Parter'in
performansini deneyimlemek igin de buyuk bir beklenti var
gibiydi. Muzikal olarak katkida bulunmaktan ve insanlar igin
elimden geleni yapmaktan mutlu oldum. Sonrasinda nasil
hissettiklerine dair bdylesine igten ve samimi geri hildirimler
duymak cok hostu. Bir sanatci olarak bu asla eskimeyecek
clnku kendimiz ve insanlar igin gcalyoruz. Takdiri bu kadar
yogun hissetmek cok guzel.
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- Gelecekteki projelerin nelerdir?

Su anda 60 veya daha fazla muzisyenden olusan hir ekiple bir senfoni tUzerinde galigiyorum.
Tamamen senfonik tarzda olmasi gerekmiyor ama koncertolar ve daha fazlasiyla harmanlanmig
olacak. Ayrica yalin bir albiim de yapmak istiyarum. Temelde bu yolculukta beni harekete geciren
seyi yapiyorum. Kendi muzigimle gittikge daha fazla turneye gikiyarum ve yol boyunca yeni
arkadaslarla tanismayl umuyorum! sém.
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Beyza
BASAR

1997 mezunu

1980, Eskisehir dogumlu Beyza Basar, ilk6grenimini Clankaya Ilkokulunda, ortaokul ve fen
lisesi egitimini Ozel Ant Okullarinda tamamladi. 1997 yihinda Ozel A Fen Lisesini bitirip
Ankara Universitesi Veteriner Fakiiltesine basladi. Ortaokul donemlerinde baglayan resim
sevdas, lise ve tiniversite yillarinda da artarak devam etti. Universite hayati boyunca resim
egitimi de aldi. 2002 yihinda mezun olduktan sonra iki yil klinisyenlik yapti, gida alaninda
uzmanlagip HACCP Danigman olarak ¢calismaya basladi. Finlandiya, Estonya, St.
Petersburg ve isveg’e gidip gida hijyeni ile ilgili egitim ve sertifikalar aldi, halen ISO Kalite
Yonetim Sistemleri ile ilgili bag denetcilik yapmakta, 6zel bir girkette veteriner hekim olarak
¢aliymakta. Eg zamanh olarak resim ve ebru hocaligi yapan mezunumuz sergiler de aciyor.
Ozel bir kanalda "Resim Ogreniyorum" programimi yiiriitiiyor ve sosyal medyada kurdugu
bir kus evi sitesini yonetmekte, ayrica "Goézlerin" adl siir kitabi bulunmaktadir. Busem
adinda bir kiz gocugu annesi olan mezunumuz, ressam veteriner olarak caliymalarina
devam etmekte.

YENI YIL YENI LISTE

2025 benim yilim olacak!

Bir stiredir bdyle geziyorum. Son yillar birhirini aratmayacak nitelikte yorucu gectigi
icin icimde kalan son enerjiye sikica tutunup bu ciimleyi séyleyip durdum son
aylarda. Beni taniyanlar iyi bilir, kolay kolay yikiimam, yagama sevincim yiiksektir,
birgok cephede savasirim ama gergekten son yillar iyi yordu.
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Bizim zamanimizda bir espri vardi: Yikiimadim ama ayakta da sayilmam diye, tam olarak o haldeydim. Bu yila
dyle biiyiik umutlarla girdim ki dedim ya benim yilim olacak, tutmasinlar beni.

0 kadar kitap okumama ragmen kisisel gelisim
kitaplariyla aram highir zaman pek iyi olmadi, hele
ki pozitif olalim, aman olumlama yapalim, ay o
negatif kelimeyi kullanmayalim, dyle demeyelim
de boyle diyelim, toplanip pozitifi cagiralim
kitaplariyla hic... Ancak bu ctimleyi zikrettikce,
gercekten de son aylarda hayatimda guizel
baslangiclar olmaya basladi. DBemek ki bunu
yasam felsefesi haline getirenlerin hir bildigi
varmis dedim. Yine de dertlerimi attim, evrene
sattim kafasinda degilim, cok zorlamayalim.

Kicuklugumden beri gok severim yeni yil

olayini. Jelatinli paketlere yeni hayalleri sarip
sarmalamayi, defalarca denenmemis gibi kararlar
almay, yilbasi gecesinden baslayarak ttiim yil igin
listeler yapmayi. Kigtikken ablamla her yilbasinda
adetimizdi bu. Baslanilacak saglikli beslenme
programlari, yapilacak birikimler, gidilecek
tiyatrolar, gezilecek yerler, hepsinin ayri ayri
listelerini yapardik, hatta ay ay planlardik. Tabii

ki subati bile gérmezdi hichiri ama olsun, niyet
onemliydi.

ARI MEZUNLARI

Bu sene de nostalji olsun dedim, ufak hir liste
hazirladim kendime en pozitifinden. Bir kere
islerime is katip yeni bir sektore merhaba dedim
son aylarda, bu konuda da basarili olmak liste
basinda yerini aldi tahii ki. Sevgili 6grencilerimle
atolye calismalarimiz son hiz devam ediyor, bu

yil da hem cocuklarla hem yetiskinlerle yil sonu
sergimizi ikinci siraya yazdim hemen. Bu sene 14.
kisisel sergime de hazirlaniyarum, gercgeklesince
yine bu satirlarda paylasirim onu da umarim.
Hepsinden 6nemlisi bu yil bizim igin cok 6nemli
bir olay var dostlar, kizim Universite sinavina
girecek haziranda, listede haziran ayina buytk
puntolarla, yaninda yildizlarla ekledim bunu.

Yine birgok oyun izlemek, birgok sergi gezmek,
harika kitaplar okuyup gormedigim yerlere gitmek
istiyorum.

Gecen yilki listemi hemen hemen yapmisim, yeni
bir dil 6§grenmek haric. Ona hic baslayamamisim
bile kaca sene. Bu yilki listeye onu da aktarayim.

Hadi gelin hepimiz listelerimize 6nemli bir satir
ekleyelim dostlar, bu seneye kendimizle barisarak,
kirginliklanimizi birakarak baslayalim. insan en gok
kendini dévuyor, kendine yukleniyor. Kendimizle
kavgamizi, icten ice neler yasadigimizi, sessiz
cighklarimizi kimseler duymuyaor. Herkesten

once kendimizi oldugu gibi sevmek, kabul

etmek zor geliyor. Sevdiklerimize gosterdigimiz
tahammoul ve anlayisin o kadar azini gosteriyoruz
ki kendimize, icimizdeki cocugun oda cezasi

sanki hic bitmiyor. Hatalarimizla, kusurlarimizla
yuzlesip kendimizi affetmek de gogumuz igin bu
yil yapacaklarimiz arasinda olsun.

Hos geldin yeni yil, iyi ki geldin, ben seni elimde
pankartlarla bekledim, kimselere birakmam artik,
gergekten cok bekledim, gcok sabrettim, artik her
sey cok guzel olacak ve isterseniz bencil deyin
ama bu yil benim yim olacak.

Sevgiyle, sanatla kalin. ,.”?..
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Burcu
AKSONGUR

1993 mezunu

25 Ocak 1976 yihnda Ankara’da dogan Burcu Aksongur, ilk, orta ve lise
egitimini Ozel At Okullarinda tamamladiktan sonra ODTU Psikoloji
Béliimiinden mezun oldu. Klinik Psikoloji yiiksek lisansimi Istanbul

Kent Universitesinde tamamlayan Burcu Aksongur, mesleki kariyerini
kurucularmdan oldugu Izana Therapy’de klinik psikolog ve psikoterapist
olarak siirdiiriiyor. Ayni zamanda ¢esitli kurum ve kuruluglarda egitmenlik ve
damgmanhk gérevleri de tstlenen mezunumuz radyo, 1TV programlarinda
konuk olarak psikoloji alaninda bilgi paylagmaya devam ediyor.

Kendisine www.burcuaksongur.com internet sitesinden ulagabilirsiniz.

POZITIF PSIKOLOJI iLE
COCUKLARDA

DUYGU VE DAVRANIS
PROBLEMLERINE
YAKLASIM
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Glnuimuz egitim diinyasinda, cocuklarin akademik basarilarinin yani sira duygusal ve sosyal geligimlerinin
desteklenmesi biyiik 6nem tagimaktadir. Pozitif psikoloji, bireylerin gtiglii yonlerine odaklanarak daha anlamli
ve tatmin edici bir yagam surdirmelerine rehberlik eden bir yaklagim sunar. Cocuklarin duygu ve davranis
problemleri kargisinda pozitif psikolojiye dayali stratejiler, onlarin yagsam kalitesini artirmada énemli bir rol

oynar.

1. Duygu ve Davranig
Problemlerine Pozitif Psikoloji
Perspektifi

Pozitif psikoloji, geleneksel yaklagimlarin aksine, yalnizca
problemlerin ¢ozumune dedil, bireyin igsel kaynaklarinin
gelistiriimesine odaklanir. Bu yaklasim, gocuklarin duygu ve
davranis problemlerine midahale ederken guclii yonlerini 6n
plana cikararak onlarin kendilerini daha iyi tanimalarina ve
olumlu aligkanliklar gelistirmelerine destek olur.

One cikan temel ilkeler:

- Gucld Yonlerin Kesfi: Cocuklarin bireysel potansiyellerini fark
etmeleri saglanir.

« Olumlu Duygularin Pekistiriimesi: Mutluluk, stikran ve umut
gibi duygularin gticlendirilmesi hedeflenir.

- Dayanikhlik [Resilience]): Cocuklarin zorluklar karsisinda
direng gostermeleri desteklenir.

2. Duygu ve Davranig
Problemlerinde Yaygin Gortlen

Durumlar

Gocuklarda kargilasilan bazi yaygin duygu ve davranisg
prablemleri sunlardir:

. Ofke Kontral(i Zorluklari

- Kaygi ve Korkular

- Ice Donlklik ve Sosyal Cekingenlik

- Saldirganlik veya Hirginlik

- Odaklanma Sorunlari ve Hiperaktivite

Bu problemlerin gézimunde pozitif psikoloji yaklagimi,

cocugun kendini degerli hissetmesini ve gucli yanlarini
kullanarak bu zorluklarin Gstesinden gelmesini amaclar.

ARI MEZUNLARI

3. Pozitit' Psikoloji Temelli
Stratejiler ve Uygulamalar

a. Olumlu Duygu Giinliikleri:

Cocuklarin her gtin yasadiklari olumlu olaylari yazmalari
veya anlatmalari, mutluluk ve stikran duygularini artirir. Bu
uygulama, olumsuz dislncelerin etkisini azaltarak daha
dengeli bir duygu durumunun gelismesine katkida bulunur.

b. Giiglii Yonlere Odaklanma:

Cocugun gucld oldugu alanlari kesfetmek ve bu yonleri
desteklemek énemlidir. Ornegin, bir cocuk sanatta
basariliysa bu alanda kendisini ifade etmesine firsat
taninmalidir. Guglt yonlere odaklanmak gocugun 6z
guvenini artirir ve davranig problemlerinin azalmasina
yardimci olur,

c. Mindfulness ve Nefes Egzersizleri:

Mindfulness galismalari, gcocuklarin dikkatlerini toplamasina
ve duygusal reglilasyon saglamasina yardimci olur. Basit
nefes egzersizleri ile cocuklarin stres seviyeleri azaltilahilir
ve odaklanma becerileri gelistirilebilir.

d. Sosyal Destek ve iligkilerin Giiglendirilmesi:

Pozitif psikoloji, guglt sosyal baglarin ruh saghgr tzerindeki
olumlu etkisini vurgular. Cocuklarin arkadaslari ve aileleri
ile saglikliiligkiler kurmalari tesvik edilmelidir. Empati

ve ig birligi gibi dederler, grup calismalari ve oyunlarla
pekistirilebilir.

e. Sitkran ve Takdir Etme Aligkanhg::

Gocuklara hayatlarindaki guizel seylere sukretme aligkanlig
kazandirmak, olumlu bakis acisini guclendirir. Her giin

ug sey icin sukretme etkinligi, hem evde hem de okulda
uygulanabhilir.
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4. Dayaniklilik (Resilience) ve
Problemlerle Bag Etme:

Pozitif psikoloji, cocuklarin karsilastiklar problemleri birer
ogrenme firsati olarak gérmelerini destekler. Dayaniklilik,
zarluklarla basa ¢ikma kapasitesini artiran énemli bir
beceridir. Bu beceriyi gelistirmek icin:

« Cocuklara problem ¢cozme teknikleri 6gretilmeli,

- Basarnisizliklarin dogal bir streg oldugu vurgulanmali,

- Deneme-yaniima yontemiyle 6§renmenin tesvik edilmesi
saglanmaldir.

5. Ebeveyn ve Ogretmenlere
Pozitif Psikoloji Tavsiyeler:

Ebeveynler ve 6§retmenler, cocuklarin duygusal gelisiminde
onemli bir rol oynar. Pozitif psikoloji ilkeleri dogrultusunda su
tavsiyelere dikkat edilehilir:

SAYIl 40

+ Olumlu Geri Bildirim: Cocuklarin gabalarini takdir edin ve
olumlu davraniglari pekistirin.

. Ornek Olma: Ebeveyn ve dgretmenlerin olumlu bakis acisini
sergileyerek model olmalari énemlidir.

- Destekleyici Bir Ortam Yaratma: Cocuklarin kendilerini ifade
edebilecekleri gtivenli ve destekleyici bir ortam saglanmalidir.

Sonuc:

Pozitif psikoloji, gocuklarin duygu ve davranis problemleriyle
basa cikmalarinda gticlt bir yaklasim sunar. Glglu yonlere
odaklanmak, olumlu duygulari pekistirmek ve dayaniklilik
gelistirmek, cocuklarin hem duygusal hem de sosyal
gelisimlerini destekler. Egitimciler, psikologlar ve ailelerin bu
yaklasimi benimseyerek gocuklara daha saglikli bir gelecek
sunmalari mumkundur.

Cocuklarin hayatinda pozitif degisimler yaratmak igin ktguk
ama etkili adimlar atmak, onlarin kendilerini daha degerli
hissetmelerine ve yasamdan daha fazla tatmin duymalarina
yardimci olacaktir. Pozitif psikoloji, bu strecte hem bir rehber
hem de hir ilham kaynagidir. »em

| -
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Burcu _
KOCATUFEK
OZYILMAZ

2000 mezunu

3 Ocak 1983 tarihinde Denizli’de dogan Burcu Kocatiifek Ozyilmaz, 2000
yilinda Ozel Ari Fen Lisesinden mezun olduktan sonra 2006 yilinda Gazi
Universitesi Dig Hekimligi Fakiiltesinde lisans egitimini tamamladi. 2013
yilinda Ankara Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Endodonti ana bilim
dalinda bilim doktoru ve uzman hekim tinvanini aldi. Kendi kurdugu klinikte
hem dig hekimi hem de klinik sahibi olarak hastalarina hizmet verdi. 2023
yili Eylil ayi itibartyla hekimlik kariyerine nokta koydu. Su an; ICF onayh
profesyonel kogluk ve takim koglugu yapmakta ve ¢galiymalarini bu yonde
ilerletmektedir.

Instagram: burcu.kocatufek.ozyilmaz
Web: www.disedokunurbirhayat.com
YouTube: Burcu Kocatiifek ile Dise Dokunur Bir Hayat

AKSIYON ALINMAMIS
FARKINDALIK,
PiSMANLIKTIR
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2024 nasil gegti hilemedim desem yeridir. Hizli, dolu dolu
ve olgunlagarak oldu sanirim bu defa... Ve fakat diin 1
Ocak’ti, simdi ise yepyeni bir 2025 var kargimda. Su misali
derler ya... Ayni o hesap... Bazen dingin, bazen coskulu... E
o zaman hos gelmis 2025.

Her yilin aralik ay1 ortasinda bir sonraki yila mektup yazarim
ben. Yillardir boyle.

Sonra da hir sonraki yilin son gunu sabah, okurum hir yil
once yazdiklarimi bir Turk kahvesi esliginde.

Bazi hedeflerim tutmustur, bazilari clmamistir. Ama pek
cogu denenmistir.

“Denemedim” demek yerine “denedim olmadi” demek daha
anlamli geliyor ciink(i bana. insan her denediginde kendinden
bir parca veriyor belki, ama bir parca da ekliyor yolculuguna.

Eksilmiyar, aksine doluyor her adiminda.

Bu senenin de sonunda yine okunacak 2023’te yazilan
mektup.

Ve bir mektup daha yazilacak tim guzel niyetiyle 2025’€...

Kabul edelim zor bir yildi, cok yodun gecti tlke gindemi

ve dunya gundemi. Yipraticy, sinirlendirici, elden bir sey
gelemedigi durumlarda isyankardi. Guzellikler de oldu elbet
ve fakat yorulduk. Kabul. Ve ben bu yil, “bana iyi gelmeyen”
cogu seyden elimi etegimi cektim artik. Bir tanecik
hayatlarimiza bu kadar dert biraz fazla diye dustntyorum.

Yukarida 6z gegmisimde yazan profesyonel kogluk benim
aslinda “ben” olusum. Is diinyasinda attiim adimlardan
bagimsiz nefes alma yerim. 0 nedenle ekleme yapmiyorum
Ustune etiketlerimin artik. Dedim ya 2024 farkh hir
noktaya getirdi beni, getirdigi yerden de memnun olarak
vedalasiyorum kendisiyle.

Konuya ddénecek olursak; iste “ben” olusum dedigim kogluk
egitimleri bana iyi gelmeyenden bir adim 6te durmayi 6gretti
bu sene.

Sosyal mecralarda dolanmiyorum pek fazla, haberlerden
cidden duydugum kadariyla haberim var. is diinyasinin
kalbinin attig) sosyal mecrada isimle ilgili paylasimimi yapip,
gérmem gerekeni gorup cikiyorum. Selfielerimizi, sosyal
hayatimizi paylastigimiz mecrada muzikli paylasimlar,
kisisel gelisim paylasimlari yapmayi cok seviyor, paylasiyor
cikiyorum.

ARI MEZUNLARI

is diinyasinda her masada olmanin anlamsiz oldugunu
anladim artik. Ben isimi diizg(in yapiyor, sirketimi elimden
geldigince guclendiriyar, faydal olahilecegim ve bana
faydali olabilecek insanlarla temasta kaliyorum. Lafla peynir
gemisinin yurimedigine 42 yasinda ikna oldum.

.....

hem cesaretlendiriyor. Ginkl cergevesi varakh “iyiyiz”, “en
iviyiz”ler artik kimsenin gézun( boyayamiyor. Hepimiz lafa
degil icraata hakmayi 6grendik sanirim. Bu da atacagim yeni
adimlarda, alacagim aksiyonlarda beni cesaretlendiriyor.

Sabah 5te kalkarim ben, hafta sonlari da dahil. Hastallk, yol
yargunlugu en gec 5.30. Cocuklarin kahvaltisini hazirlayip
birlikte cikana kadar 1 saatim var “sadece” bana ait.

0 bir saatte mutlaka hareket, mutlaka olana da olmayana
da hir tesekklr ve mutlaka beni gelistirehilecek bir podcast
dinlemesi ya da kitaptan birkac sayfa ockumasi oluyor.
Cocuklari okula birakip isimin basina oturana kadar sosyal
medya, mail vh. bakmiyorum...

Bunlari bu kadar uzun neden anlattim biliyor musun? Ben bu
yil kendimi anlamayi, bedenime kulak vermeyi, beynimin ne
istedigini sorgularken, kalbimin ne istemedigini de sarmam
gerektigini 6grendim.

Yillarca “ben” icin hir sey yapmadi§imi fark ettim.

Ve aksiyon alinmamus farkindalik, pismanliktir...

Ben de gerekeni yaptim.

Peki sen bu yil ne anladin?

Ne 6grendin?

Ne fark ettin?

Fark ettigin neler icin aksiyon aldin?

2024’te olamayani olmadigi halinde birakip, 2025°e daha
farkh bakalim mi?

Ne dersin?
Hepimize saglikli, keyifli, coskulu, bolluk bereket iginde,
“Yasiyorummmmmm!” diye kahkahalarla haykirabilecegimiz

musmutlu yillar diliyorum.

Hos geldi 2025 O +éh
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VIRTLIAL

Burcu
SIRIS

1998 mezunu
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03 Agustos 1983 tarihi dogumlu Burcu Sirig, egitim hayatina Ar1 Kolejinde baglamis ve
ortaokulu burada bitirmistir. 2001 yilinda Bagkent Universitesi Hukuk Fakiiltesine girig
yaparak lisans, yiksek lisans ve doktora egitimini ayni tiniversite bunyesinde tamamlamistir.
Sirig, 2011 yihndan bu yana Sirig Hukuk & Arabuluculuk Ofisi'nde hukuki danigmanlik ve
arabuluculuk faaliyetlerini ytiriitmektedir. Ayrica, 2022 yiindan bu yana Ankara Geng Is
Insanlar Dernegi (AN GIAD) Yonetim Kurulu tiyesi olarak gorev yapmakta olup Genel
Sekreter Yardimciligr gérevini sirdiirmektedir. Bunlarin yani sira Ankara Barosu Staj
Kurulunda danigman avukat olarak gorev yapmaktadir.

DIJITAL PLATFORMLARIN
HUKUKI SORUMLULUGU VE
REKABET HUKUKU
PERSPEKTIFINDEN
DEGERLENDIRILMESI
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internetin kiiresel capta yayginlasmasiyla hirlikte bireylerin bilgiye erisim, iletisim ve ticaret yéntemlerinde
kéklii déniigiimler gerceklegmis, bu durum hukuka aykiri eylemlerin artmasina ve sinir asan nitelik
kazanmasina neden olmustur. Dijitallesmenin bu etkileri, magduriyetlerin giderilmesinde gerek hukuki
gerek teknik agidan dnemli sorunlari beraberinde getirmistir. Araci hizmet saglayicilar tarafindan sunulan
dijital platformlar, ekonomik ve toplumsal diizenin merkezine yerlesirken, bu aktdrlerin hukuki statiisii ve
sorumluluklarinin kapsami, hukuki diizenlemelerin temel tartisma alanlarindan biri haline gelmistir.

internet ortaminin anonim yapisi, bireylerin hak ihlallerine ugramasi durumunda faillerin tespit edilmesini
zorlastirmakta ve magdurlarin haklarini aramasini guglestirmektedir. Ayrica, failler tespit edilse dahi bu
kisilerin maddi imkanlarinin sinirli olmasi, zararin tazmin edilmesini daha da karmasik héale getirebilmektedir.
Bu noktada, daha gliclt mali ve organizasyonel yapiya sahip olan araci hizmet saglayicilarin hukuki
sorumlulugu ¢n plana gikmaktadir. Dijital ortamda ortaya gikan bu hak ihlallerinde "mesaji durdurmanin

en etkili yolu, haberciyi durdurmaktir” yaklasimi, séz konusu platformlarin sorumluluguna iliskin hukuki
duzenlemelerin temelini olusturmaktadir.

Elektronik ticaret alaninda faaliyet gdsteren dijital platformlar, genellikle satici ve alici arasinda bir képru
kurarak aracilik hizmeti sunmaktadir. Bu aracilik hizmeti, hukuki olarak vekalet s6zlesmesi, is gorme
s6zlesmesi veya sui generis (kendine 6zgu] hir s6zlesme kapsaminda degerlendirilebilir.

Thrk Bor¢lar Kanunu'nun 502/2. maddesi uyarinca,
vekalete 1ligkin huiikiimler, niteliklerine uygun oldugu olctide
bu kanunda diizenlenmemis 13 gorme s6zlesmelerine
uygulanabileceginden, dijital platformlarin bu tir
sozlesmelerle iliskilendirilmesi yaygin bir yaklagimdir.

Elektronik ticaret pazar yerlerinde araci hizmet saglayicilar temel olarak teknik altyapi sunmakla sinirh

bir rol Ustlenmekteyse de hirgcok durumda alici ve satici arasindaki iglemleri aktif sekilde yénlendirdikleri
gortlmektedir. Bu durum, hizmet saglayicilarin yalnizca bir araci mi yoksa ticari iliskinin asli bir pargasi mi
oldugu sorusunu giindeme getirmektedir. Ozellikle aktif aracilik faaliyetleri yuriten dijital platformlar, satici
ile musteri arasindaki iletisimden Oteye gecerek, taraflar arasindaki sézlesme ve aligveris strecine dogrudan
mudahil olarak ticari iligkinin asli bir aktér haline gelmektedir.

Aktif nitelikte faaliyette bulunan bu aracilar, Grtnlerin tanitimi, 6deme sistemlerinin yonetimi ve lojistik
stireclerin organizasyonu gibi islevleri dogrudan yiritmektedir. Ornegin, bir platformun yalnizca taraflar
arasindaki iletisimi saglamak yerine, Grunlerin kalite gtivencesi, teslimat hizmetleri ve satig sonrasi

destek sureclerinde etkin hir rol stlenmesi, bu pazar yerinin tiketiciler nezdindeki algisini énemli 6lgtde
degistirmektedir. Tuketiciler, bu tur bir platformu yalnizca bir araci hizmet saglayici olarak degil, aligveris
surecinin glvenilir bir paydasi olarak gérmektedir. Bu durumda, aktif aracilik yapan platformlarin, tiketici ile
satici arasinda dogrudan bir sorumluluk iligkisine tabi tutulmasi gereklili§ini ortaya cikararak platformun da
saticl ile hirlikte tuketiciye kargi mateselsil sorumlulugunu gundeme getirebilir.
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Ancak, bu sorumluluk rejiminin sekillendirilmesinde "guvenli
liman muafiyeti" ilkesi g6z ardi edilmemelidir. Glvenli liman
muafiyeti, Avrupa Birligi Elektronik Ticaret Direktifi, Dijital
Hizmetler TGzUgU ve Elektronik Ticaretin Dlizenlenmesi
Hakkinda Kanun kapsaminda, dijital platformlarin belirli
kosullan yerine getirmesi halinde hukuki sorumluluktan
muaf tutulmalarini dngoren bir ilkedir. Bu dogrultuda yer
saglayicilarin yalnizca pasif bir araci olarak hareket etmesi,
icerigi aktif olarak denetlememesi ve aligveris surecine etkin
bir sekilde katilmamasi durumunda, hukuka aykiri icerikler
veya islemler nedeniyle dogrudan sorumlu tutulamayacagi
belirtiimektedir. Bununla birlikte, platformun hukuka aykirihk
hakkinda bilgi sahibi olmasi veya bu tar ihlalleri 6nlemek icin
gerekli tedbirleri almaktan kaginmasi halinde, glivenli liman

muafiyetinden yararlanamayacag acikca htikme baglanmistir.

Aktif aracilik faaliyetleri ylruten dijital platformlar, genellikle
guvenli liman muafiyetinden yararlanma kosullarini zorlayan
bir pozisyonda bulunmaktadir. Zira tlketiciler, dijital
platformlarda gerceklestirilen islemler sirasinda genellikle
satici ile dogrudan muhatap olmanin 6tesinde, platformun
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guvencesine ve araciligina dayanirlar. Platformun aktif
mudahalede bulundugu ve tlketici nezdinde glvenilir

bir ticari araci olarak algilandigi durumlarda sorumluluk
Ustlenmesi, tuketicilerin karunmasi bakimindan daha adil

bir cozm sunmaktadir. Ayrica, tlketicilerin magduriyetlerini
giderehilmek adina mali ve organizasyonel kapasitesi daha
yuksek olan bu aracilarin, tiketiciler icin dogrudan bir bagvuru
noktasi olarak degerlendirilmesi yerinde olacaktir.

Gortldigua Gzere dijital platformlarin modern ekonomideki
roll, yalnizca ticari aracilik hizmetleriyle sinirl kalmamakta,
ayni zamanda tuketiciler ve igletmeler arasindaki ticari
iliskilerin dinamiklerini yeniden sekillendiren 6nemli bir aktor
olarak karsimiza gcikmaktadir. Dijital platformlarin bu rold,
yalnizca tuketici koruma hukuku degil, ayni zamanda piyasa
duzenini saglama amacini tasiyan rekabet hukuku agisindan
da kapsamli bir degerlendirme gerektirmektedir. Ozellikle
Rekabetin Korunmasi Hakkinda Kanun gercevesinde, aracilarin
faaliyetlerinin dogurdugu etkiler, piyasanin igleyisi ve rekabetci
yapisinin surdurtlebilirligi agisindan kritik bir 6neme sahiptir.
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Bu baglamda, dijital platformlarin sorumlulugu, aktif aracilik
faaliyetleri, sebeke etkisi ve piyasa gucuyle iligkilendirilerek
hukuki bir cercevede incelenmelidir.

Cevrim ici ticaret artamlary, bir taraftan tuketicilere genis hir
urdin ve hizmet cesitliligi sunarken diger yandan saticilarin daha
genis hir kullanici kitlesine ulasmasini saglayarak sebeke etkisi
yaratmaktadir. Sebeke etkisi, bir platformun kullanici sayisinin
artisinin o platformun degeri Uzerinde pozitif bir etki yaratmasi
anlamina gelir. Ornegin, pazar yerinde hem saticilarin hem de
tuketicilerin artmasi, her iki taraf icin platformun cazibesini ve
ticari degerini artirmaktadir. Ancak bu durum, piyasa lizerinde
hakim hir konuma ulasmalarina ve hatta tekellesme riskine yol
acabilmektedir.

Rekabetin Korunmasi Hakkinda Kanun’un 6. maddesi,

hakim durumun kétuye kullanilmasini yasaklamaktadir.

Sebeke etkisi nedeniyle dijital platformlarin hakim bir piyasa
guclne ulasmasi, saticilarin ve tuketicilerin alternatif hizmet
saglayicilara erisimini sinirlayahilir. Bu baglamda, platformlarin,
seheke etkisini kullanarak rakiplerini piyasadan dislama, fiyatlar
maniptle etme veya belirli saticilar tizerindeki baskiyr artirma
gibi rekabeti bozucu uygulamalarda bulunmasi, rekabet hukuku
acisindan ciddi hir sorun teskil eder.

Zira hir elektronik ticaret pazar yerinin reklam gelirlerini
artirmak amaciyla satici ve tuketicilerden herhangi bir
Ucret talep etmeksizin hizmet sunmasi, baslangicta cazip
gortnmekle birlikte uzun vadede rekabetgi piyasa yapisini

v
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olumsuz etkileyehilir. Boyle bir durumda, piyasada klicuk ve

orta olcekli isletmelerin isbu pazar yerlerine bagimhligr artarken
platformun ekonomik glict giderek pekisir ve alternatif yapilarin
piyasaya giris yapmasi zorlasir. Bu strec hem tuketiciler hem de
saticilar agisindan seceneklerin azalmasina ve fiyatlarin kontrol
edilemez bir sekilde artmasina yaol agahilir.

Dijital platformlarin hukuki niteligi ve sorumlulugu, sunduklar
hizmetin kapsamy, taraflar arasindaki iliskinin 6zellikleri ve
piyasa Uzerindeki etkileri gz 6nline alinarak yeniden ele
alinmalidir. Elektranik Ticaretin Duzenlenmesi Hakkinda Kanun
ve Rekabetin Karunmasi Hakkinda Kanun kapsaminda yer
alan diizenlemeler, dijital platformlarin hem tliketici haklar
hem de piyasa dengesi bakimindan olusturdugu riskleri
kapsayacak sekilde giincellenmelidir. Ozellikle, bu pazar
yerlerinin aktif aracilik faaliyetlerinde bulundugu durumlarda
guvenli liman muafiyetinden yararlanma haklari sinirlandirilarak
bu platformlar, alici ve satici karsisinda muteselsil sorumlu
hale getirilmelidir. Ayrica, rekabet hukuku cercevesinde

dijital platformlarin piyasa yapisina etkilerinin denetlenmesi,
tekellesmenin 6nlenmesi ve adil bir ticaret ortaminin
saglanmasi amaciyla daha etkin bir denetim mekanizmasi
olusturulmahdir.

Bu tur duzenlemeler hem tlketicilerin hem de saticilarin
haklarinin karunmasini saglayacak, ayni zamanda dijital
ekanomide daha adil ve dengeli hir piyasa yapisinin
olusturulmasina katkida bulunacaktir. »em
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Buse Nur
ALTINTOP

2015 mezunu
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20 Nisan 1997 tarihinde Ankara’da dogdu. Tiim egitim hayatin1 Ozel Art
Okullarinda tamamlayan Busenur Altintop, 2015 yih mezunlarimizdan. Atthm
Universitesi I¢ Mimarhk ve Cevre Tasarimi Béliimiinden mezun olduktan
sonra Bagkent Iletisim Bilimleri Akademisinde spikerlik ve sunuculuk egitimi
alarak i¢ mimarhk mesleginin yam sira Radyovizyon’da radyo yayincist olarak
cahiymalarina devam etti.

IG MIMARLIK VE RADYO,
iKi FARKLI SEKTOR

ic mimar ve radyo yayincisi olmak, hayatimda iki tutku olarak yan yana yer
aliyor. Her iki meslegin de kendine has dinamikleri var. Bu iki farkl diinyay bir
arada yiiritmek hem zorlu hem de son derece tatmin edici bir yolculuk.

ic mimar olarak, yaraticiligimi mekanlarda ifade etmek benim igin biiyiik bir
zevk. Her proje, kendine 6zgii bir hikaye ve karakter tasiyor. Mekanlari hayata
gecirirken hem estetik hem de iglevselligi gé6zetmek gerekiyor. Her ayrintiyi
diisiinmek, dogru renk ve doku kombinasyonlarini bulmak beni siirekli olarak
yenilikgi diigtinmeye zorluyor.
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Radyo yayincihgr ise tamamen farkl bir alan. Mikrofonun éntnde olmak, dinleyicilere ulagsmak, onlarla anlik bir

bag kurmak ve paylasilan duygulari yagsamak yayinin sundugu en blyuk keyiflerden biri. Radyo programlarimda
ic mimarlik hakkinda kanusurken dinleyicilere ilham vermek, bu iki alanin nasil i¢ ice gegebilecegini gdstermem
acisindan da oldukga anlamli.

Radyo yayinciligi sadece sesinizi duyurmakla kalmiyor, ayni zamanda insanlari etkileme gucunu de beraberinde
getiriyor. Farkli konular hakkinda konusmak, bana surekli 6§renme firsatlari sundu. Her yayinda yeni bir sey
kesfetmek hem profesyonel hem de kisisel olarak biyimeme yardimei oldu. Mikrofonun karsisinda oturmak,
sadece bir meslek degil, ayni zamanda kelimelerin guctnud hissetmek, dustincelerimi paylasmak, insanlarin
yasamlarina dokunabildigini hissetmek, ayri bir motive kaynagi. Radyo sadece bir iletisim araci dedil, ayni
zamanda insanlari bir araya getiren bir platform.

Bu iki mesledi bir arada ydrtitmek, zaman yonetimini en Ust duzeye ¢ikarmayi gerektiriyor. Her iki sektarin icinde
bulunmak, surekli iretim halinde olmak biraz zorlayici ve yuksek disiplin gerektiren bir durum olsa da bu zorluklar
bana daha iyi bir yonetici olmayi ve onceliklerimi belirlemeyi 0gretiyor.

IC MIMARLIK
SEKTORUNDE KENDINIZI
HANGI ALANLARDA
GELISTIRMENIZ
GEREKIYOR?

1. Egitim: ic mimarlik veya ilgili bir alanda lisans diplomasi.
Bazi pozisyonlar icin ylksek lisans veya sertifika programlari
da tercih edilehilir.

2. Staj Deneyimi: ic mimarlik firmalarinda veya tasarim
stidyolarinda yapilan stajlar pratik bilgi edinmek icin
onemlidir. Bu sUrecte gercek projelerde yer almak sektord
tanimak acgisindan faydalidir.

3. Portfoy Gelistirme: Egitim slresince veya stajlar
sirasinda yapilan projelerin derlenmesi. lyi bir portféy, is
basvurularinda blyuk bir avantaj saglar.

4. Proje Yonetimi: Projelerin planlanmasi, bltgelendirilmesi
ve yurutilmesi kanularinda deneyim kazanmak. Bu beceriler,
is hayatinda buylik onem tasir.

5. lletisim Becerileri: Miisterilerle ve ekip arkadaslariyla etkili

iletisim kurabilme yetenedi, projelerin basarili bir sekilde
yurtttlmesinde kritik bir rol aynar.
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Programlar

1. CAD Yazilimlari: AutoCAD, SketchUp ve Revit
gibi bilgisayar destekli tasarim (CAD] yazilimlari
ic mimarlarin en ¢ok kullandigi araclardir.

2. 3D Modelleme ve Render Programlari:
3ds Max, Rhino ve Lumion gihi programlar
tasanimlarin ic boyutlu gorsellestiriimesinde
kullanilir,

3. Adobe Creative Suite: Photoshop, Illustrator
ve InDesign gibi programlar sunumlar ve gorsel
icerik olusturma icin énemlidir.

4. Proje Yonetim Yazilimlari: Trello, Asana
veya Microsoft Project gibi araclar projelerin
planlanmasi ve takibi icin faydalidir.

5. BIM Yazilimlan: Building Information
Modeling (BIM] yazilimlari yapi projelerinde
detayli bilgi yonetimi icin kullanilir. Revit bu
alanda poptlerdir.

Ekstra Beceriler

' Renk ve Doku Teorisi: Renk ve doku
kombinasyaonlar hakkinda bilgi sahibi olmak.

» Stirdiiriilebilir Tasarim: Cevre dostu
malzemeler ve uygulamalar konusunda hilgi
sahibi olmak, sektaérdeki glincel trendlere ayak
uydurmak icin 6nemlidir.

» Mekan Tasanimu ilkeleri: Fonksiyonel ve
estetik mekan tasarimini anlayabilmek.

RADYO VE TELEVIZYON SEKTORUNDE
GEREKLI BECERI VE NITELIKLER NELERDIR?

1. iletigim Becerileri: Hem szt hem de yazili
iletisimde etkili olabilmek. Dinleyicilere veya
izleyicilere net ve anlasilir bir sekilde ulagmak
gnemlidir.

2. Yaraticihik: Farkli ve ilgi cekici icerikler
Uretehilmek. Program fikirleri gelistirmek ve
yenilikci yaklagimlar sergilemek, sektérde éne
cikmaniza yardimci olur.

3. Teknik Bilgiler: Ses ve goruntu, kayit
dizenleme ve yayina hazirlama konularinda
temel bilgi sahibi olmak. Ses miksleme, video
edit ve kamera kullanimi gibi teknik beceriler
de dnemlidir.

4. Proje Yonetimi: Programlarin planlanmasi,
organizasyonu ve zaman yonetimi konusunda
yetkinlik. Proje takvimlerini olusturabilme
yetenegi.

5. Aragtirma Becerileri: icerik hazirlarken
derinlemesine arastirma yapabilmek.

Glncel olaylar ve konular hakkinda hilgi sahibi
olmak, kaliteli icerik Gretiminde faydaldir.

6. Sosyal Medya Ydnetimi: Sosyal medya
platformlarini etkili bir sekilde kullanahilmek.
igerik paylagimi, etkilesim ve dinleyici/izleyici
kitlesi olusturma becerisi.

Gerekli Egitimler

1. Lisans Programlari: Radyo-televizyon,
iletisim, medya calismalari veya gazetecilik gibi
alanlarda lisans egitimi almak. Bu programlar
sektore dair temel hilgi ve becerileri kazandirir.

2. Staj Deneyimi: Radyo ve televizyon
istasyonlarinda staj yapmak pratik deneyim
kazanmak acisindan kritik 6neme sahiptir.
Bu sUrecte sektort daha iyi tanima firsati
bulursunuz.

3. Ses ve Goriintii Teknikleri Kurslari: Ses kayd,

miksleme ve video edit yapma gibi konularda
uzmanlagmak icin teknik kurslara katiimak.
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4. Yazih igerik Uretimi Egitimi: Senaryo yazimi, haber yazimi ve program igerigi olusturma
konularinda atélye galismalari veya kurslar.

5. iletigim ve Sunum Egitimi: Etkili konusma, sunum yapma ve sahne performansi becerilerini
gelistirmek icin egitimler almak.

6. Sosyal Medya ve Dijital Pazarlama Egitimi: Sosyal medya stratejileri ve dijital icerik yonetimi
Uzerine kurslar giinimuzun medya dinamiklerine ayak uydurmaniza yardimei olur.

Sonuc olarak, i mimar ve radyo yayincisi olarak iki farkli diinyada var olmak, bana essiz bir perspektif
kazandirdi. Her iki meslek de yaraticii§gimi besliyor, benim stirekli olarak gelismeme yardimci oluyar.
Her glin yeni projeler ve yayinlarla dolu bir hayat stirmek hem zorlayici hem de son derece tatmin
edici. Gelecekte bu iki tutkumun daha da birlestigi, ilham verici projeler ve yayinlar yaratmayi dért
gozle bekliyorum.

Ve eklemek istiyorum, tum egitim 6gretim hayatimi gecistirdigim, baytdtgum, 6grendigim,

gelistigim, ilham kaynagim olan okuluma, Ozel Ari Okullarina yazdigim bu paylasim yazisindan dolay
blyudk bir gurur duyuyorum. e
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Siz1 kisaca tantyabilir miyiz?

"1979 yilinda Dubai'de dogdum, gocuklugumun blyuk kismini arada gegirdim. Daha
sonra ailemle hirlikte Turkiye'ye kesin dénus yaptik. 0 ddneme kadar Tirkiye, ailecek
yaz tatillerinde ve aile ziyaretlerinde en mutlu anilanimi biriktirdigim anne memleketim
olmustur. Ancak kesin dénusle birlikte 12 yasinda Dubai'yi birakip Ankara’ya tagindim.
Ari Kolejinde egitimime devam ettim ve burada yeni dostluklar, arkadagliklar edinme
firsatim oldu. Ayrica Ari ailesi adaptasyaon surecimi kolaylastirmig, Turkgcemin
gelismesinde ¢cok degerli destekler vermistir. Hatta unutulmaz bir animi sizlerle
paylagsmak isterim; colde dogup blytyen ben 1991 kisina kadar kar ggrmemistim,
sinifta otururken ilk defa kar yagdigini gértince kendimi tutamamis cama yapismistim.
Hayranlikla ve bayUk bir sagkinlkla karin usulca yagmasini izlemistim. O glin derste
olan hocam 'Hadi gocuklar hep birlikte disari gikalim Rezzan merakini gidersin.'
demisti. inanilmaz mutlu olmustum. 6 senemi gecirdigim o glizel yillar igin tim Ari
ailesine bu vesile ile sevgilerimi génderiyorum.

Dubai’de Tirk bir anne ve Suriyeli bir babanin cocugu olarak gok kltdrl( bir

ortamda blyddam. Bu farkl kaltdrleri bir arada gormek hem 6zel hayatimda hem

de profesyonel yasamimda bana blyuk avantajlar sagladi. Yurt disinda yasayinca
farkh kdlturlerden insanlarla iletisim kurmayi, herkesi oldugu gibi kabul etmeyi ve en
onemlisi kimseyi yargilamamayi ¢grendim ve bu deneyimler her zaman 6zel hayatima
ve isime rehberlik etti.”

Kariyerinizin bugiine kadar olan geligim
surecini bizimle paylagir misiniz?

"Universiteyi hitirdikten sonra 2003 yilinda yurt disinda fuar organizasyonlari yapan
bir sirkette ise bagladim ve 2005'te istanbul’a tasindim. CNR Fuarcilik’ta kariyerime
devam ettim, ardindan 3 yil Dubai ve Katar’da calistim. 2010 yilinda istanbul’a geri
donlip CNR Fuarcilik'taki eski gérevime devam ettim. 2012'de Birlesmis Milletlere
bagl IRU (International Road Transport Union) istanbul ofisinde galismaya basladim.
Bu sureg, yurt disi organizasyonlarinda gorev almama ve farkli cografyalarda projeler
yurtitmeme olanak sagladi.

2017'de medya sektdriine gecis yaparak, 03 Medya ile Arap kanali icin 'istanbullu
Gelin'in remake’i olan 'Beyrutlu Gelin' projesinde yapimci olarak gérev aldim. 2020°de
ACUNMEDYA ailesine katildim ve simdi global projelerde yapimci olarak calisiyorum.”




ACUNMEDYAda calismanin kolay ve zor yonleri nelerdir?

"Medya sektor( oldukga yogun ve tempolu bir endustri. Diinyanin dért bir yaninda prodiiksiyonlar yapiyoruz. Ornegdin Dominik
Cumhuriyeti'nde aylarca suren projelerde yer aliyarum. Bu yogun tempo, is ve 6zel yasam dengesini bazen zarlayabiliyor.
Ancak blyuk bir tutkuyla yapti§im bu iste, ekip arkadaslarimin destegiyle her sey daha yanetilehilir hale geliyor. Burada tabii
ki ailemin de destegini es gegcemem. ACUNMEDYA'da calismak yorucu olsa da bir o kadar eglenceli ve bu beni daimi olarak
maotive ediyor. Galisma yogunlugu nedeni ile bos zamanlarimda ailemle vakit gegirmek her zaman énceligim oluyor.”

Televizyon projelerinde ¢aligmak nasil bir deneyim? Sektorun en
buyuk zorluklar: nelerdir?

"ACUNMEDYA'daki gérevimde CEQ'muz ve ekibimizle yakin is birli§i yaparak projelere hayat veriyoruz. 'Exatlon’, 'Survivor'
gibi blyuk projelerde ve yakin zamanda ACUNMEDYA'nin Almanya’da satin aldi§i yeni kanalin icerigini gelistirmek gibi
projelerde yer aliyorum. Bu isler bazen gok zorlu ve karmasik olsa da isimizi global diizeyde daha genis kitlelere ulastirmak
ve olumlu tepkiler almak blytk bir motivasyon kaynagi. Tabii, bu isin zorluklari da var, yok dedil. Yuksek tempo, cok uluslu
ekipler arasinda koordinasyonu ve ekip ruhunu saglamak, her projede yenilikci fikirler gelistirmek ve izleyicinin beklentilerini
karsilamak buylk bir sorumluluk.”

ARI MEZUNLARI
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Kariyer yolculugunuzdan ilham almak isteyen
12. sinit’ 6grencilerimize onerileriniz nelerdir?

"Medya ve prodUlksiyon sektort cok dinamik ve yorucu bir alan. Bu isin her
asamasinda yuzlerce kisi calisiyor ve kamera arkasinda bliytk hir emek gerektiriyor.
Yahanci dil bilmek gok 6nemli ve arti puan her iste oldugu gibi. Bir kac dil 6§renmek,
pratik yapmak, cok yonl(i olabilmek ve her asamada ekip calismasina agik olmak

ve dunyadaki yenilikleri yakindan takip etmek bu sektordeki basariyi getiriyor.
ACUNMEDYA'da galismak oldukca renkli ve heyecan verici bir deneyim fakat bunun
yaninda yogun bir tempoyu da icinde barindiriyor. Tekrar etmek istiyorum, yabanci dil
6grenmek, her alanda bir adim 6nde olmak ve gelisim icin 6nemli bir arac.”

Ulusal ve uluslararas: alanda pek ¢ok yapimda
gorev alan biri olarak, bu yogun 1y temposunda
kendinize zaman ayirmak i¢in neler
yaplyorsunuz?

"Yeni hedefler belirlemek ve kisisel gelisimime katki saglamak benim igin gcok énemli.
Su anda besinci dilim olan Yunancayi 6grenmeye galisiyorum. Bu slireg kolay olmasa
da Yunan kilturine olan ilgim ve Yunan kulturiindn yasam tarzi, hele ki muzikleri
beni motive ediyor."
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Son olarak “Ar1 Ailes1” ve

okul arkadaglariniza
iletmek istediginiz bir
mesajiniz var mi?

"is hayatimda beni en gok mutlu eden

seylerden biri, yapti§imiz iglerin insanlarin
hayatlarinda yarattigi olumlu degisiklikler.
Yarigmacilarin programlara katilmadan 6nceki
ve sonraki hayatlarini gézlemlemek bu igin
degerini anlamami saghyor. Hayatimda merkez
aldigim ilke de bu: insanlara ilham vermek ve
hayatlarinda guzel hir iz birakmak. Mesleginizi
sevdiginizde, yaptiginiz isin kitlelerde pozitif bir
etki yaratmasi gok anlamli oluyor. insanlar mutlu
edebiliyor, glinliik streslerinden

azicik uzaklastirahiliyor ve eglenmelerine vesile
olabiliyorsam ne mutlu bana. Ozetle hayatinizda
ne is yaparsaniz yapin, mutlaka tutkuyla yapin ve
insanlara deger kattigindan emin olun.”

ARI MEZUNLARI

Rezzan Dagistani'nin kariyer yolculugu,
cok kultirli bir ortamda biiylimenin ve
disiplinli bir sekilde ¢caliymanin 6nemini
vurguluyor. Onun hikayesi, medya
sektorunde basartya ulasmak i¢in azim,
tutku ve ekibin guctiniin ne kadar degerli
oldugunu gozler 6niine seriyor. -
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Coskun
SAMANCI

2001 mezunu

20 Agustos 1983 tarihinde Erzurum’da dogan Cogkun Samanci, ortaokul ve lise
ogrenimini Ozel Ar1 Okullarinda tamamladi. 2007 yilinda Cankaya Universitesi
Hukuk Fakiiltesinden mezun oldu. I§ yagamina Samanct Hukuk Biirosu’nda
serbest avukat olarak devam etmektedir. Ayrica 11 Haziran 2023 tarthinden beri
Ankara Fenerbahceli Is Insanlan Dernegi (AFiDER) Baskani olarak gérevine

devam etmektedir.

ORTAK VELAYET
NEDIR?

Ortak velayet; anne ve babanin gocuk Uzerindeki velayet hakkina
miisterek ve esit bir sekilde sahip olmasi olarak tanimlanabilir. Velayetin
ortak kullanilmasi halinde, ebeveynler gocugun bakim, gider, ihtiyag,
egitim ve dgretimine ortak olarak katilirlar ve katki saglarlar. Hukukumuz
acisindan ortak velayet, ana ve babanin evli oldugu durumlar igin yani
evlayetilik birligi siiresince kabul edilmektedir.
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Turk Medeni Kanunu madde 336 uyarinca; evlilik devam

ettigi stirece ana ve baba velayeti birlikte kullanirlar. Ana ve
babanin ayri oldugu durumlar icin ise kanunumuzda ortak
velayete iligkin bir dizenleme bulunmamakta olup Yargitay

2. Hukuk Dairesi’'nin Turk hukukunda ortak velayeti mumkuin
kilan bir karari bulunmaktadir. Bu kararin dayanagi ise, 11
No.lu Protokol ile Degisik insan Haklarini ve Ana Hiirriyetleri
Korumaya Dair S6zlesme’ye Ek 7 No.lu Protokollin S'inci
maddesidir. Bu maddede; “Esler, evlilik bakimindan, evlilik
suresince ve evliligin bitmesi halinde, kendi aralarindaki ve
cocuklariyla olan iligkilerinde, 6zel hukuk niteligi tagiyan hak ve
sorumluluklar agisindan esittir. Bu madde, devletlerin cocuklar
yararina gereken tedbirleri almalarina engel dedildir.” seklinde
belirtilmigstir.

Bosanma davalarinda musterek cocuk séz konusu oldugu
durumlarda gocugun Ustln yarar gozetilmektedir. Hakim,
nafaka miktarini belirlerken cocukla ilgili birgok hususu géz
onune almakta ve gocuk lehine karar vermektedir. Ortak
velayetin oldugu durumlarda da gocuk icin verilecek olan
nafakada bir indirim ya da nafakanin ortadan kalkmasi s6z
konusu olmaz. Cunku burada esas olan cocugun tum ihtiyag ve
giderlerinin karsilanmasidir. Gocuga verilecek nafakada indirim
olmamakla birlikte esler nafakayi ortak bir sekilde karsilamak
noktasinda bir anlagsma yoluna gidebilirler.

Kisisel iliski kurma hakki; ergin olmayan cocuk ile ebeveynleri
arasindaki ic iligkiyi kurma ve karuma amacini tagimaktadir.
Bosanma sonucunda her ne kadar ortak velayete hukmedilmis
olsa da bu cocugun anne ve babasinin yaninda dénasumli
olarak yasayacagi anlamina gelmez. Mahkemece cocugun
kimin yaninda kalacagina karar verilmesi ve anne babasiyla
olan kisisel iligkisinin yine mahkeme tarafindan tesis edilmesi
gerekir. Onemli olan gocugun Ustiin yarardir ve mahkeme

yine cocudun Ustun yararini gozeterek kisisel iligki tesisini
yapmalidir.

Anayasa Mahkemesinin konuya iligkin bir kararinda velayet
ve kisisel iligki tesisine iliskin davalarda asil amacin taraflarin
iddialari ile mevcut deliller dederlendirilerek cocugun Ustun
yararina gore bir belirleme yapiimasi gerektigi ve ebeveynin
cikarlari ile cocugun menfaatleri arasinda adil bir denge
kurulmasi gerektigi ifade edilmigtir.
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Mahkemeler ayrilija ya da bosanmaya karar verirken mimkuin
oldukga anne ve habay dinleyip gocuk vesayet altinda ise
vasinin ve vesayet makaminin gorlistiny aldiktan sonra anne
ve babanin cocuk ile kisisel iliskisini ve sahip olduklari haklari
diizenler.

Velayetin kullaniimasi kendisine verilmeyen esin cocuk ile kisisel
iliskisinin diizenlenmesinde cocugun ozellikle saglik, egitim ve
ahlak bakimindan yararlari esas tutulur. Bu es, cocugun bakim
ve egitim giderlerine glict oraninda katilmak zorundadir.

Anayasa Mahkemesi 6/10/2021 tarihli, 2018/27658 numarali
basvuruda konuya iligkin kisma asagidaki gibi yer verilmistir.
AYM, ebeveynlerin ortak velayet konusunda fikir hirliginde
bulunmamalarina ragmen mahkemenin ortak velayete
hiikmetmesini aile hayatina saygi hakkinin ihlali olarak
degerlendirmistir.

Eslerin bosanmasinin temelinde genel olarak anlasmazlik,
uyusmazlik bulunur ve bu sureg iki taraf icin de yipratici
olahilmektedir. Evlilik birliginin bu sekilde sona ermesinin hir
sonucu olarak da bu anlagsmazliklar esler arasinda tekrar ortaya
cikabilir ve ortak velayet altindaki cocuk bu durumdan olumsuz
etkilenehilir. Evlilik birligini ortak bir paydada yuritemeyen esler,
ortak velayet altindaki cocu@a karsi yerine getirmeleri gereken
hak ve ylkumlUltkleri yerine getiremeyehilir, cocugun idaresi
noktasinda ortak hareket edemeyebilirler. Cocugun anne ve
babasinin bagkalariyla evlenmeleri halinde cocugun idaresi ve
bakimi konusunda anlagsmazliklar gikabilir ve gocuk iki taraf
arasinda kalarak bu durumdan olumsuz etkilenehilir. »”?--
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Ege
ULUSOY

2020 mezunu

13 Agustos 2002 tarihinde Ankara’da dogdu. TIk, orta ve lise ogrenimini Ozel Art
Okullarinda tamamladi. 2024 yilinda University of Nottingham International
Media and Communications boliminden mezun oldu. Halen University of
Manchester Digital Marketing ytiksek lisans 6grenimini siirdirmekte. Annesi
Senem Cetin’in ardindan ikinci kugak Arili olan Ege Ulusoy okulumuzun basketbol
takiminin ardindan kendi tiniversitesinin basketbol takiminda da yer aldi. Ege
Ulusoy su siralar hayatin ona neler getirecegini zevkle beklemekte.

YAPAY ZEKA VE
DIJITAL PAZARLAMA:
GELECEGI "
SEKILLENDIREN GUC

Dijital pazarlama diinyasi, yapay zekanin [Al] sahneye gikmasiyla adeta bir
bilim kurgu filmi gibi hissettirmeye basladi.
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Markalar artik miigterileriyle etkilesim kurmak icin hem zeka dolu hem de duygusal olarak "akili* géziimler
uretebiliyor. Bir yiiksek lisans dgrencisi olarak dijital pazarlamayi égrenirken yapay zekanin bu alandaki
donisiimiini ilk elden gormek heyecan verici. Gelin, bu teknolojinin neleri degistirdigine biraz daha yakindan
bakalim.

Yapay Zekanin Dijital
Pazarlamaya Katkilar

1. Kigisellegtirilmis Deneyimler: Hatirliyorum, bir gtin Netflix'te
film ararken saatlerce dolagip higbir sey bulamadim. Ertesi

gun "Bu seninigcin mukemmel olahilir!" diye hir éneri ciktive o
film gercekten de harikaydi. Bu tamamen yapay zekanin isi! Al,
kullanici davranislarini analiz ederek herkese kendi "favarisini”
sunahiliyor. Amazon’dan aldiginiz tavsiye listelerini de distnun;
her sey size 6zelmis gibi hissettiriyor, degil mi?

2. Daha Etkili Veri Analitigi: Bu yaz stajimdaki bir projede
Google Analytics’te Al destekli veri analizini kesfettim.
Ziyaretgilerin hangi sayfalarda daha fazla zaman gecirdigini,
nerede sikildiklarini ve neden siteden ayrildiklarini

anlamak icin sihir gibi bir seydi. Yapay zeka sayesinde veri
karmasasinin icinden anlamli bilgiler cekmek hic bu kadar
kolay olmamusti.
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3. Chathotlar ve Miisteri Hizmetleri: Bir defasinda hir
markanin musteri hizmetleriyle konusmak icin saatlerce
bekledigimi hatirhyorum. Simdi? Chatbotlar sayesinde
saniyeler icinde yanit alabiliyoruz. 7/24 hizmet veren

bu "dijital kahramanlar" sayesinde musteriler memnun,
markalar ise daha az insan kaynagi kullanarak tasarruf
ediyor.

4. Reklamcilik ve Hedefleme: Bir keresinde sadece bir

kez bir ucak bileti aradim ve ardindan her sosyal medya
platformunda kargima ayni reklamlar gikti. Evet, hiraz
urkitdct ama bir o kadar da etkili! Yapay zeka, dogru kisiye
dogru zamanda dogru reklami ulastiriyor ve bu sayede
markalar reklam butgelerini daha akillica harcayabiliyor.

5. igerik Uretimi ve Yonetimi: Sahsen blog yazilari yazarken
bazen tikanahiliyorum. Al tabanli igerik araclari hem fikir hem
de taslak olusturmak icin mikemmel yardimeilar. "Buglin ne
yazsam?" sorusunun cevabini adeta sizin igin buluyarlar!
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Gelecekte Bizi Neler Bekliyor?

1. Sesli Arama ve Al: Bir sabah aceleyle evden ¢gikmadan 6nce "Alexa, buglnku hava
nasil?" diye sordum. Cevaplar o kadar hizli ve netti ki zaman kazandim. Sesli arama,
pazarlamanin geleceginde buylk rol oynayacak gibi gérantyor. Markalar artik "Bu soruya
en iyi cevabi ben veririm!" yarigina girmis durumda.

2. Gorsel ve Video Analitigi: Instagram’da hangi gorsellerin daha fazla ilgi gérdigun
anlamak mi? Yapay zeka bunu saniyeler icinde ¢ézebiliyor. Sahsen, sosyal medya igerik
stratejilerimi olustururken Al tabanh araclardan destek aldigimda, aldigim etkilesimlerde
gozle goraldr bir artis aldu.

3. Ongériicii Analitik: Gecmis verilerden gelecedi tahmin etmek mi? Bu tam bir stiper
guc gibi! Al sayesinde markalar, trendleri 6nceden gorlp stratejilerini buna gore
sekillendiriyor. Hatta bu donemdki bir projemde bu yontemle bir markanin satiglarini nasil
artirahilecegimizi modellemistik.

Al ile Yaraticiligin Yeni Boyutlar

Bir gun, bir grup arkadasla hir projeye baslamistik ve aklimizda buydk bir soruyla kaldik:
"Bu kampanya nasil daha yaratici olahilir?" iste burada Al devreye girdi. Canva’nin Al
tabanli tasarim araclari sayesinde, saniyeler icinde etkileyici grafikler ve ¢zgln icerikler
olusturduk. Hem eglenceliydi hem de inanilmaz hizliydi. Eskiden saatler alan igler artik
dakikalar icinde bitti. Al, yaraticih§i sadece kolaylastirmakla kalmiyar, onu yepyeni bir
seviyeye tasiyor.

Z.orluklar ve Etik Sorular

Tabii ki her sey gulluk gulistanhk dedil. Bir kez, verilerimi izinsiz kullanan bir uygulama
ylzlunden epey rahatsiz oldum. Yapay zekanin etik kullanimimin énemini bu gibi
durumlarda daha iyi anhyorsunuz. Markalar, kullanicilarin mahremiyetine ve veri
guvenligine dikkat etmezse blylk problemlerle kargilasabilir.

Al ve Insan Dokunusu: En iyi Kombinasyon

Tum bu Al kolayliklarina ragmen, unutulmamasi gereken bir sey var: insan dokunusu.
Gecen ay, bir markanin tamamen Al ile Urettidi bir kampanya gérmustum ve bir seyler
eksik gibi hissettirdi. Cunkl duygusal bag kurmak, tamamen algaritmalara birakilacak hir
is dedil. Yapay zeka surecleri kolaylastirahilir ama gercek hir hikaye anlatiminin yerini tam
anlamiyla alamaz.

Kendi projelerimde bunu dengede tutmaya 6zen gdsteriyorum. Ornegin, hir kampanya

stratejisi olustururken Al'dan aldi§im analizlere kendi gézlemlerimi ve yaratici fikirlerimi
ekliyorum. iste bu kombinasyon hem verimli hem de etkileyici sonuglar doguruyor.
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Sonug

Yapay zeka, dijital pazarlamayi sadece daha verimli degil,
ayni zamanda daha eglenceli ve kisisel bir hale getiriyor.
Ancak bu teknolojiyi dogru kullanmak blyuk bir sorumluluk.
Markalar, yapay zekayi etik gercevede kullanarak musterilerle
daha guclt baglar kurabhilir. Gelecek, bu yenilikgi goztimleri
dogru zamanda dogru yerde uygulayanlarin olacak. Ve

belki bir gun, Al ile hazirladiginiz hir pazarlama kampanyasi
sayesinde tum dunyada taninan bir markaya dénusehilirsiniz.
Kim bilir? &
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Elif
Guliz
BAYRAM

1995 mezunu

“1978de diinyaya aglayarak 'merhaba’ diyen bendeniz, sonrasinda hep gildiim.
Arada bir gozyaslariyla karigik da olsa

hep giliimsemek ilacim oldu tiim kederlere, dertlere.

Hayat bir oyundur.

Kimi zaman dram,

Kimi zaman komedi,

Kimi zaman trajedi,

Kimi zaman polisiyedir, ama hep eglenmek icindir.

Her anindan zevk alinmahdir, o anlarin tekrar: hi¢ yoktur. Hayallerimin pesinden
kosup onlar1 hep yakaladim. Hayal kurmaktan hi¢ vazgecmedim,

maratonum devam ediyor...”

2025 HAYALLERIN
GERCEKLESTIGI
BiR YIL OLSUN...

Her yeni yil gelirken bir siirii dilekler dileriz... Geride biraktigimiz yil adeta
kovalarken gelecek yili 1sil 11l siislenmis sokaklar ([daha dogrusu AVM’ler),
6zel meniilerle hazirlanmis yilbasi masalari, sik kiyafetlerle, sevdiklerimize
verdigimiz hediyelerle, sevdiklerimizden aldigimiz hediyelerle adeta bir
festival havasinda karsilariz...
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Tabii bu kutlamalar ekonomik imkéanlar dogrultusunda
farkliliklar g6sterebilir. Ama ortak olan yeni hir yil karsilama
heyecanidir. Gegip giden yil bizi genelde yormustur,
Uzmustlr, baytk buyak umutlarimizi belki kiigtik kiigtk
mutluluklarla gegistirmistir. 0 nedenle ona kirgimnizdir...
Aslinda dénlp baktigimizda yeni bir yili karsilayahiliyor
olmak, halen saglikla nefes alabiliyor olmak, yeni yil igin umut
tasiyor almak da hirer tesekkur sebebidir gecip giden yil
igin...

Bee Life dergimizin 2025 yilinda yayinlanacak ilk sayisi igin
bu satirlari yazarken kasim aymnin son haftasindayiz. Yeni

yila son bir ayimiz kalmig durumda... Ve ben 2024’e simdiden
cok mutesekkirim... Aslinda belki de en umutsuz ya da
hayata en aldirmadan girdigim yillardan biriydi 2024. Cunk
2023'te canim oglum Oscar’imi kaybetmistim [dergide her
sayida size benimle gulimseyen pamuk oglum Oscar]...
insan evladini kaybedince bir parcasini kaybediyor, kalhinin
kocaman kingi tamir olmuyor, sizi iginde bir yerde hep
duruyor... Ama hir yandan da hayat bu her kayipta oldugu gibi
geride kalanlar igin devam ediyor. Yasamak denen seyin garip
bir cilvesi de bu galiba...

2024’e girerken benim kalbimin kingi parca parcaydt...
Yasamak denen seyin bir Japon felsefesi olan Kintsugi ile
ilgisine inaniyorum... Kirik kalplerimizin o kiriklari oldugu

gibi dururken yasamak denilen sey kalplerimizi eskisinden
cok daha iyi, guizel ve fonksiyonel ya da yasami anlamig

hale getiriyor. Tipki Kintsugi‘de oldugu gibi: Kirlma ashnda
bir kayip dedil, yeni hir varolus demektir. Kirilan parselen
tabaklari altin sirlarla onarirken ona yeni ve daha glizel bir
gortinum katihr, kayiplarimizdan aldi§imiz hayat dersleri ve
onlarin hizlerde biraktigi izler de adeta o altin sirlar gibi hizi
yasamda daha baska hir diistince ve yapiya ulastiriyor... Belki
de kayiplarimiz bize bir guin hizim de kaybimizin clacagini
hatirlatiyor ve diyor ki “Bak yasamin siniri var. 0 halde sen de
ona gore yasa...”
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iste ben bu ruh haliyle yeni yili karsilarken kardesimin esinin
aldi§i muhtesem yazma setindeki mistakbel gtnltigime
yegenim Ece Balim, “Gelecegi bilemeyiz ama hissediyorum
Elif bu yil harika seyler olacak.” yazmust. itiraf etmeliyim ki
bundan bir ay 6ncesine kadar olacak harika seyler igin de
umudum yoktu. Yilin bitmesine 2 ay kalmisti. Benim icin ise
hayat is, ev ve 2024’0n belki de en glizel yani olan flamenko
kursu arasinda geciyordu.

isten yorulmus, artik keyif almayan, verim alamayan hir hal
almistim... Ev deseniz iste klasik ev halleri isten ¢ikinca sinirli
zamanlarimizi yemek, TV, kitap, uyku arasinda yorgun argin
gecirdigim mekanim... Flamenko ise... Flamenko ise... iste
buydu butin mesele...

Tarih 18 Haziran 20230 gosterirken, cocukluk arkadasim
Baris’in da sahne arkasinda gdérev aldigi “Falda Carmen
Cikti” muzikaline Barig’a destek olmak icin bilet almig ve
oyun hakkinda cok da hir bilgim olmadan izlemistim. Oyunu
izlerken yasadigim saskinlk, heyecan ve meraki diin gibi
hatirliyorum. Sahnede opera-tiyatro-flamenko bulusmustu.
inanilmaz muhtesem sesli bir kadin flamenko séyllyor,
onun kadar muhtesem bir baska kadin flamenko yapiyor

ve arkasinda kaca hir ekip de ona dansinda eslik ediyordu.
inanamaz gozlerle izliyordum. Bir yandan da yiiregimin

bir yani o sahnede olmayi diliyordu, imkéansiz aldugunu
dusunerek elbette...

W

;

FALDA\

CIKTI
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Oyun hitti. Ben sevgili arkadasim Barig’la bulugsmak Gizere
kulis gikisina gittim. Canim baris geldidinde dedim ki “Bu
nasil muhtesem bir oyundu. Sarkilar, danslar... Opera ekibini
Devlet Opera ve Baleden taniyorum ama dansgilar kimdi
oyle? Carmen Turk’tt onu biliyorum ama digerlerini yurt
disindan nasil getirdiniz?” Baris ise oyuncularin biri harig
tamamen Turk oldugunu soyledi. Ben boylece Turkiye'de
de flamenko yapildigini 6§renmis oldum ve Carmen Eren
Ergene’nin 6grencileriyle oyunda dans ettigini 6grendim.
Barig'tan beni Eren Hoca ile tanigtirmasini rica ettim.
Eren Hoca o kadar sicakkanhydi ki beni “Evimiz Flamenko”
whatsapp grubuna ekledi. Ders actikca hizlere oradan
yazacagini soyledi.

Aradan 3 ay gecince Eren Hoca yeni sezonda baslangig
sinif acacagini soyledi ama maalesef ki dersler sali-
persembe gunleri aksam saatlerindeydi. Tahii mecliste
gorev yapan her danisman gibi ben de hiliyardum ki sali
aksamlari meclisten bir yere gitmek imkansizdir, persembe
aksamlari ise éngoriilemezdir. 0 nedenle tzUllerek

derslere katilamayacagimi sdyledim. Ama Eren Hoca bana
uztlmememi ilerleyen zamanda yeni siniflar agacagini
soyledi...

Bunun icin de tam 7 ay daha beklemem gerekti... Ve bu sefer
dersler cuma ve pazar gunlerindeydi. Hayat bana iste sana
bir sans daha demisti. Ben de Eren Hoca'ya hig diisinmeden
“Tamamdir. Ben geliyorum.” dedim. Glink{ Kintsugi'm bana
bunu fisildiyordu, “Hayalini gergeklestir Elif...". Boylece
Akademi Flamenkao'da flamenko dersleri almaya basladim...
isin ilging yani sinifta daha 6nce halk oyunu oynamis, tango
ve hatta flamenko yapmis arkadaslar da vardi. Oysa ben
ailede “odunlugum” ve “kulaksizhigim” ile nam salmistim.
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Eren Hocaya birkacg kez “Bana hir bakin Hocam umut vaat
etmiyorsam ben bosuna yorulmayayim ama daha énemlisi sizi
de hic yormayayim.” diyesim geldi. Ama kendimi hep tuttum.
Cunkud flamenko her gegen glin ruhuma igliyordu. Sadece hir
dans olmanin 6tesinde bir kultlird(i ve hatta da bir yasam
bigimi... (Recep Ivedik repligi gibi oldu sushi bir yagsam bigimi,
bir felsefe]. Belgeseller izlemeye bagladim, filmler izledim.
Egitim videolar:... Ve asistan Hocamiz Stmeyla’nin sihirli 24
dakika flamenko calismalarini yaptim... Boylece zaman iginde
0 ilk baslarda nerede duracagini hilemedigim ellerim kollarim,
hangi yone gideceklerini kendimin bile kestiremedigim
ayaklarim “duende”sini (duende = tilsim/ruh/flamenko ruhu]
bulmaya baslad.

Gunler gectikge alkiglarimin adi palmas, ayak hareketlerimin
adi escohilla, ellerimin hareketi flareo (ellerimizin adeta gicek
gibi acilhp kapandigi o zorlu hareket] almaya bagladi... Ben
terimleri ve Flamenka tarihini, kulttrint 6grendikge bedenim
de marcajeleri (adimlari], ayaklarim punto, golpe, tacon ve
plantalari 6grenmeye hagladi. (Punto = ayagimizin 6n ucu,
planta = ayagimizin 6n kisminin yerle temas ettigi vuruslar;
golpe = ayaklarimizin tabaninin yere temas ettigi vuruslar;
tacon = topuklarimizin vuruslari]

0 kadar ilging ki yillar evvel bizler birer gocukken kardesimle
ben hastalandiimizda annem ve habam iyilesmeye heves
edelim, iyilesmemiz icin her denileni yapalim diye bize oyuncak
alirlardi. Kardesim hastalandiginda “Troll Bebek” istemis. O
cikamadigi icin de bana istedigim herhangi bir trol bebegi
alabilecegimi sdylemis. Yillar sonra kardesim elinde o bebekle
geldi. “Elif bak!” dedi, “Ben hastalanmistim. Sen se¢ demistim
sen gidip bu Flamenko Troll bebedi almistin. Yani flamenko
senin aslinda gocukken de icinde varmis.” dedi. Simdi o bebek
artik benim yatak odamda basucumda duruyar.

Bir de babamin Kiltur Bakanhgi yayinlarindan aldigi Tirk sanat
muzigi eserlerinin s6zleri ve notalarinin oldugu bir kitap var
evimizde... Bilin bakalim en cok agtigim ve okudugum igin iz
yapmis sayfada hangi sarki var? Tabii ki Endlliste Raks...
Flamenkoyu en muhtesem anlatan eserlerden biri... Gergekten
demek ki benim ruhumda flamenko hep varmis... Falda
Carmen Cikti ile hayatima giris yapmis...

Ve hoylece yaklasik bir sene 6nce izledigim Falda Carmen
Ciktr muzikalinden tam 1 sene sonra ben de mini minicik
bir flamenka oldum... Tabii heniz emekleme asamasinda
sayilir bir flamenka... Ama... Ama... Falda Carmen CiktI'da
yeni sezon haslayacagini duyunca Eren Hocama sahnede
“askilik” olarak da olsa yer almak istedigimi sdyledim.
Benim gibi bir arkadasim daha vardi. Tabii akademide yeni
dénem bhaslamisg, bizim “mini mini hirler”ligimiz geride
kalmisti. Eren Hocamiz bize dedi ki “Bu oyuna yeni kimseyi
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almaya normalde niyetim yoktu. Ama Elif ¢yle bir sey dedi
ki, askilik olarak da olsa sahnede olmak istiyoruz dedigi

an ikinizi almak istedim. Size iki sartim var kendiniz gok
calisacaksiniz ve her hafta Cuma glinu 3 saati bulan bazen
de asan provalara eksiksiz katilacaksiniz.” Bu iki sart hizim
tutkumuzun yaninda o kadar hafif kaldi ki hemen kabul ettik.

Hatta bana bu da yetmedi... Yillardir sapsari olan saglarimi,
iskandinav ispanyol cingenesi olmaz diyerek kizil rengine
boyattim.

Simdi her hafta provalardayiz. Flamenko hocamiz Eren
Ergene ve yonetmenimiz bale hocamiz Ruya Blytikkatirci'nin
onaylyla biz de kadroya yardimci oyuncu olarak dahil

olduk. Canimiz hocalarimizin bize duydugu glvenle hir de
solo dansimiz olacak... Ve 18 Aralik 2024’te de “Perde”
diyecegiz... Falda Carmen CiktI'yr izledigim guinden tam 18
ay sonrayani 1,5 yil sonra hayallerimin gerceklestigi yerde

olacagim... Gel de 2024’0 sevme... Gel de Ece Balim'i sevme...

Cocuktan al haberi derler ya... O hissediyorum cok guzel
seyler olacak demisti... Oldu...

2025’ten tim dilegim dncelikle bana ve tim sevdiklerime
saglik ve her gecen gun ¢ok daha iyi bir flamenka olmak ve
daha nice projelerde sahnede yer alabilmek...

Ve tabii Bee Life’a katki sunan tiim yazar arkadaglarim,
editoryal ekip basta olmak Gzere, Ari ailesine, mezun

arkadaglarima, 6grencilere, 6Gretmenlerimize ve ailelerimize,

tim sevdiklerimize hayallerimizin gerceklestigi muhtesem
bir yil diliyorum... ,?ﬁ.
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6 Mayis 1979, Ankara dogumlu Elif' Koca; ilkokul, ortaokul ve lise 6grenimini
Ozel An Okullarinda tamamladiktan sonra Baskent Universitesi Halkla Iligkiler
ve Tanitim Boliimina bitirdi.

Elif Koca, profesyonel yagamimi Securitas Giivenlik Hizmetleri'nde Turkiye
Kurumsal Iletisim Miidiirt olarak stirdiirtiyor.

SOYLEYIN 0 BEKLENTIYE
ARTIK BENI UZEMEZ
CUNKU ONU TERK ETTIM

Beklentiler, beklenenler, hayaller ve biz... En giizeli akisa birakmak, kendi
haline birakmak, salivermek. Her geyin iginde var ama bu beklenen sey
de. Maas beklentisi, ddiil beklentisi, gocuk beklentisi, is beklentisi, eg
beklentisi, dost beklentisi, bagari beklentisi...
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Senden sen olarak beklenenler, Gizerindeki etiketlerinden,
unvanlarindan beklenenler bir kenarda dururken diger bir
kenarda da senin beklentilerin, sana beklenti icine girmen
dgretilmis olanlardan beklediklerin... Nasil bir yiiktiir su
beklenti konusu insanin omuzlarinda, akilda belirli araliklarla
dolanan sorular ve o sorulara varsayimlar tizerinden verilen
cevaplar, hayaller... Yorucu bir siireg. Tabii ki her seyde
oldugu gibi burada da olumlu ve olumsuz iki taraf var, hangi
taraftan kavrami ele almak istersek ki ben konuyu kétiiniin
iyisi olarak ele alacagim.

Thrki Dil Kurumuna gére
beklenti kelimesi; gerceklesmesi
beklenen sey, bireyin belli
sartlar ve durumlarin alacag:
bicimler veya kendisinden
beklenenler konusundaki
ongorusu olarak aciklanmas.

Gergeklegsmesini umdugumuz seyler kargisinda kendi
kendimizi igine soktugumuz durum hali diyebiliriz. Tahii ki
beklentiler glizeldir, insana hayaller kurdurur, heveslendirir,

o0 hayallere dogru adim atmaya tesvik eder, harekete gecirir
vs. Harikadir! Peki herkes mutlu sona erisir mi? Beklentiler
karsilanir mi? Acaba bir arastirma yapilsa ytzde kaclik hir
dilim beklentilerinin karsilandigini soylerdi? iste burada

da kendi icinde bir geligki s6z konusu o da beklentilerin
gercgeklige yakinhigi, beklentilerin hayal Griint olup almadiklari
cunkd malum, insanlar olarak bizler bazen olmadik seylerde
hayallere kapilip beklentilere girehiliyoruz. Mesela gocukluk
yillarimiza dontp bir baksak; filmlerdeki stiper kahramanlar
gibi olacagimizi sanmalar, platonik agkimizla hir giin
evlenecegimizi dustinmeler ya da glinimuize bakalim mucize
diyetle 10 glinde verilecek kilolarin bir daha alinmayacag:
beklentisi, kusursuz iligki beklentisi, ideal is gdriismelerinin
sonrasinda hayalini kurup beklentiye girdigimiz kurumsal
hayat... Yasam sekillerimizi etkileme glicline sahip hir sey

bu beklenti, gerek var mi bizi bu kadar etkilemesine? Ustelik
sadece hize 6zel, kendi i¢ dinyamizla da sinirh dedil, bir de
bizden beklenenler var, bizim adimiza beklentiye girenler,
onlarin bize sormadan Uzerimize yukledigi yikler. Kimi zaman
altinda ezilir gibi hissettigimiz kimi zaman egomuzu tatmin
ettigimiz.
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Beklentinin bir de kendini gergeklestiren kehanet tarafi var, “Pygmalion Etkisi” diye
adlandirnlan beklenti etkisi kisinin kendisinden beklenen durumu gercege donistirmesi,
belki biraz manipule edilerek, belki bilingaltinin etkisinde kalarak... Derin ve teferruatli
konular, dalli budakli, her bir yeni baslk bir digerini ortaya cikariyor. Bu sebeple isi
uzmanlarina hirakiyor, ben kendi diinyamdaki beklentiler kavraminin yansimalarina
dondyarum. Fakat fal 6rnegini vermeden de gegcemeyecedim ¢unkl kendini gergeklestiren
kehanete glizel bir drnek. Ornedin bir fal baktirdiginiz ve falda sizin arkanizdan konusan birisi
size tarif edildi; sdyle boyu var, boyle saci var, adinda su harf var vs. o sirada aslinda cok da
o tdr ikircikli islerde bezi olmayacak bir kisinin bu tarife uydugunu dustinmeye bagladiniz.
“Nasil olur? Cok ilging, bak sen!” dediniz ve artik ona bu falin etkisiyle 6n yargili bakmaya
basladiniz, bu 6n yargl tutum ve davraniglariniza da haliyle yansimaya basladi ve bir stire
sonra o cins cins bakip kétt davranmaya basladiginiz kisi sizin arkanizdan konugmaya
basladi ve dedi ki “Ne dedisik bir insan, surekli bana dedisik degisik bakiyor, sorunu mu

var anlamadim, konusmuyor da.” Bakin fal ¢ikt, igine girdiginiz arkamdan konusacak
beklentisini yarattiniz. Burun ama bir dakika! Acaba aslinda zaten falci olani gordu ve bu
ylzden sizi uyardi, siz 6nden tedbirinizi aldiniz... Buyurun size paradoks.

Baksaniza beklentinin iki tarafi bile icinde kaga ayrilip yormaya bagladi. Beklentisizlik de iki
tarafli, bir yandan hayat bildigi gibi gelsin derken diger yandan da konulari ytzeysellestirip
anlaminin dedismesine belki de degersizlestiriimesine sebep oluyor. Bu konu matrugka
bebekler gibi icinden surekli yeni bir durum hali cikiveriyor. Fakat guzel haber, o bebeklere
anlamlarini yukleyen biziz, biz beklentilere ne kadar kapilip gidiyoruz? Ona bir bakmakta
fayda var, hize uygun ayarlar neler? Bizi dengede ne tutar? Benim beklentilerimin Gzerine
mi hareket ediyorum, yoksa benden beklenenin mi? Beklentilerime kendimi ben mi
kaptirdim, yoksa kaptirildim mi? Beklentimin sonu ne kadar bir gerceklige cikiyor? Ben bu
beklentilerimi gerceklestirmek icin gergekten adim atiyor muyum? Nereye kadar ylrimeye
devam ederim bu yolda®?

Yaaa, iste gordunlz mu beklentiler yorucu... Guzel, hayallerle dolu fakat bir o kadar hayal
kinkliklar da yok dedil. Denge, dengede tutmak gerek iste, “Kapildim gidiyorum bahtimiz
rlzgarina.” diye mirildanmamak gerek beklentili gegen zamanin sessizliginde. En guzeli
Frank Sinatra’dan My Way ile yola cikip Athena’dan Ben Boyleyim'i badira bagira sdylemek.

Beklentiler icinde kurdugunuz guzel hayallerin yeni yilda en guizel sekilde gerceklesmesini
dilerim...

Sevgi ve saygilarimla »”?--
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Siz1 kisaca taniyabilir miyiz?

1981’de Ankara’'da dogdum. Ortaokul ve liseyi Ozel Ari Okullarinda tamamladim.
Bilkent Universitesinden iktisat lisans ve yiiksek lisans, Harvard Kennedy School’dan
uluslararasi kalkinma ylksek lisans dereceleri aldim. Kariyerimin ilk on bes yilinda
kalkinma politikalari Gizerine galistim. Son bes yildir 6zel sektordeyim.

Ankara’da baglayan ve dinyanin seckin
universitelerinden biri olarak kabul edilen
Harvard’da yuksek lisansa uzanan egitim
yasaminizda Ozel Ar1 Okullarinin yeri nedir?

11-17 yas dénemini Ozel Ari Okullarinda gecirdim. Kimligin olusmaya basladig

bu yaslardaki deneyimler benligin énemli bir parcasi haline geliyor. Arkadasliklar,
6gretmenlerden alinan ilham, okulun sundugu sosyal ve sportif imkanlar, her biri
kimlik clusumunda en az dersler kadar 6nemli. Hayat hir yolculuk. Bu yolculukta
bugln nerede oldugunuz, oraya nereden geldiginizle gok ilgili. Boyle bhakinca, beni
ben yapan her seyde Ozel Ari Okullarinin bir izi muhakkak vardir. Yer sinirli oldugu igin
isimlerini teker teker belirtmem mumkiin degil ama o dénemki okul yénetimini ve her
biri benim icin cok dederli olan 6gretmenlerimizi sevgi ve stkranla anmak isterim.

Basarilarla dolu kariyer yolculugunuza gelirsek,
Thrkiye’de ticarete yon veren Turkiye Odalar
ve Borsalar Birligindeki goreviniz ve ¢ok genig
kitlelere ulagan ‘Irendyol maceranmz nasil

basladi?

Turkiye E-ticaret Meclisi, kamunun dijitallesme politikalarina
0zel sektor perspektifiyle katki yapmak icin kurulmus bir
yapl. 2021'den bu yana e-ticaret sektdrinin énde gelen 40
kurulusunun tye oldugu meclisin secilmis bagkani olarak
gGrev yapiyarum.

Trendyol'da ise bagkan yardimcili§i gérevini yartiyorum.
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Trendyol, Turkiye'nin en blyuk e-ticaret pazar yeri. 330 bin isletmenin, Turkiye'de 30 milyon, yurt diginda 6 milyon musteriye
urdnlerini sunabildigi buyuk bir platform. Trendyol’a pandeminin ilk gtinlerinde katildim. Magazalarin kapandigi, sokaga
cikma yasaklarinin basladi§i o dénemde ticaretin devam etmesine Trendyol’'un cok buyUk bir katkisi oldu. Turkiye'de e-ticaret
pandemiyle birlikte hizla buyudu. Turkiye'deki isletmelerin e-ticaretle tanigmasina taniklik etmek benim igin cok dederli bir
tecrube oldu. Simdiyse Trendyal ekibi olarak Turkiye'nin e-ihracatinin artirmak igin caligiyoruz.

Trendyol’un Alibaba ile kuresel 1§ birligi e-ticaret diinyasinda biuiyuk ses

getirmigtl. Bu kapsamda Trendyol'un gelecekteki uluslararas: buytume
hedefleri nelerdir?

Trendyol’'un ana hissedari Alibaba olmakla birlikte sirketin ABD, Japonya, Birlesik Arap Emirlikleri, Katar ve Almanya’dan
da kurumsal yatinmecilar bulunuyor. Trendyol’un kurucular ve Ust yénetimi sirket ortaklar arasinda yer aliyor. Bu haliyle
Trendyol'u gok uluslu sermaye yapisina sahip bir Tlrk teknoloji sirketi olarak tanimlamak dogru olur diye dustindyorum.
Trendyol bundan sonrasi igin Turkiye'de yerlesik yuz binlerce isletmeyi ihracatci yapmayi ve faaliyet gdsterdidi pazarlarin
timunde lider e-ticaret platformu olarak kanumlanmayi hedefliyor.

Turkiye de e-ticaret sektorinun daha da buytmesi icin hangi alanlara
yatirim yapmay1 planhiyorsunuz? Sizce bu kapsamda ulkemizde start-
up’lara yeterince yatirim yapiliyor mu?

Trendyol, saticilarla alicilari bulugturan Turkiye’nin ve hélgenin en blyUk e-ticaret platformu. Platformda satis yapan
isletmelerin ve Urlin satin alan musterilerin deneyimini iyilestirecek tum alanlarda yatirimlarimiza devam edecegiz. Yapay
zekanin e-ticaret uygulamalari, 6ncelikli yatirim alanlarimiz arasinda ilk sirada yer aliyor. Yukarida da belirttigim gibi éncelikli
hedefimiz yurt diginda buytmek. Bunun icin de ilk olarak yurt digindaki musterilere Trendyol’u ve Tlrk mallarini tanitmak
gerekiyor. Bu da basl basina buytk bir yatinnm alani. Tanitimla birlikte Grdnlerin Tarkiye'den yurt digina kisa stirede ve glivenle
gonderilmesini saglayacak lojistik altyapinin kurulmasi da hir diger 6ncelikli yatinm alanimiz.

Start-ups Watch isimli hir kurulus her geyrek Turkiye'deki teknoloji ekosistemine yapilan yatirim biyuklagund acikliyor.
Turkiye'deki teknoloji sirketlerine 2024°n ilk tg geyredinde toplam 709 milyon dolar yatirim yapild. Yatinm islemi sayisi
388. Turkiye, teknoloji ekosistemine yapilan yatirimlarin blyiikligline bakarsaniz Belgika, italya ve Danimarka’yla benzer
seviyelerde. Turkiye’'nin sahip oldugu genc nlfus potansiyeline ve buytkltgune goére bu tutarin daha yukarilara gitmesini
hedeflemek gerekir diye dustiniiyorum. Ornegin ingiltere, ayni dénemde, 13 milyar dolarlik hir yatinm blyiikligine
ulasmis. Bir yandan Turkiye'de kurulu start-up’lara yurt digindan yatinm getirmeye calisirken diger yandan Turkiye'deki
sermayedarlarin teknolgji sirketlerine ortak olmasini 6zendirmemiz gerekiyar.

Geleneksel sektarlerden elde edilen sermayenin yeni ekonomiyi fonlamasini saglayacak mekanizmalari hayata gegcirmemiz
cok dnemli.
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Trendyol'un yeni teknolojilere adaptasyonu ve
yenilikei stratejiler: nelerdir?

Trendyol'da 2000°den fazla mihendis calisiyor. Kiresel rekabette 6n siralara gegcmek
icin herkesin yaptigini tekrarlamak degil, kimsede olmayan teknolagjileri gelistirmek,
teknolgjinin sinirlarini zorlamak gerekiyor. Turkiye'nin ilk biyuk dil modelini

gelistiren Trendyol muhendisleri, basta yapay zeka teknolojileri olmak Uzere, ticareti
dijitallestirecek, satici ve musteri deneyimini iyilestirecek yenilikler Gretmeye devam
ediyor.

Sturdurulebilirlik ve cevreye duyarlilik
konularinda Trendyolun hedeflerini bizimle
paylasabilir misiniz?

Cok detayli bir yal haritamiz var. Ama 6zetle cevre hedeflerimizi grupladiimiz U¢ ana
bagliktan bahsetmek isterim.

Karbon Azaltimi: 2040’a kadar operasyonlarimizda, 2050°ye kadar ise tiim deger
zincirimizde karbon notr olmayi hedefliyoruz.

Ambalaj ve Atik: 2025’e kadar tum perakende ambalajlarimizi sertifikali
kaynaklardan saglamayi hedefliyoruz. Bunun igin dongusel sistemlere odaklaniyoruz.
Plastik ambalajlarda geri donlsturulmuds malzeme kullaniminda simdiden %70
seviyesine ulastik.

Sirdiiriilebilir Uretim: 2030’a kadar Griinlerimizin %20’sini strdGrilebilir malzeme
iceren urlinlerden Gretmek ve tedarik zincirimizde sifir atik hedefini gergeklestirmek
icin calisiyoruz.
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E-ticarete yonelmek isteyen ve bu  Son olarak Ankara’nin tek aktiiel
konuda kariyer hedefleyen lise son mezun dergisi olan Bee Life

simif 6grencilerimize onerileriniz ~ dergimizin 10. yilini kutluyoruz.
var mi? Bu noktada Ar1 Okullar1 Mezunlar
Bugiin lise son sinifta olan Arlilanin dninde is hayatina Derneginin yuruttugu faaliyetler

baglamadan 6nce normal gartlarda dort yillik bir Gniversite L. Tl Adars *
sureci var. 2029'daki ekonomik sartlari buglinden kestirmek Ve dCI‘glIl’llZ 116 llglh dU§UIlC€1€I'1HIZ

imkansiz olsa da is yapma bicimlerini hizli degistirecek iki nelerdirp
temel teknolojik egilimden bahsedebhiliriz. Birincisi yapay ’

zeka, ikincisi iklim teknolojileri. Ari Okullari Mezunlar Derneginin calismalarini takdirle takip

ediyorum. Mezunlarin hirhirleriyle baglarini guclt tutmasini
ve ortak bir paydada bulugmasini sagliyorsunuz. Dernek
yoneticilerini, bu degerli cabalari ve mezunlar arasindaki
iletisimi gliclendirdikleri icin géntlden tebrik ederim. Ozel
Ari Okullari, Ttrkiye'nin kakl( egitim kurumlarindan biri
olarak yalnizca egitimde degil, ayni zamanda mezunlariyla
strdurdugl bu bagda da fark yaratiyor. Bee Life dergimizin
10. yihni da ylrekten kutlar, basarilarinizin artarak devam
etmesini dilerim.

Bu iki alanda cok farkli mesleklerin ve teknoloji sirketlerinin
ortaya cikti§ini gorecediz. Arililarin, Gniversite sonrasi
sececekleri sektorden bagimsiz olarak kendilerini
profesyonel hayata nasil hazirlayacaklari 6nemli. Hangi
bolim olursa olsun Gniversite yillari igin Arililara ingilizcelerini
gelistirmelerini, bol bol okuma yapmalarini ve her firsatta
seyahat etmelerini neriyorum. Kendilerini gelecekte
kurumsal hayatta beyaz yaka islerde calisacakmis gibi
hazirlamamalarini tavsiye ederim. Naval Ravikant'i takip
etsinler. Naval, 6numuzdeki dénemde kendi isini yapanlarin
sayisinin hizla artacagini séyllyor. Naval'in su tavsiyesini
dikkate almak faydali olur. “Satmayi 8gren. Uretmeyi 8§ren.
Eger ikisini birden yapabilirsen, seni durdurmak imkansiz
olur.” Kendi isini kurmak ve hasarili bir sekilde yénetmek igin
cok yonlii olmak son derece énemli. Universitede gegirilecek
dort yil farkl alanlarda beceriler gelistirmek igin cok kiymetli
bir zaman dilimi. Arililar bu doért yil kendilerine farkli
kanallardan beslenme imkani sunacak dogru bir Universitede
gecirmelerini tavsiye ederim.
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Ferhat
GUNES

2005 mezunu

2 Ocak 1988 tarihinde Sanliurfa’da dogan Ferhat Giines ortaokul ve lise 6grenimini

Ozel An Okullarinda tamamladi. 2014 yili Cankaya Universitesi Uluslararasi Ticaret
Bolumiinden mezun olup bu stiregte 3 sene boyunca hem Uluslararas: Ticaret Bolumu
hem de Tktisadi Idari Birimler Fakiiltesi Ogrenci Konseyi Bagkanligini iistlendi. I
hayatinda enerji, ingaat, liman igletmeciligi vd. alanlarda yatirnmlar yapan Giines Holding
yonetim kurul iiyeligi ile beraber egitim sektorinde Dream Big Academy Yonetim Kurulu
Baskanlig1 gorevini sirdirmektedir.

YURT DISI EGITIMININ
KAVRAMSAL
CERCEVESI

Yurt digi egitim sektérii; egitim kuramlarinin, kiltirel degisim
paradigmalarinin ve uluslararasi politikalarin bitinlestigi karmasik bir
kavramsal cerceve icerisinde faaliyet gostermektedir. Bu cercevenin
merkezinde, kiiresel perspektiflerin egitim mifredatlan biinyesine dahil
edilmesini ve 6grenciler arasinda kiiltiirlerarasi yetkinliklerin gelistirilmesini
o6ngoren egitimin uluslararasi hale getirilmesi yer almaktadir.
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Yurt disl egitim sektord, yabanci hir ortama
girmenin dil edinimini, kiltlrlerarasi anlayisi ve
kisisel gelisimi destekledigi gortistyle deneyimsel
6grenme kuramlarindan faydalanmaktadir. Buna
ek olarak, beseri sermaye kurami, uluslararasi
egitimin hireyin becerilerini ve tretkenligini
artirdi§ini ve bunun da ¢grencilerin hem kendi
Ulkelerine hem de gittikleri tlkelere ekonomik
fayda sagladigini 6ne surerek yurt disi egitim
programlarinin ekonomik gerekgesinin temelini
olusturmaktadir.

Bu kavramsal cerceve ayrica egitim kurumlari,
hikametler, akreditasyon kurumlari ve 6zel
sektor kuruluslari da dahil olmak Uzere, yurt digi
egitim sektdrunln politika ve uygulamalarinin
sekillendirilmesine katkida bulunan bir paydaslar
agini kapsamaktadir. Vize politikalari, egitim
standartlari ve kalite glivence mekanizmalari
gibi duzenleyici hususlar, uluslararasi 6grenci
hareketliligini kolaylastirmak ya da kisitlamak
konusunda oldukca kritik bir rol oynamaktadir.
Buna ek olarak, yurt disi egitim sektoru sanal
degisim programlarini daha kapsamli héale getiren
teknolojik gelismeler ve editim icin gidilen Glkelerin
erisilehilirligini ve cekiciligini etkileyebilen sosyo-
politik dinamikler gibi kuresel egilimlerden de
etkilenmektedir. Hakkaniyet, kiltarel duyarlilik
ve surdurulebilirlik gibi etik hususlar, kavramsal
cercevenin ayrilmaz hir parcasidir ve yalnizca
etkili degil ayni zamanda sosyal sorumluluk
sahibi programlarin gelistiriimesine de rehberlik
etmektedir.

Dream Big tlim bu hususlari profesyonel dlizeyde
bilen, tartigahilen, fikir Uretehilen ve bu fikirleri
uygulayabilen, farkindali§i yuksek uzmanlari hir
araya getirerek Ustun bir organ yaratma ideali
Gzerine kurulmustur.
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Dogru Rehberlikle
Dogru Ulkeyi ve
Programi Secmek

Yurt disi egitim danismanhd, 6grencilere
dogru uluslararasi egitim yerini ve egitim
programini secme konularindaki karmasik
streclerde rehberlik etmek acisindan

buyltk 6nem tagimaktadir. Global egitim
sistemleri, prestijli yiksekogretim kurumlari,
akreditasyon standartlari ve kultarel ortamlar
hakkinda bilgi birikimine sahip olan yurt digi
egitim danismanlari, 6grencilerin akademik
yeterlilikleri, kariyer hedefleri ve kisisel
tercihleri dogrultusunda 6grenciye ozel
degerlendirmeler yaparak 6grencilerin hedefleri
ile uyumlu secimler yapmalarinda yardimci
olmaktadir. Institute of International Education
(IIE] tarafindan yapilan arastirmalara gore
yurt digi egitim danismanligi hizmetlerinden
faydalanan 6grenciler uluslararasi egitimin
zorluklarina daha iyi hazirlanmakta ve yurt
diginda gecirdikleri slire boyunca daha yuksek
memnuniyet oranlari ve akademik basarilar
elde etmektedir. Ek olarak istatistiksel veriler,
yurt digi egitim danigsmanlari araciligiyla

yurt digina giden 6grencilerin katildiklar
uluslararasi programlari surdirme ve
tamamlama oranlarinin daha ylksek oldugunu
ortaya koymaktadir.

Arastirmalar bu ¢grencilerin yeni kulturel ve
akademik ortamlara adapte olma olasiliklarinin
daha yltksek oldugunu ve kayit olduklari

egitim programindan ayrilma olasiliklarinin

ise daha disUlk oldugunu gdstermektedir.
Uluslararasi Egitimciler Dernedi [NAFSA]
tarafindan ylrdtulen bir calismada yurt digl
egitim danismanlari ile galisan 6grencilerin vize
bagvurular, finansal planlama ve konaklama
dizenlemeleri gibi lgjistik konularda daha az
problem ile karsilastigini ortaya koymaktadir.
Bu tlrden arastirmalar Dream Big'in uzman

ve stratejistlerinin gerceklestirdigi calismalara

temel teskil etmekte olup bilimsel verilerin
Isiginda yuratulen faaliyetler ve bu veriler
dogrultusunda strekli giincellenen ve yenilenen
veri tabanlarimiz 6grencilere en uygun utlke,
egitim programi ve burslarin belirlenmesinde
kilavuzluk etmektedir.

Yurt Dis1 Egitim
Sektorunde Bu Yilin
Trendleri

2024 yilinda yurt disi egitim sektor(; kuresel
dinamikler, teknolojik gelismeler ve degisen
ogrenci tercihlerine yanit verebilmek igin
gelismeye devam etmistir. 2023 yilinda
yaklasik iki ytiz milyar dolar olarak dlgtlen
pazar degerinin 2030 yilina kadar dort yuz
otuz Ug milyar dolara ulagsmasi beklenmekte,
pazarin yillik bilesik buylime orani ise

%7,4°e tekabul etmektedir. Bu yil 6ne cikan
trendlerden biri, yliz ylize ve gevrim igi
0grenmeyi bir araya getiren hibrit ve sanal
degisim programlarinin giderek daha fazla
benimsenmesi olmustur. Uluslararasi Egitim
Enstitdsu (lIE] tarafindan yapilan aragtirmalar,
2023 yilinda yuksekagretim kurumlarinin
%35’inden fazlasinin sanal egitim olanaklarini
genislettigini gostermekte olup bu egilim,
esneklik arayan ve devam eden kiiresel
hareketlilik kisitlamalarindan etkilenen
ogrencilere uyum saglamak icin 2024'te de
devam etmistir.

Ayrica, Universitelerin cevre dostu uygulamalari
ve gevre yonetimini 6ne alan mufredatlari
benimsemeleriyle birlikte strddrtlehilirlik
onemli bir odak noktasi haline gelmistir.
Birlesmis Milletler destekli Surdurulebilir
Kalkinma Hedefleri (SKH'ler), yurt digi egitim
programlarina giderek daha fazla dahil
olmakta ve bu durum, 2021'den bu yana
surduralehilirlik ve etik liderlikle ilgili derslerde
%20'lik bir artisi yansitmaktadir.
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Bu degisim sadece cevre hilincine sahip 6grencileri cekmekle
kalmamakta, ayni zamanda iklim degisikligi izerine egilme
ve surdurtlebilir kalkinmayi tesvik etme yonundeki kiresel
cabalarla da uyum saglamaktadir.

Yurt digi egitim sektartindeki bir diger énemli egilim de
tercih edilen egitim tlkelerinin cesitlenmesi ve gelismekte
olan egitim merkezlerinin genislemesi olmustur. Amerika
Birlesik Devletleri, Birlesik Krallik, Kanada, Avustralya

ve Almanya gibi geleneksel egitim tlkeleri cok sayida
uluslararasi 6grenciyi cekmeye devam ederken, Guney Kore
ve Singapur gihi Asya Ulkelerinin yani sira Dogu Avrupa

ve Latin Amerika'ya yonelik ilgide de kayda deder bir artis
gdzlemlenmistir. Kiiresel Egitim izleme Raporu'ndan elde

ARI MEZUNLARI

edilen veriler, makul 6grenim Ucretleri, ylksek kaliteli egitim
kurumlar ve stratejik devlet tegviklerinin etkisiyle 2023
yilinda bu gelismekte olan bélgelerde uluslararasi 6grenci
kaydinda %15'lik bir biyimeye isaret etmektedir. Ayrica,
dijital teknolojilerdeki ve yapay zeka odakli kigisellestirilmis
danismanlik hizmetlerindeki gelismeler, 6grenci deneyimini
gelistirerek basvuru sureclerini daha verimli ve bireysel
ihtiyaclara gore uyarlanmig hale getirmistir. Pazar genelinde
henlz benimsenmeye hasladigi Uzere Dream Big'de 6grenci
egilimlerini ve tercihlerini tahmin etmek icin gelismis

veri analitijinden faydalanmakta ve bu sekilde 6grenci
nifusunun dedisen taleplerinin daha iyi kargilanmasini
saglamaktadir. ,.”?..
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Gurhan
KARA

1994 mezunu

6 Mayis 1979 dogumlu olan Giirhan Kara, 1994 Ar1 Ortaokulu mezunudur. Universite
ogrenimini Bilkent Universitesinde tamamladiktan sonra yiiksek lisans yapmak igin
Amerika’ya gitti ve California State University Dominguez Hills’te yiiksek lisansim
tamamladi. Su anda Bahcesehir Universitesinde, Gastronomi Boliimii I Gelistirme
Koordinatori olarak ¢alisan Giirhan Kara’nin www.tadindaseyahat.com adinda bir web
sites, @tadindaseyahat ve @gurhankaracom adh Instagram hesaplari ve You'Tube tizerinde
de “Tadinda Seyahat” adli bir video kanali bulunmakta.

NOEL'DE LONDRA'NIN
EN GUZEL YERLERI

Londra’da her yer Noel igin siislenmisti. Zaten binalari, sokaklari asiri giizel bir
sehir. Bir de Ustline siislemeler eklenince masalsi bir yer olmustu. Biz toplam
6 giin kaldik Londra’da. Oradan trenle Amsterdam’a gegtik. 6 giin boyunca
saatlerce yluriyerek sehrin altini Gistiine getirdik.

Her yer cok renkli ve glizeldi ama bazilar ¢ok etkileyiciydi. Yazinin geri
kalaninda bu gittigim yerleri tek tek siralayacagim.
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. Carnahy Street: Bir baska aligveris caddesi olan Carnahy
Sokaklar ve Me}’danlar- Street adeta bir baska galaksi gibi olmus. Glines ve

gezegenler temali suslerle farkli§ini hissettirmis.

Londra sokaklari farkli temalarla stslenmisti. En g6z alici
olanlari sunlard:

Regent Street: Londra’nin en énemli alisveris caddelerinden
biri olan Regent Street boydan boya melek aydinlatmalariyla
kaplanmisti. Burasi Noel'de Londra gorsellerinde mutlaka
karsiniza cikmistir. Caddede fotograf cektirmek igin insanlar
arac yollarini bile tikiyorlar.

New Bond Street: Londra’nin en ltks caddesi sanina

yakisir sekilde stuslenmisti. Burada asil dikkati ceken ks
magazalarin kendi stslemeleriydi. Chanel, Dior, Ralph Lauren
magazalari harika goranutyordu.
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The Queens Walk: Thames nehri kiyisinda Tower Bridge'in .

hemen yakinindaki The Queens Walk’ta Noel pazari kuruluyaor. AVM Ve Pasajlar:

Nehir kenarinda Noel pazari fikri gok guizel.
Mercado Mayfair: Kiliseden bir yeme igcme alanina
déndstiralmus olan Marcado Mayfair'de mihrabin oldugu
yere cok gosterisli bir cam agaci yerlestirilmis. Cok gtizel
gorinuyordu.

Borough Market: Londra’nin en (inlt yeme icme pazari Noel
stislemeleriyle bir bagka guzel.

Selfridges: En (inlU departman magazalarindan olan
Selfridges icinde disko toplariyla harika bir ortam
yaratiimisti.
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Fortnum & Mason: Burasi cok katl hir yeme icme departman  Liberty: Bu magazanin distan gorliinisu zaten cok glzel.
madazas!. Benim de Londra’da en sevdigim yerlerden hiri. icindeki stislemeleri de cok begendim.

Kirmiziisikla binanin disi muhtesem gériiniiyordu. icinde

saatler gegirebilirsiniz. Ayrica Royal Exchange hinasinin

icinde de klclk bir subesi var. Binanin tam ortasinda da hari

bulunuyaor. Az, sade suslenmis ama gosterisli bina iginde gok

guzel géranuyordu.

Quadrant Arcade: Regent Street taraflarinda gezerken denk
geldigimiz pasaj. Suslemelerini cok begendik.

Burlington Arcade: Londra’nin en glizel pasajlarindan. Harika
gorunlyar stslemelerle hirlikte.

it .1:‘;,‘ h 5‘!; 4
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Parklar: Oteller:

Ever After Garden: Grosvernor Square’de her sene kanser Savoy Hotel: Noel stislemelerinin en goz alici oldugu otellerin
vakfina yardim amacl bu galisma kuruluyor. Tam 25.000 basinda geliyor. Buranin 5 gayi en populerlerinden.
adet beyaz isikli glilden olusuyor. Gece harika garinuyor.

Kew Gardens: Her yil hotanik hahgesi Kew Gardens’ta Noel
isiklandirmalari kuruluyor. Kisi basi 22 pound olan bu i1sik
sergisini mutlaka gezmelisiniz. Yaklasik 3 saat slirtyor
parkuru bitirmek.

Winter Wonderland: Hyde Park’in icinde her Noel dénemi
Winter Wonderland adl bir lunapark kuruluyor. Biz ¢cok
ilgimizi cekmedigi icin gidemedik ama gidenler cok
begeniyormus.
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Ritz Hotel: Bir Londra klasigi bu otelde yapilan 5 gaylari. Cladridges: Yine 5 cayi ile UnlU bir bagka otel. S6mine, Noel
Noel agaci etrafinda oldukga gdsterigli. 5 cayi igin dress agaclar, muzikler...

code uygulaniyor. E§er kiyafetiniz yoksa vestiyerden gomlek,
kravat, ayakkahbi temin edilebiliyor.

Mandarin Oriental: Disi Noel stsleriyle harika goranuyar.
icindeki sémine ve etrafindaki yilbasi ajaclari sahane.

Landmark: Biz 5 gayi icin bu oteli tercih ettik ama gittigimiz
dénemde Noel igin hentz sislenmemisti. Sonradan
fotograflarina baktim harika olmus stislemeleri. Yine de

ambiyansi ¢cok glizel bir otel. 5 ¢ayi da ¢ok basaril. ,.”i..
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Hande
ERSAKAR
GUNGOR

2001 mezunu

Hande Erkasar Gungor, 17 Eylil 1983 yilinda Ankara’da dogdu. Ik,

orta ve lise egitimini Ozel Ant Okullarmda tamamladiktan sonra Bilkent
Universitesi Turizm ve Otel i§letmeciligi Bolimtnden mezun oldu ve

2007 yihinda mutfak hayatina bagladi. 2014 yilinda diinyaya gelen oglu Efe
Mert’ten sonra bir siireligine evinin agcist olmaya ve meslege 6zel yemek
dersleri vererek devam etmeye karar verdi. Buitiin bu surecte ve hayatinin her
alaninda ona destek olan esi Mert'in varhgy, iki kedi ve iki kopegiyle birlikte,
Efe Mert'in annesi olarak tekrar profesyonel mutfak hayatina geri dénen
Giingor Ankara'da seckin restoranlarda Executive Chef olarak 6zel tatlar
yaratmaya devam ediyor.

ZEYTINYAGI
MUCIZESI...

Zeytinyag, binlerce yillik bir tarihe ve kiiltiire sahip olan, Akdeniz ve
Ege mutfaginin vazgecilmez bir bilesenidir. Zeytin agacglarinin bereketli
topraklarda yetistiriimesiyle elde edilen bu degerli yag hem saglik hem
de lezzet agisindan bilyilk 6neme sahiptir.
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Zeytinyaginin kokeni Antik Yunan, Roma ve Misir
medeniyetlerine kadar uzanir. Bu medeniyetler, zeytin agacini
kutsal kabul etmis ve zeytinyagini gtinltk yasamlarmnin hir
parcasi haline getirmislerdir. Zeytinyadi, sadece hir besin
maddesi olarak degil, ayni zamanda tipta, kozmetikte ve dini
rittellerde de kullaniimistir.

Saglik agisindan zeytinyagi kalp dostu olarak bilinir.
icerigindeki tekli doymamus yaglar ve antioksidanlar, kalp
saghgini koruyucu etkileriyle éne cikar. Ayrica, E vitamini

ve polifenoller gibi bilesenler, zeytinyagini guclu bir anti-
inflamatuar yapar. DlUzenli olarak tuketildiginde, zeytinyadi,
sindirim sistemini destekler, cildi besler ve genel saghgi
iyilestirir.

Lezzet agisindan, zeytinyagl, Akdeniz mutfaginin
vazgecilmezidir. Salatalardan mezelere, ana yemeklerden
tatllara kadar genis bir yelpazede kullanilr. Farkli aromalari
ve yogunluklariyla her zeytinyagi, yemeklere kendine 6zgu hir
lezzet katar.

Turk mutfaginda ozellikle zeytinyagl yemeklere gok buylik
lezzet katan zeytinyadi ile birkag tarif denemeye ne dersiniz?

Turk mutfaginin essiz bir lezzeti olan imam bayildi,
zeytinyagl bir yemektir. Ana malzemesi patlicandir. Ek olarak
sogan, sarimsak, biberle zenginlestirilir. Malzemeleriniz
hazirsa kolay imam bayildi nasil yapilir, imam bayild

kac dakikada piser sorularina cevap bulmak icin tarife
baslayabhiliriz.
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Malzemeler

8 orta boy patlican

4 sogan

12 dis sarimsak

3 domates

4 sivri biber

1 cay bardag zeytinyadi
Tuz

Karahiber

2 kesme seker

2 su bardag sicak su

Domates sos igin:

3 yemek kasi§i zeytinyadi
Yarim su bardagi rendelenmis domates
1 tath kasi§r domates salgasi

Nasil Yapilir

1. Patlicanlarin sap kisimlarini kesmeden alacali sayun.
Acisini almak icin tuzlu suda 10 dakika bekletin. Stzlip kagit
havlu ile kurulayin.

2. Soganlari soyup piyazlik dograyin. Sarimsaklari ayiklayimn.
Domatesleri soyup kiip dograyin. Biberleri temizleyip ortadan
ikiye kesin ve ince dograyin.

3. Zeytinyadini tavada i1sitin. Sogan ve tuzu ilave edip
soteleyin. Sarimsak, domates, hiber, seker ve karahiberi
ekleyin. Kisik ateste 10 dakika pisirin.

4, Aycicegi yagini bir tavada isitin. Isinan yagda patlicanlar
iki tarafli hafif kizartin. Kizaran patlicanlari kagit havlu
Uzerine alip fazla yagini gektirin.

5. Patlicanlari yayvan hir tencereye aralikli olarak yerlestirin.
Orta kisimlarini bigakla hafif kesip acin ve soganl harci
paylastirin.

6. Tencerenin kenarindan 2 su bardag sicak su ekleyin.
Kapagini kapatip kisik ateste 20 dakika suyunu cekene kadar

pisirin.

7. Domates sosu hazirlamak icin zeytinyagini tavada isitin.
Rendelenmis domatesi ve salgayi ekleyip hir tasim kaynatin.

8. Sosu hir servis tabagina alin. Uzerine patlicanlari
yerlestirip ince kiyilmis maydanoz serpin. Soguk servis yapin.

Afiyet olsun. "9%[!.
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‘ " - Kurt adam ile vampir

evlenirse gocuklar
kumpir olur.
Aciktim galiba lan.

\ ;‘;\‘

Biitiin bir sene
Degismeyen hayatlarimn,bir )
gecede degigecegini sananlz
Size de mutlu senler!

1977 Ankara dogumlu Mehtap Oncan Kogak, ortaokul ve lise 6grenimini
Ozel Ar1t Okullarinda yiiksekégrenimini ise Londra’da American
Intercontinental University’"de Moda Tasarimi ve Pazarlama Boltimiinde
tamamladi. Kariyer yolculuguna Istanbul’da Roman markas: ve iinlii Moda
Tasarimecist Yildirrm Mayruk ile calisarak adim atan Kogak, ilerleyen siiregte
kulvar degisikligi yaparak Bahreyn Biiytkelciligi Kiltir 1§len' ve Aragtirma
Bolumtnde 4 yil siireyle gorev aldi. Evli ve bir erkek cocugu annesi olan
Mehtap Oncan Kogak, caliymalarini dijital ¢izim iizerine siirdiirtiyor.

HAYAT ENERJISINI
DiJITALE

Meht JIIALE
USCAHNP DONUSTURME...

KD GA K iPad kullanicilari igin dzel olarak gelistirilmis, profesyonel bir gizim ve
illistrasyon uygulamasi olan Procreate’te dijital sanatla ilgileniyorum.
Bu platform, bana hayal giiciimii sinirsizca kesfetme olanagi sunuyor ve
1 9 9 5 meeczunu hobi olarak bagladigim gizimlerle kendimi ifade etmemi saglhyor.
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Procreate

Renklerle oynamak, farkli tarz ve tekniklerle denemeler
yapmak, dijital ortamda her gegen guin daha iyi hir sanatgi
olma yolunda ilerlemek bana huyuk keyif veriyor. Ozellikle
dijital sanatin sundugu esneklik, sinirlarin olmamasi ve anlk
yaraticilik firsatlari, bu streci hem eglenceli hem de tatmin
edici bir deneyim haline getiriyor.

Urettigim rengarenk dijital eserleri, calismalarimin hir

arsivi ve ayni zamanda ilham kaynagi olmasi amaciyla
Instagram’da @mehtapkocak.arty hesahimda paylasiyorum.
Bu platform yalnizca isimi sergiledigim bir alan dedil, ayni
zamanda diger sanatcilarla etkilesim kurup fikir aligverigi
yapahildigim bir ortam sunuyor. izleyicilerden gelen yorumlar
ve oneriler, ilerlememde blytk bir motivasyon kaynagi
oluyor. Diger sanatgilarin calismalarina goz atmak ve onlarin
yaraticilik sureclerinden ilham almak da benim icin gok
degerli.

Procreate’te galigirken suluboya, guaj, kaligrafi, karakalem
ve vektorel tasarim gibi farkli teknikleri denemek bana hem
teknik bilgi hem de sanatsal vizyon kazandiriyor. Dijital firca
setlerinin gesitliligi sayesinde her defasinda farkli bir ruh

ve enerjiyle resim yapma imkani buluyorum. Bu slrecte

kimi zaman yumusak renk gegisleri ve suluboya efektlerine
yonelirken kimi zaman net cizgiler ve kontrast tonlarla vektor
tarzi illistrasyonlar olusturuyorum. Hedefim, cesitli stiller
arasinda deneyimler yaparak zamanla bana 6zgu bir tarz
gelistirmek ve sanatimi daha profesyonel bir boyuta tagimak.
Sanat yolculugumda attigim her adim, beni daha ileriye
tasiyor. ilerleyen strecte, caligmalarimi daha profesyonel

bir seviyeye cikararak dijital sanat kariyerimde yeni

kapilar agmayi planliyorum. Belki ileride eserlerimi daha
genis kitlelere sunmak igin online bir magaza acar ya da
sanat festivallerine katilarak 6zgun iglerimi sergilerim. Bu
yolculugun yalnizca sanatsal gelisimimi degil, ayni zamanda
kisisel gelisimimi de gliclendirecedine inaniyorum.
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Acilen kanka ariyorum...
Ya ne demek Benimki zayiflamis...
2 Senden
¥y | 5 Sogudum
9, Alsumontu

Bi aiy ...

Ayni zamanda portfolyomu olusturarak kendime kalici bir arsiv
ve basvuru kaynagi yaratmak istiyorum. Bu portfolyo, hem ileride
acacagim online magaza icin bir temel saglayacak hem de olasi
projeler ya da is birlikleri icin referans niteligi tasiyacak. Sanatimi
paylasarak insanlarla bag kurmak, geri bildirim almak ve kendimi
gelistirmek bu yolculugun en 6nemli pargalarindan hiri.

Dijital Sanatin Giicii ve Siirekli Ogrenme

Dijital sanat, bana yalnizca gizim yapmanin otesinde,
yenilikci teknolojileri 6grenme firsati da sunuyor. Procreate
gibi araclarin her gegen glin gtincellenmesiyle yeni teknikler
ve yontemler kesfetmek igin strekli bir 6grenme halinde
kaliyorum. Bu dinamik yapi beni daha ileriye tasirken
sanatimdaki her adimin hem kisisel gelisimime hem de
yaratici strecime katki sagladigini hissettiriyor.

Her cizim, her eskiz ve her renk denemesi, kendimi daha iyi
ifade etmeme olanak taniyar. Sanat yolculugumda ilerlerken
0zgln bir tarz gelistirmeyi ve bu tarzla insanlara dokunmayi
hedefliyorum. Kendi sanat dunyami kurarken aldigim her
geri bildirim, her begdeni ve her yeni fikir, benim icin birer
ilham kaynagdi oluyor. Sanat yaparken 6grendiklerimi ve
deneyimlerimi daha genis kitlelerle paylagsmak, hem sanatsal
hem de kisisel bir tatmin sagliyor.

Sonug olarak, bu slrecte yeni seyler denemeye acik olmak,
yaraticiligi beslemek ve ilhami her an her yerde aramak
yolculugumun en keyifli yanlarindan biri. Dijital sanatla
ugrasmak bana yalnizca estetik bir bakis acisi kazandirmiyor,
ayni zamanda kendimi kesfetme ve ifade etme yolunda essiz
bir arag sunuyar. Her gin yeni hir sey 6§grenmek ve sinirlarimi
zarlamak, bana blyuk bir heyecan veriyaor.

Bu yolculukta her adim, beni hem kisisel olarak gelistiriyor
hem de hayalini kurdugum sanatsal kariyerime bir adim daha
yaklastiriyor. -em.
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Nurullah
CELEBI

1996 mezunu
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20 Ekim 1977 dogumlu olan Nurullah Celebi, liseyi Ozel Ar1 Okullarinda
tamamladiktan sonra Trakya Universitesi Igletme Bolimiinii bitirdi. Daha sonra
serbest muhasebeci mali miigavir olarak kendi biirosunu agan Nurullah Celebi, evli

ve U¢ cocuk babast.

BINEK OTOMOBILLERIN
VERGI YUKU

Vergi sistemimizde yer alan binek otomobillere uygulanan vergiler 0TV, KDV ve
MTV olarak siralanabilir.

0Ozel Tiiketim Vergisi; her yil orani giincellenerek farkl silindir hacimlerine gére
%80 ila %220 oraninda uygulanip aracin maliyetine ilave edilmekte.
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Katma Deger Vergisi; 0TV sonrasi olusan maliyet (izerinden %20 KDV 6denerek satin alinip aktife
alinan binek otomobillerin alis vesikalarinda gdsterilen KDV indirim konusu yapilamaz.

Motorlu Tagitlar Vergisi; tiim motorlu tasitlarda oldugu gibi binek otomobiller de silindir
hacimlerine gore MTV’ye tabidir. Her yil ocak ve temmuz aylarinda iki taksit olmak (izere ve arag
sahipligi devam ettigi siirece 6denmesi gereken hir vergidir.

Giader kisitlamasi

Ticari isletmeler faaliyetlerini strddrmek icin
6zel ulasim araclarina ihtiyac duyarlar. Ancak,
Gelir Vergisi Genel Tehligi'ne gore ig yerinde
kullanilmak tzere satin alinarak aktife alinan
araclar icin amortismanlari dahil yapilan
harcamalarin belli bir kismi sirket masrafi
olarak kabul edilmekte olup asan kismi gider
olarak kabul edilmemekte.

Binek otomohillere iligkin 2025 yili igin gecerli
olan gider kisitlamasi sartlari asagidaki gibidir:

- Binek arag kiralanmasinda gider olarak
indirim konusu olabilecek aylik arag kira

bedeli 2025 yil igin KDV hari¢ 37.421,00 TLdir.
37.421,00 Tl'nin Ustl kanunen kabul edilmeyen
gider olarak degerlendirilmekte.

- Binek arag satin alinmasi durumunda gider
olarak indirim konusu olabilecek 0TV ve KDV
toplam tutar 993.117,00 TLdir.

- Binek arag satin alinmasi durumunda
amortisman olarak indirim konusu olabilecek
tutar OTV ve KDV harig 1.137.047,00 TLdir.

- 0TV ve KDV'nin aracin maliyetine hirlikte
eklenmesi durumunda kisit rakami 2025 yili
icin 2.158.950,00 TLdir.

- ikinci el arag alindiginda ise iktisap bedeli

kisit rakami da 2025 yili igin 2.158.950,00
TLdir.
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Vergi yuku ve tartigmast

- Binek otomobillerin maliyetine %80 ila
%220 gibi ytiksek oranda uygulanan 0TV'den
sonrasi olugan maliyete ilave %20 oraninda
KDV uygulanarak verginin vergisi ainmakta.

- Faaliyetleri kismen veya tamamen hinek
otomobillerin kiralanmasi veya cesitli
sekillerde isletilmesi olanlarin bu amacla
kullandiklari hari¢ olmak Uzere, isletmelere
ait binek otomobillerin alis vesikalarinda
gosterilen KDV, Kanunun 30/b maddesi geregi
hesaplanan KDV tutarlarindan [muvazaali
gorllerek] indirilemeyerek maliyete konu
edilmekte. Ancak, KDV’si indirim konusu
yapilamayan aracin ikinci el olarak satisinda
%1 KDV’ye tabi tutulmakta.

- Ticari igletmeler adina kayitl olan binek
otomobiller icin 6denen OTV ile indirimi kabul
edilmeyen KDV maliyet veya gider olarak
yazilahilmekte ancak stz konusu araclara
iliskin yilda iki kez 6denmekte olan MTV hichir
sekilde gider kabul edilmeyerek kanunen
kabul edilmeyen gider olarak isleme tabi
tutulmakta.

Tim bunlarin yani sira; is yerinde kullaniimak
Uzere satin alinarak aktife alinan araclar icin
amortismanlari dahil yapilan harcamalarin
belli bir kismi sirket masrafi olarak kabul
edilirken asan kismi “gider kisitlamasi”

adr altinda gider olarak kabul edilmeyerek
kanunen kabhul edilmegen gider olarak
kayitlara alinmakta. »em.
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Secil OZER
TASTAN

2005 mezunu

Segil Ozer Tastan, 1987°de Ankara’da dogdu. 2005 yihnda Ar1 Fen Lisesinden
mezun oldu ve yiiksekgrenimini Hacettepe Universitesi Felsefe Boliimiinde
tamamlach. Universite 6grencisiyken Ugur Mumcu Arastirmact Gazetecilik Vakfi
UM:AG’da katildig1 yaratic1 yazarlik ve roman inceleme atolyelerinde yazma ve
elestirel okuma yeteneklerini gelistirerek icerik iiretimine olan ilgisini bir adim
ileriye tagidi. Universiteden mezun olduktan sonra Bilgi Universitesi ve Tiirkiye
Yayincilar Birliginin ig birligiyle diizenlenen “Yayinciliga Girig Sertifika Programi”ni
tamamlach. Profesyonel yagamina yayin yoénetmeni olarak baglayan Secil Ozer
Tagtan, uzun yillar pek ¢cok kurumsal marka catis1 altinda iletigim, icerik ve etkinlik
yonetimi alanlarinda gesitli gérevlerde bulundu. Su anda Tiirk Telekom istiraki
olan Tirkiye’nin 6ncii egitim teknolojileri sirketi SEBIT’te “Dujital 1§erik ve Sosyal
Medya Kanallar1 Yoneticisi” olarak gorev yapan mezunumuz, her yeni sayimizda
egitim.com editérlerinin hazirladig giincel bir icerigi siz degerli okuyucularimizin
begenisine sunuyor.

COKLU ZEKA KURAMI

Zeka, geleneksel olarak dogustan gelen, élgiilebilir ve degistirilmesi zor
entelektiiel kapasite olarak tanimlanir. Buna kargin zekaya iligkin Harvard
Universitesi psikologu Howard Gardner tarafindan ortaya atilan goklu zeka
kurami, geleneksel zeka taniminin yeniden ele alinmasini gerektirir.
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Gardner, teorisini ilk olarak 1983 yilinda yazdi§i Frames of
Mind: The Theory of Multiple Intelligences adli kitabinda
6zetler ve burada, tim insanlarin farkh turde zeka alanlarina
sahip aldugunu 6ne surer.

Gardner goklu zeka kurami, tim yetenek ve becerileri
kapsayan tek hir entelekttel kapasite almadigi, insanlarin
muzikal, sosyal, dilsel, uzamsal zeka gibi bircok farkl zeka
tlrdne sahip oldugu fikrini teorilestirir. Howard Gardner goklu
zeka kuramina gore; bir kisi muzik gibi belirli bir alanda guclu
olsa da so6zel veya dogayla ilgili farkh alanlarda da yetenege
sahip olahilir.

Gardner'in teorisi, psikolog ve egitimcilerden, zeka tanimini
cok genis tuttugu ve onerdigi zeka cesitlerinin yalnizca
yetenek, kisilik 6zellikleri ve becerileri temsil ettigi yonunde
elestiriler alir. Bununla hirlikte, coklu zeka kurami egitimciler
arasinda hatiri sayilir bir populerlige sahiptir. Birgok
6gretmen, 6gretim yaklasimini olustururken coklu zeka
teorisinden yararlanir.

Coklu Zeka Kurami Nedir?

Howard Gardner'in goklu zeka teorisi, insanlarin hayat boyu
sahip olacaklari bir zekayla dogmadiklarini éne surer. Farkli
zeka cesitleri iceren kurami, yalnizca bilissel yeteneklere
odaklanan tek bir zeka tlirt oldugu bicimindeki klasik gorlise
meydan okur. Geleneksel tanima gore insanlarin dogumla

Geleneksel Zeka Goriigii

Zeka coktan secmeli testlerle
¢lctlehilir.

Coklu Zeka Kuram Yaklagimi

birlikte sahip oldugu tek tip bir bilissel kapasite olan zeka, ayni
zamanda, goktan segcmeli testlerle kalaylikla olculebilir.

Howard Gardner ise zekayi sdyle tanimlar:

- Etkili bir Griin yaratma yetenegi veya topluma dederli bir
hizmet saglama becerisi,

- Kisinin problem gézme becerileri seti,

- Bir sorunun ¢6zUm icin yeni bir bilgi toplama veya
olusturma potansiyelidir.

Gardner'a gore;

- Tum insanlar degiskenlik gosteren seviyelerde dokuz farkli
zeka turinun hepsine sahiptir.

- Her insanin kendine 6zgu farkli bir entelekttiel kombinasyonu
bulunur.

- Ogrencilerin coklu zekalarina hitap ederek egitimi
iyilestirmek mimkudndur.

- Farkli zeka gesitleri, beynin farkli bolgelerinde bulunur,
bagimsiz veya hirlikte galisabilir.

- Coklu zeka alanlari insan tlrtund tanimlamada yardimei
olabilir.

Gardner'in coklu zeka tearisi, egitim ve hilissel bilim
alanlarindaki geleneksel inanglarin sorgulanmasina kaynaklik
eden bir yaklagimi olusturur. Coklu zeka kurami ile geleneksel
zeka goruslerini yansitan yaklasimlarin temel farklarn tabloda
karsilastirildigi gibidir.

Bireyin coklu zekasinin degderlendirilmesi, 6§renmeyi ve farkli problem ¢6zme hicimlerini
tesvik edehilir. Coktan segcmeli testler, alandaki hakimiyeti veya anlayis derinligini

6lcemedidi icin kullanilmaz. Sadece ezherleme becerilerini ve kisinin testlerde basarili

olma yetenedini olgebilir.
insanlar belirli bir zeka

seviyesiyle dogarlar. profili vardir.

Zeka seviyesi 6mur boyu
degismez. gelismeye aciktir.
Zeka, mantik ve dil

yeteneginden olusur.

Geleneksel uygulamada
ogretmenler herkese ayni

materyali 6gretir. imkan verir.

Ogretmenler bir tema veya
konu oégretir.
stratejiler gelistirehilir.
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insanlar tiim zeka gesitlerine sahiptir ancak her insanin benzersiz bir kombinasyonu veya
Baziinsanlar belirli bir zeka alaninda daha kolay ilerleme gOsterse de her zeka alani
Dlnya ile etkilesimin farkli yallarint mdmkun kilan birgok zeka tard vardir.

Coklu Zeka Pedagaijisi, 6gretmenlerin bireysel dizeyde entelektliel olarak guclt ve zayif
yonleri gz 6nunde tutarak farkli yontemlerle 6gretim, 6lgme ve degerlendirme yapmasina

Ogretmenler, 8§renme etkinliklerini bir konu veya soru etrafinda yapilandirir ve konulari
birbirine baglar. Ogrencilerin anlamalarini saglayan ve benzersizliklerine deger veren yeni
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Zeka kavramini genisleten Gardner, ilk olarak sekiz farkli zeka
cesidi tanitir. Bunlari; sozel-dilsel, mantiksal-matematiksel,
gorsel-uzamsal, bedensel-kinestetik, miziksel-ritmik,
sasyal, kendine don(lik-igsel ve dogasal zeka olmak lizere
gruplandirir. Daha sonraki calismalarinda sayilan zeka
cesitleri arasina varolussal zekanin da girebilecedini ekler.
Gardner, toplumda yaygin olarak hilinen zeka ttrlerinden
dilsel ve mantiksal-matematiksel olanlara okul ve sosyal
yasamda daha fazla deger verildigini de belirtir.

Coklu Zeka Turleri

Howard Gardner’a gére tum insanlarin sahip oldugunu iddia
ettigi coklu zeka alanlar beslenehilir, gtiglendirilehilir ya da
gormezden gelinerek zayiflatilahilir. Her bireyin sahip oldugu
dokuz zeka cesidi su sekilde siralanabilir:

1. Sozel-Dilsel Zeka

Sazel-dilsel zekaya sahip insanlar; dilleri, dilbilgisi yapilarini,
konusma kaliplarini anlamanin yani sira, anlami sézIt veya
yazili olarak etkili bir sekilde iletme yetenegine sahip olahilir.
Dilsel zekaya sahip kisiler; her kanuyu iyi agiklayabilir, hikaye
anlatirken mizah kullanahilir. S6zel zeka, kisinin birden

fazla dil 6§grenmesi, s6z yazari ve hatta kamedyen olmasiyla
kendini gtsterehilir.

2. Mantiksal-Matematiksel Zeka
Mantiksal-matematiksel zeka; mantiksal akil yiratmeler,
denklemler veya elestirel dustnce ile problem ¢cozmedeki
guclu yetenegi ifade eder. Bu tlirde zekaya sahip olanlar,
problemleri cozmek icin duygular ve kelimeler yerine,
gercekleri ve sayilari kullanmayi tercih ederler. Mantiksal
zeka ile 6zdeslesen insanlar, tip veya farmakolagji, hilisim

muhendisligi veya istatistikci olarak caligabilirler. Bu tir
meslekler, ayrintilara, prosedurlere dikkat edilmesini
gerektirir.

3. Miiziksel-Ritmik Zeka

Muzikal zeka; muzikal kaliplar, kompozisyonu olusturma,
muzikal performans sergileme ve muzik eserlerini
degerlendirme becerisini ifade eder. Gugli muziksel

zekaya sahip insanlar, paternler, ritimler ve sesler Uzerinde
dusunmekte iyidirler. Mlzik perdeleri, ritim, nota, tonu
tanima ve yaratma yetenedi ylksek muziksel zekaya sahip
kisilerin beste Uretme ve dederlendirme becerileri gelismistir.
Bu zekéya sahip kisiler enstriman galmada, sarki s6zu
yazmada veya seflik yapmada iyi olahilirler.

4. Gorsel-Uzamsal Zeka

Glclu gorsel-uzamsal zekaya sahip olanlar nesneler, gizgiler,
acilar, malzemeler ve daha fazlasiyla galisahilir veya bunlari
manipulle edehilirler. Gorsel-uzamsal zeka, alanlarin yapisini
tanima ve manipule etme potansiyeline sahiptir. Basarili
sanatcilar veya mimarlar bu gruba dahildir. Gértntuler ve
resimlerle dustinme, gordiklerini dogru ve soyut bir sekilde
gorsellestirme kapasiteleri ylksektir.

5. Bedensel-Kinestetik Zeka

Kisinin vicut hareketlerini kontrol etme ve nesneleri ustaca
kullanma becerisi ile ilgilidir. Bedensel kinestetik zeka,
kisinin viicudunu veya viicudunun bazi kisimlarini kullanma
potansiyelidir. Bedensel-kinestetik zekaya sahip kisiler;
ylksek zihin-beden koordinasyonu sayesinde Grunler
yaratabilir, cesitli performans becerileri sergileyehilir. Bu
kisilerin fiziksel kantrolleri yuksektir. Kinestetik zekéa alaninda
gucli olan insanlar, ust dlizey el-g6z koaordinasyonuna ve el
becerilerine sahip olabilir.
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6. Sosyal Zeka

Saosyal zeka, diger insanlarin niyetlerini, maotivasyonlarini

ve isteklerini anlama ve bagkalariyla etkili sekilde calisma
kapasitesidir. Etkili sozIU ve sozsuz iletisim, digerleri
arasindaki ayrimlari fark etme yetenegi, baskalarinin ruh
hallerine ve mizaclarina karsi duyarlilik ve hirden fazla bakis
acisina sahip olma becerisini igerir. Ogretmenler, sosyal
hizmet uzmanlari, aktorler ve politikacilarin hepsi sosyal
zekaya sahiptir. Bu tur zekaya sahip kisiler; iletisim kurmada
ivi, anlayisi yuksek ve lider ¢zellikli olabilirler.

7.igsel Zeka

icsel zeka, kisinin kendini, distince ve duygularini anlama
ve bu hilgileri hayatini planlama ve yonlendirmede kullanma
kapasitesidir. igsel zeka, yalnizca benligin degil, ayni
zamanda insanhk durumunun da degerlendirilmesini igerir.
Psikologlarda, manevi liderlerde ve filozoflarda belirgindir.
Yuksek igsel zekaya sahip kisiler bir seviyede utangaclk
gosterseler de kendi duygularinin gok farkindadirlar ve kendi
kendilerini motive edebilirler.

3 i
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8. Dogasal Zeka

Dogasal zeka, dogayl okuma ve anlama yetenegini ifade
eder. Bu tlir zekaya sahip olanlar, dodayi ve digarida vakit
gecirmeyi sever, hayvanlarla kolayca baglanti kurahilir,
hayvanlari ve bitkileri yetistirmede veya onlara bakim
vermede basarili olur. Gardner'a gére bu tlr zekaya sahip
bireyler doga ile daha uyumludur ve genellikle beslenme,
cevreyi kesfetme ve diger turler hakkinda bilgi edinmeyle
ilgilenirler. Cevrelerindeki en ufak degisikligin bile farkina
varabilirler.

9. Varolugsal Zeka

Varolussal zek4, insanhgin varligiyla ilgili felsefi konulari
anlama ve duslinme kapasitesi veya yetenegidir. Bu zekaya
sahip olanlarin; yasamin anlami, neden ¢luyoruz ve buraya
nasil geldik gibi insan varliiyla ilgili derin sorulari ele

alma duyarhhgi ve kapasitesi yuksektir. Yansitici ve derin
dusunme, soyut teoriler tasarlama becerileri yuksek kisiler
bu tlrde gelismis bir zekaya sahiptir. Varolussal zekaya
sahip kisiler; insanligin kékeni, bilincin ne oldugu ve insanin
dunyadaki amaci gibi derin felsefi sorulari daha kolay
kavramsallastirirlar. Varolugsal zekaya karsi gugli bir egilimi
olan kisiler, yasamin anlami da dahil olmak tzere bu nihai
gerceklerle ilgili sorular sormaya daha yatkindir.

Coklu zekéa kurami, gegen yuzyilin editim uygulamalarinin
yeniden gozden gecirilmesi icin bir referans noktasi olarak
islev gbrmustur. Gardner; sanat, hilim, tarih veya matematik
hangi konuyu 6gretirseniz 6gretin 6§renme materyallerinin
her 6grenci igin farkli sekillerde sunulmasi gerektigini

ileri strer. Bilginin cok yonlu olarak iletiimesi, 6grencilerin
materyali 6§renmesine yardimci olmakla kalmaz, ayni
zamanda egitimcilerin icerige olan hakimiyetinin artmasina
ve pekismesine de yardimci olabilir. ,.4..
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CETIN

1994 mezunu

Senem Cetin, 1976’da Ankara’da dogdu. Ogrenim yagamina Namik Kemal
Tlkokulunda baglayan Senem Cietin, ortaokul ve lise 6grenimini Ar1 Okullarinda
tamamlach. Ankara Universitesi D.T.C.F. Bulgar Dili ve Edebiyati Boliimiinden
1999 yihnda mezun oldu. Ardindan 2005 yilinda Ankara Universitesi Cocuk
Geligimi ve Egitimi Boltiimiinde yiiksek lisans derecesini tamamladi. Okul
yillarinda basketbol takimimizin vazgegilmez oyuncularindan olan Senem Cetin,
spor yagsamina halen SKY Basketbol Takimi’nda oyuncu olarak devam ediyor.
Mezunumuzun ¢ocuklarindan Selim, ikinci kugak Aril olarak 6grenim yagamina
Ar Okullarinda devam ederken Ege de mezunlarimiz arasina katildi. iyi bir anne,
1y1 bir okur, iy1 bir gezgin olan mezunumuz, yasamindaki en degerli varliklar olarak
¢ocuklarini nitelerken onlarin iyi bir diinyada ve 1y1 insanlar arasinda yetismeleri, en
onemlisi de mutlu ¢cocuklar olmalarint hedefliyor.

COCUKLARDA
EMPATI GELISiMi:
MiNiK KALPLERIN
BUYUK YOLCULUGU
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Empati nedir? Empati, basit bir ifadeyle baskalarinin duygularini anlamak ve onlara sefkatle
yaklasahilmektir. Bir cocuk icin empati, diinyayi biiytik bir oyun parki olarak goriirken o oyun
parkinda bagkalarinin da salincaga binmek istedigini anlamasidir. Ama bu yetenedimiz sihirli bir
sekilde ortaya gikmaz; hiraz rehberlik, bolca sevgi ve bir tutam oyun gerektirir!

Hikayelerle Empati

Cocuklara empatiyi 6gretmenin en eglenceli yollarindan biri hikayelerdir. Distunun ki bir kitap
aclyorsunuz ve cocugunuzla bir arinin gigek toplama macerasina cikiyorsunuz. Ari yoruldugunda "Aricik
yorgun hissediyor, ona ne yardim edehiliriz?" diye sorahilirsiniz. Bu tlir sorular, gocuklarin baska hirinin
bakis acisina gecmesini tesvik eder.

Hikayeler sadece kitaplardan gelmez! Glinlik yasantinizi hikayelere dontsturebilirsiniz. Mesela, oyun
parkinda yere dusen hir cocuk gordtintz. "Ahmet yere dustl, sence nasil hissediyor olahilir? Ona
yardim etsek mi?" diye sorabilirsiniz.

Oyunlarla Empati

Empati gelistirmenin en hareketli yolu oyunlardir. Evcilik oynarken cocugunuza su gibi roller
verehilirsiniz: "Sen doktor ol ve kedisi hasta olan bu gocugu teselli et." Ya da bir kukla tiyatrosu kurup
kuklalar araciligiyla farkli duygularn canlandirahilirsiniz. "Bu kukla gok tizguin, sence neden tzgun
olahilir?" diye sorarak gocugunuzu diisinmeye tesvik edebilirsiniz.

Bir diger eglenceli oyun da "duygu balonlar” oyunudur. Her balonun Uzerine hir duygu yazin: Mutluluk,
kizginhk, karku, heyecan gihi. Balonu havaya atin ve balon yere dismeden o duyguyla ilgili bir hikaye
uydurun ya da o duyguyu taklit edin. "Heyecan balonunu yakaladim! Heyecanlandi§im hir giinu
hatirhyorum; Dogum gunim!” gibi.

<\
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Empati, bir anda gelisen bir
yetenek degildir. Ama her bir
hikaye, oyun ve sevgi dolu
sozcuk, cocugunuzun kalbine

buytk bir sefkat tohumunu

-
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Hayvan Dostlarla Empati

Hayvanlar empatiyi 6gretmek icin harika aracilardir. Bir evcil hayvani sevgiyle beslemek ya da bir kusun
yuvaya yiyecek tasidigini izlemek, cocuklara sorumluluk ve baska bir canlinin ihtiyaglarini fark etme
bilinci kazandinr. Cocugunuzla birlikte bir gin hayvan barinagina gidip oradaki hayvanlarin hikayelerini
dinlemek, onlarin diinyasina adim atmak icin unutulmaz bir deneyim olabilir.

Sefkatli Bir Dil Kullanmak

Cocuklarin empati gelistirmesi igin 6rnek olmamiz sart. Glinlik hayatta, baskalari hakkinda konusurken
sefkatli hir dil kullanin. Mesela trafikte sikismisken "Belki éndeki sofdr acele hir ise gidiyordur." demek
cocugunuza olumlu bir bakis acisi kazandirabhilir.

Minik Bir Adim, Biiyiik Bir Fark

Empati, bir anda gelisen hir yetenek degildir. Ama her hir hikaye, oyun ve sevgi dolu sézclik,
cocugunuzun kalbine buyuk bir sefkat tohumunu eker. Ve unutmayin: Minik kalplerin bu baytk
yolculugu, diinyayl daha gtizel hir yer yapabilir.

Empati icin Kiigiik Aktiviteler

Empatiyi pekistirmek icin ginliik hayatiniza kiictk aktiviteler ekleyebilirsiniz. iste birkag éneri:

1. "Ben Olsaydim" Oyunu: Gunluk olaylarda gocugunuza "Sence o kisi nasil hissediyordur?" diye
sorun. Ornegin, bir arkadasinin oyuncag kirlmissa, "Eger oyuncagin kirilsaydi nasil hissederdin?"
diyebilirsiniz.

2. Duygu Kartlari: Renkli kartlarin tizerine farkl ylz ifadeleri cizin veya yapistirin. Cocugunuzdan bu ylz
ifadelerini tanimlamasini ve o duyguyu hissettigi hir zamani anlatmasini isteyin.

3. Komsu Ziyaretleri: Cocugunuzla birlikte yasl bir komsuyu ziyaret edin ya da mahallede yardima
ihtiyaci olan birine destek olun. Cocugunuzun yardim etme deneyimi, onun baskalarini anlamasini
kolaylastirr.

4. Doga Gozlemleri: Birlikte parka gidip dogadaki canlilari g6zlemleyin. Ciceklerin suya, kuslarin yemege
nasil ihtiyag duydugunu konusun. Bu, empati kavramini doga Uzerinden anlatmanin harika bir yoludur.

Empatinin Giicii
Unutmayin, empati kurmayi 6grenen bir cocuk, sadece daha iyi hir birey olmaz; ayni zamanda toplum

icin de hir 1sik kaynadi haline gelir. Minik bir dokunus, sefkatli bir kelime ve kacaman hir gtilimseme...
iste, cocuklarda empati gelisiminin sirr burada sakli! »”in
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Serter
ORAN

1998 mezunu

Serter Oran 9 Ocak 1983 yilinda Ankara’da dogdu. Ortadgrenimini 1998 yihinda Ari
Kolejinde tamamladi. 2002 yilinda Miilkiyeye girdi. 2007 yilinda mezun oldugu Miilkiyede
yine sirastyla yiiksek lisans ve doktora 6grenimini tamamladi. 2013-14 yillar arasinda
ingiltere’de Essex Universitesi Sosyoloji Béliimiinde misafir aragtirmaci olarak bulundu.
2017 yihinda “Smuf ve Kilttrel Kimlikler Baglaminda Kati Atk Toplayicilarinin Giindelik
Calisma Pratikleri: Ankara Tlinde Nitel Bir Aragtirma” baglikli doktora tezi Prof. Dr.

Cahit Talas Sosyal Politika Tez Odiilii'nde évgiiye deger doktora tezi olarak kabul edildi.
Halen Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi, Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi, Calisma
Ekonomisi ve Endiistri Tligkileri Béliimiinde ogretim tiyesidir. 2020 yihindan bu yana
Bade’nin egi, 2021 yihndan bu yana da Payan’in babasidir. Payan izin verdigi él¢tide de
davul calmaktadir.

KULLERINDEN
YENIDEN DOGMAK:
BIR AEROSMITH HIKAYES]

1970’lerin baslarinda rock sahnesini kasip kavuran ve “Toxic Twins” [Toksik ikizler)
olarak anilan Steven Tyler ve Joe Perry énciiliigiinde diinya capinda hir hayran kitlesi
yaratan Aerosmith, sadece miizik diinyasinda degil, kiiltiirel anlamda da bhir fenomen
haline geldi. Ancak sdhretin bedeli agirdi.
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Yuksek enerjiye dayali hayatlari ve sahne arkasi kargasalar,
1980’lerin baslarinda grubun dagilma esigine gelmesine

yol acti. Tyler ve Perry arasindaki anlasmazliklar, bagimlilik
sorunlar ve yaratici tikaniklik, Aerosmith’i sessizlige
gémmek Uzereydi. Fakat Aerosmith pes etmedi. 1980°lerin
sonlarina dogru, yeni bir anlasma, guglenen dostluklar ve
muzik diinyasindaki degisim rtizgarlari, grubun yeniden
dogusuna zemin hazirlad!. iste bu, rock tarihinin en etkileyici
geri donulslerinden biriydi: Aerosmith, séhretin yipratici
etkilerine direnerek kullerinden dogdu ve yalnizca eski
ihtisamina donmekle kalmadi, daha da blyuk hir basar
yakaladi. Grubun bu ikinci ¢ikisi, rock mizigin kalci gtcin(
ve vazgegmeme iradesini simgeleyen hir efsane haline geldi.

Aerosmith, kuskusuz diinya rock muzik tarihinde belki

de en dikkat cekici geri dénlslerden hirine imza atti.
Aerosmith 1970’lerde hirsli, cok populer ve etkili hir hard
rock grubuyken madde bagimhligi, muzik yolundan sapma,
kisisel hirslar ve duskunlikler neticesinde gokmus ve
parcalanmis hir grup haline geldi. Yeniden adanmislik

ve azim sayesinde kendilerini tekrar ayaga kaldirdilar ve
1980’lerin ortalarindan itibaren daha da buyuduler. Pek gok
otoriteye gore Aerasmith rock dinyasinin en iyi gruplari
arasindaki yerini coktan almisti. Amerika Kayit Endustrisi
Birligine g6re 2003 yili itibariyla Aerosmith sadece ABD’de
63,5 milyon albim satmistir. Bu sayi Rolling Stones’un
satis rakamiyla ayni, AC/DC, Bruce Springsteen, Madonna,
Michael Jackson, Metallica ve Van Halen'den daha fazladir.
Rock ve pop alaninda sadece Beatles, Led Zeppelin, Elvis
Presley, Eagles, Billy Joel, Pink Floyd ve Elton John daha
fazla albim satmistir. Aerosmith’in sadece Greatest Hits
albim tek basina 10 milyon kopya satmistir. 4 Grammy,
MTV, Amerikan Muzik Odulleri ve daha pek cok 6diil kazanan
Aerosmith, populer kultardn o kadar 6nemli bir parcasi
haline gelmistir ki Simpsonlar’da yer almig hatta kendi
video arcade oyunlari dahi piyasaya surulmustur.
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Grubun 1970’lerdeki donemini anlatan Pandara’s Box adli
box setin kitapciginda Saul Hudson aka. Slash [Guns N’
Roses], Jimmy Page (Led Zeppelin), Jani Mitchell, Little
Richard, Skid Row, Mdtley Crle ve Living Colour Uyeleri
Aerosmith’ten buylk évgulyle bahsetmektedir. 1960°Iarin
ortalarinda New Hampshire’da, “rock muzigin ezber

bozan ¢ighg” Steven Tyler, British Invasion gruplarindan
esinlenerek bazi gruplarda calmaya basladi. On yilin ardindan
o gruplardan biri olan Chain Reaction, The Byrds, Beach

Boys ve Yardhirds’tin 6n grubu olabilecek kadar tnl( ve
buyuktt ancak New York barlarinda calmanin 6tesine gegip
daha blylk mekanlara ve kanser salonlarina girecek kadar
blyuk dedgillerdi. 1969°da bir gece, New Hampshire'a yaptigi
bir dénus ziyaretinde Tyler, gitarist Joe Perry’nin de icinde
bulundudu bir gruba bakmak igin daha énce birgok kez
caldifi gece kultbine ugrad. ikili, Tyler'in tatil kasabasi
Sunapee’de galistigl bir dondurmacida tanismisti. Jam Band
adli grupta basci Tom Hamilton da yer aliyordu. Tyler, ¢zellikle
Fleetwood Mac'in “Rattlesnake Shake” sarkisindaki ritmik
groovelardan cok etkilendi.

Daha ¢nce Chain Reaction ile kayitlar yapmis olan ve
muzige disiplinli bir yaklasim sergileyen Tyler ile miizigin
duygusuna 6nem veren daha gevsek bir yaklasima sahip olan
Perry ve Hamilton hir araya geldi. Davulcu Joey Kramer ve
gitarist Ray Tabano ile birlikte 1970’te Aerosmith’i kurdular
ve Boston'daki Commonwealth Avenue’da bir apartman
dairesinde ortak hir yoksulluk igine girdiler. 1971'de Brad
Whitford’un Tabano’nun yerini almasiyla kadro tamamlandi.
0 yil hir plak sézlesmesi yapmadan dnce Aerosmith,
Cincinnati’de hir radyo yayininda Rattlesnake Shake’in 10
dakikalik canh hbir yorumunu kaydetmistir.

Aerosmith en cok ingiliz gruplarindan esinlendi: Yardbirds,
Cream, Led Zeppelin, Rolling Stones, Beatles. Dernek partileri
ve kolej-Universitelerdeki performanslarinda grup kendi
soundunu bulmus oldu.
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Aerosmith, kariyerleri boyunca cogunlukla Tyler’in yazdig,
bazen de Perry ya da Whitford'un yardim ettigi orijinal
sarkilara odaklandi ancak cover sarkilar da repertuarlarinda
kaldi ve bazen kaydedildi. Sarki secimleri bir anlamda
oncullerine olan borglarini ortaya kayarken kendilerinden
sonra da rock muzik alanina dair fikir veriyordu. Ornegin
Chicagolu bluescu Otis Rush’un “All Your Love” pargasi Eric
Clapton’in John Mayall ile yapti§i versiyondan alinmistir.
“Train Kept A- Rollin” stiphesiz Yardbirds versiyonundan
esinlenilmistir (bu kayit, Johnny Burnette ve Rock'n Rall
Trio’nun 1956 tarihli Rockahilly albtiminden ve Tiny
Bradshaw’un 1951 tarihli Jump Blues yorumundan izler
tagimaktadir). Eski bir blues pargasi olan “Milkcow Blues”,
KINKS versiyonundan égrenilmistir ki parcga Elvis’ten
alinmigtir.

Aerosmith, New York’un Gnld kultiplerinden Max’s- Kansas
City’de konser igin kendilerine yer ayirtan hir menajerlik
ekibinin dikkatini gekmistir. Columbia Records’un bagkani
Clive Davis bu konserde Aerosmith’ten cok etkilendi ve
akahinde vakit kaybetmeden grupla s¢zlesme imzaladi.
1973’te Boston'da kaydedilen, kendi adlarini tagiyan ilk
albumleri giktiginda basin onlari Rolling Stones taklitgisi
olarak nitelendirdi ama bu hayranlarinin konserlerine akin
etmesine engel degildi. Hayallerin zamansiz yankisi “Dream
On” ile orta dlizeyde hir hit yakaladilar ve daha buyluk
gruplarin 6n grubu olmak icin yollara digstuler; ikinci hir
album kaydettiler ve tekrar yollara dustuler.

Ugtincti albtimleri Toys in the Attic (1975) onlarin gikis
noktasi oldu. “Sweet Emotion” listelerde ilk 40°'a girdiginde
menajerleri Dream On’u yeniden yayinlamak icin lobi yapt

ve bu kez “Walk This Way” gibi ilk 10°a girdi. Grubun ilk iki
albimu oldukga yuksek satis rakamlarina ulasti ve Aerosmith
kendini bir headliner olarak kabul ettirerek Rolling Stone
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dergisine kapak oldu. Sonraki iki alblmleri iyi satti ve her
biri hir ya da iki hit single’a sahip oldu, ancak séhretin
maddi tuzaklari; malikaneler, pahali arabalar, her tirden
atraksiyonu barindiran partiler ve 6zellikle Tyler ve Perry icgin
alkal ve uyusturucu bagimhhd ile birlikte geldi.

Grup, bazi devasa rock festivallerinde caldi ve canli bir gift
LP yayinladi. Beatles'in ayni adli albliminden esinlenerek
cekilen Sgt. Pepper’s Lonely Hearts Club Band (1978] adli
filmde yer aldi. Filmin, Beatles’in Come Together’ini yeniden
canlandirmalarinin liste basi olmasi disinda kariyerlerine
pek hir katkisi olmadi. Bir sonraki alblimun zorlu kayitlari

ve cogunlukla finansal nedenlerle ¢ikilan turne sirasinda
Tyler ve Perry arasindaki gerilim, Perry’nin solo kariyer igin
gruptan ayrilmasina neden oldu. Tyler, yeni bir gitaristle
tamamlanan albumu desteklemek icin ¢iktigi turnede
sahnede fenalasti ve yere yigildi, ardindan da bir motaosiklet
kazasi gecirdi. Whitford daha sonra bagka hir proje icin
ayrildi ve yerine bagka hir gitarist geldi. Rock in a Hard Place
(1982] albtimU tahmin edilenden ¢gok az satti. Punk ve disko
kaltdrinan gelisimiyle hard rock, toplumdaki agiriliklari
hicvetmek icin fazla olgunlagmisti. Perry artik bes parasizdi
ve Tyler uyusturucu ve uyusturucu gerecleri bulundurmaktan
tutuklandi. Sugunu kabul etti, para cezasi 6deyerek ve Ug yil
gozetim altinda kalarak hapse girmekten kurtuldu.

1984’te Perry ve Whitford gruba yeniden katildi ve kadro
bes yil sonra ilk kez bir buttin oldu. Geffen plak sirketiyle
anlagsmalarinin ardindan yeniden hirlesme turnesine ciktilar.
En iyilerinden hiri olmayan bir bagka albimudn ardindan
Tyler ve Perry uyusturucu bagimhliklari igin yardim istedi ve
sonunda iyilestiler. Aerosmith’in gercek yeniden dogusu, rap
Ucliisti Run-D.M.C./nin Tyler ve Perry ile kaydettigi ve populer
videoda da yer alan “Walk This Way” versiyonuyla geldi.
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1970’lerin sonunda kaydedilen iki canli albiim grubu yeniden
listelere soktu ve dokuzuncu stlidyo albtmleri Permanent
Vacation (1987] gruba kaybettikleri itibari yeniden
kazandirdi. “Dude (Looks Like a Lady]” ve “Angel” gibi hit
sarkilar 6dullti videolarla hirlikte geldi. “Love in an Elevator”
ve ‘Janie’s Got a Gun” sarkilarini iceren Pump (1989], “Livin’
on the Edge” ve “Cryin™ sarkilariniiceren Get a Grip (1993]
albUmlerinin yapimecih§ini Bruce Fairburn Ustlendi. Hepsi

de sasirtici rakamlara satildi. Nine Lives [1997] albdmindn
turnesi yilin en gok hasilat elde eden turnelerinden hiri oldu.
Bu alblim listelere bir numaradan giris yapti ve iki Grammy
kazandi. O yil, Stephen Davis’in kaleme aldigi gok satan
kitap “Walk This Way” yayinlandi ve grubun anilari, talihsiz
maceralari o kitapta toplandi.

1998 yili Aerosmith icin baska bir milat olarak kabul edilehilir.

3. kusak jenerasyonu Aerosmith ile tanistiran Diane Warran
tarafindan yazilan “l Don’t Want to Miss a Thing” yayinlandi
ve bugune kadar en gok satan singlelari oldu. Aerosmith’in
en unutulmaz baladlarindan biri olan | Don’t Want to

Miss a Thing, 1998°de Steve Tyler’in kizi Liv Tyler'in da rol
aldigr Armageddon filminin soundtrack’i olarak piyasaya
struldugtnden beri grubun en populer parcalarindan biri
haline geldi. Steven Tyler’in duygusal vokali, agkin derinligini
ve yogunlugunu her kelimeyle hissettirirken sarki adeta
zamanin durdudu bir ana odaklaniyor. Sarkinin melodisi ve
sozleri, sevdigimiz insanlarla gecirdigimiz anlarin kiymetini
bilmenin, hayatin en hasit ama en garpici gergeklerinden
biri oldugunu anlatiyor. Aerosmith’in bu epik baladi, sadece
bir ask sarkisi degil, ayni zamanda grubun farkli turlerde de
basariya ulasabilme kapasitesinin en glizel 6rneklerinden
biri olarak yerini saglamlastirmistir. Just Push Play’in ciktigi
2001 yihinda Aerosmith Rock and Roll Hall of Fame’e kabul
edildi. 2004 yilinda Honkin’ on Bobo ile blues kdklerine
yeniden baglandilar.

Steven Tyler’in sesi, yalnizca Aerosmith’in degil, ayni
zamanda rock tarihinin kalbi oldu; ¢iglik atan vokalleri

tipki bir rock marsi gibi nesilleri bir araya getirdi. Ancak
yillarin ve sahnenin yipraticili§i, her sanatgi gibi onun da
bedelini talep etti. 2023'te grubun veda turnesi esnasinda
Tyler'in bogazinda meydana gelen yirtik, mizigin ve hayatin
kacinilmaz kirilganhigini bir kez daha gozler énlne serdi.
Sahne, onun evi ve hayranlariyla arasindaki en gucli bagdi
fakat doktorlarin bu ciddi yaralanmayi isaret etmesiyle
hem onun hem de grubun hayatinda yeni hir sayfa acilmak
zorunda kaldr. Tyler igin bu durumu kabul etmek zor bir
yolculuktu. Sesinin onu terk etmeye basladigini kabul etmek,
sahnede onlarca yil stiren destansi varligina veda etmek
anlamina geliyordu.
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Aerosmith'in geri kalan Uyeleri de uzun suredir hirlikte
olduklari dostlari ve liderleri Tyler icin derin hir duygusal

yUk tasirken hayranlariyla kurduklari bagin gtictini
onurlandirmaya karar verdiler. Bu veda, yalnizca hir kapanis
degil, sahnenin her kdsesinde, notalarda, sarki sézlerinde
var alan, ask, kaygl, 6fke, htizin gibi tim duygularla orall bir
vedaydi. Onlarca yil stren turneler, stlidyo kayitlari ve sayisiz
odul ile dolu hir mirasi geride birakmak, hayranlarina ve
kendilerine verdikleri en buyuk armagan oldu. Aerosmith'in
son sahne anlari, Tyler ve grup icin yalnizca bir kapanis
dedil, bir rock efsanesinin her sahneye cikisinda hissettirdigi
heyecan ve cesaretin sonsuza dek yasayacag! hir mirasa
déndsmesiydi. Tyler’in sesi belki sustu ama yarattigi yanki
tlim rock tarihine kazindi ve sonsuza dek dinleyenlere ilham
vermeye devam edecektir kugskusuz.

Aerosmith, yalnizca bir rock grubu oclmaktan 6te, hir neslin
isyanini, tutkusunu ve 6zgUlrlige olan inancini temsil etti.
Blues’dan hard rock’a uzanan genis muzikal yelpazesi,
muzigin sinirlarini zorlayarak onlari kendi tlrlerinin 6tesine
tasidi. Steven Tyler’'in kendine has vokalleri, Joe Perry’nin
ikonik gitar sololariyla birleserek Aerosmith’i hem ABD'de
hem de dliinya gapinda muzik sahnesinde kalici bir yere
tasidi. Onlarca yilik muzik kariyerinde inisler ve gikislar,
ayriliklar ve geri donuslerle dolu bir yolculuk yasadilar

fakat her zorluk, grubu daha da glclendirdi ve efsanelerini
pekistirdi. Simdi, sahnelere veda ederken geride biraktiklari
parcalarla yalnizca dinleyiciler icin dedil, rock tarihinin
kendisi icin de kalici bir iz biraktilar. Aerosmith’in mirasi,
muzigin dondsturicl guclne, dayaniklihdina ve insan ruhuna
olan inanci kanitlayan zamansiz bir hikaye olarak yasamaya
devam edecek. »é

“... hayalleriniz
gerceklesene kadar
hayal edin.”
(...dream until
your dreams come true.)
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Zeynep
KOLTUK

1998 mezunu

Istanbul dogumlu giizel oyuncu ilkokul, ortaokul ve liseyi Ozel Ar1 Okullarida
tamamladiktan sonra Bilkent Universitesi Uluslararas: Tligkiler Béliimiine girdi.
Universite 6greniminin ardindan okudugu boliimiin, hayatta olmak istedigi yere
gétiirmeyecegini anlayip tekrar sinavlara girerek Bilkent Universitesi Tiyatro
Bolumtne burslu olarak girmeye hak kazandi. Bagarih oyuncu, Adanali, Bizim
Evin Halleri ve Behzat C. Bir Ankara Polisiyesi, Ezra gibi dizilerde yer aldi. Zeynep
Koltuk, YouTube tizerinde “ZeiKoTV” kanalinda oyunculuk hakkinda hem

eglenceli hem egitici videolar paylastyor.

YENI YILA
YENI HEDEFLER:
2025'E MERHABA!

Hepimiz yeni bir yila adim atarken biiyiik hedefler belirleriz,
ama ¢ogu zaman bu hedefleri gergeklestirmek zor olabilir.
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2025 yiliicin koydugum hedefleri sizlerle paylasmak ve bunlarin ne kadar kolay uygulanabilir oldugunu géstermek
istiyorum. iste adim adim 2025 hedeflerim ve nasil gerceklestirecegim:

1. Saghkh Yasam
Hedef: Her glin en az 30 dakika ylruylus yapmak.
Nasil Uygulanabilir?

+ Sabahlari alarmi 30 dakika erken kurmak.

. ise giderken veya donerken yliriyUs yollarini tercih etmek.
+ Hafta sonlari ylrtyts parkurlarini kesfetmek igin
arkadaslarla planlar yapmak.

+ Bu 30 dakikayr 15-15 sabah aksam olarak ikiye bélerek
ylramek

2. Kitap Okuma Aligkanhg

Hedef: Ayda en az iki kitap okumak. (Fazla abartili hedefler
koymayalim ki ulasilabilirligi olsun.]

Nasil Uygulanabilir?

+ Her glin 20-30 dakika kitap okumak icin zaman ayirmak.

+ Elektronik cihazlardan uzaklasip yatmadan énce kitap
okumak. [Bu sosyal medya detoxu hepimize iyi gelecektir.]

- llgi gekici ve farkli tiirlerde kitaplar segmek, boylece okuma
keyfini artirmak.

3. Yeni Bir Hobi Edinmek

Hedef: Fotografciliga baslamak. (Hepimizin elinde yuksek
cozundrlukld dijital makineler var, diisinduglintzde cep
telefonlari bile baslangig icin bu hedefimizi kolaylkla
gerceklestirmemize yardimci olabilir.]

Nasil Uygulanabilir?
- Online fotografcilik kurslarina kaydalmak.
- Haftada hir guin fotograf cekmeye gikmak.

- Fotografcilikla ilgili bloglari ve YouTube kanallarini takip
ederek ilham almak.
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4. Finansal Durumu iyilegtirmek
Hedef: Her ay gelirimin %10’unu hirikime ayirmak.
Nasil Uygulanabilir?

- Harcamalarn kantrol altinda tutmak icin bltge olusturmak.
+ Gereksiz harcamalardan kaginmak ve aligverigleri
ihtiyaclara gore planlamak. (Mesela online aligveriglerde
haftada eve gelecek kargo sayisini azaltmak hile kardir.]

+ Otomatik birikim hesaplari agarak her ay belirli bir miktari
dogrudan birikim hesahina aktarmak. [Yahut online alisveris
icin limitli bir ek online kart gikarmak da yardimci olacaktir.]

5. Sosyal Baglantilan Giiglendirmek

Hedef: Her ay en az bir arkadas bulusmasi diizenlemek.
(Sosyal medya ylzunden birhirimizi her glin gérdugumuzd
dustnur olduk oysa maalesef ylz ylze gériismelerimiz
azaldi.]

Nasil Uygulanabilir?

- Ajanda uygulamasina arkadas bulugmalari igin 6zel
zamanlar ayirmak.

- Uzun suredir gorismedigim arkadaslarla iletisime gegcmek
ve bulugmalar organize etmek. [Grup WhatsApp’larinda daha
aktif olmak bile sayilahilir]

- Yeni insanlarla tanigsmak icin sosyal etkinliklere katilmak.

2025 yil, hedeflerimizi gerceklestirdigimiz, saghkl ve
mutlu hir yil olacak. Bu hedefler biraz subjektifti tahii ki.
Siz de kendi hedeflerinizi belirleyin ve onlari adim adim
nasil gerceklestireceginizi planlaymn. Unutmayin, kiigtk
ama duzenli adimlar buytk degisimler yaratir. Yeni yiliniz
simdiden kutlu olsun!

Sevgiyle "Q"
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ARI'DAN HABERLER

Ar1 Mezunlar: ve Arili Ogrencilerden
Fidan Dikimiyle Dogaya Anlamli Katki

Ozel Ari Anadolu Lisesi ve Ozel Ari Fen Lisesi 8§rencileri ve mezunlarimiz ile dogayr koruma ve stirdiirtilebilir yasama katkinin
dnemine dikkat cekmeye ydnelik Ari Okullari Mezunlar Derneginin énctligindeki fidan dikim etkinligi, Cankaya Universitesi Merkez
Kamps'te yer alan hatira ormaninda 15 Ekim 2024 tarihinde gergeklestirildi.

Gelecek nesillere daha yesil bir
dunya hirakma sorumlulugunu
vurgulamanin yani sira mezunlar
ve 0grenciler arasindaki haglari
guclendiren bu anlamli etkinlikte,
katihmcilar hem cevre hilincini
pekistirdiler hem de okul anilarina
dogaya kazandirdiklar 250 fidanla
bir yenisini daha ekleyerek hatira
ormanindaki fidan sayisini 2.750°ye
ulastirdilar. .4
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3IR FIDANLA BUYUR YARINLAR

kulla-‘ﬂfﬁﬂezunlar Dernedi Hatira Ormani‘na yapacaginiz her fidan
bagisiyla surdurdlebilir, temiz bir gelecege destek olabilirsiniz.

Fidan bagislariniz icin web sitemizde yer alan

“Hatira Ormani” boldmunden hesap bilgilerine ulasabilirsiniz. : BEE LIFE

Www.arimezunlari.org.tr Y/ ARIMED }\ .
[ = _'___,..-'l
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Ozel Ar1 Okullarindan Ogretmenler Giinii’ne Ozel
Siyah Sar1 Solen

Ozel Ari Okullari, “Benim asil niteligim 8gretmenligimdir.” diyen Biyiik Onder Mustafa Kemal Ataturk’tin Baségretmenligi kabul
ettigi tarih olan “24 Kasim Ogretmenler Gint” kutlamasini Divan Ankara Otel’de 23 Kasim 2024 tarihinde gergeklestirdi. »”?--
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Arili Mezunlar ve Ogrenciler
Atatiirk’e Baghhgim Bir Kez Daha Gosterdiler

Atatlrk’tn sonsuzluga ugurlaniginin 86. yil ddnimUinde; onu anmak, mirasina olan baglhg géstermek ve Cumhuriyetimizin

degerlerini yasatmak icin 8 Kasim 2024 tarihinde Art mezunlari ve Ozel Ari Anadolu Lisesi ve Ozel Ari Fen Lisesi 12. sinif 8§rencileri
Anitkabir’i ziyaret ettiler.

Mozoleye cigekler hirakilarak baglanan bu anlamli etkinlikte, Atatlrk’e olan sevgi ve minnetlerini hir kez daha dile getiren mezun ve
ogrenciler; Cumhuriyetimizin kurucusuna olan baghliklarini ve anun ilke ve devrimlerini yagatma kararliliklarini ifade ettiler.

Bu 6zel ziyarette Atatlirk ve Kurtulus Savagl Mlzesi'ni de ziyaret eden mezun ve 6grenciler, hem tarihe taniklik etmenin hem de
Atatlirk’tin izinde yGrime gururunu hir kez daha derinden hissettiler. ,-”i-.

ARI MEZUNLARI

83



Biiyiik Onder Atatiirk’iin
Sonsuzluga Ugurlamsindan Onceki Son 1 Saat

Mustafa Kemal Ataturk’tn 6limanden énceki son bir saat, hem Tirkiye Cumhuriyeti hem
de dunya tarihi agisindan onemli bir dénim noktasidir. 10 Kasim 1938 sabahi, Dolmabahce
Sarayr'nda Ataturk’in son saatlerine taniklik edenler, o anlari ayrintili bir bigcimde
kaydetmislerdir.

10 Kasim 1938 - Saat 8.00

Atattirk, 9 Kasim'dan itibaren saglik sorunlari nedeniyle ciddi bir bigimde hastaydi. Ozellikle 8
Kasim’da bilincinin kayboldugu ve saglik durumunun hizla kétllestigi kaydedilmistir. O sabah,
10 Kasim 1938'de, Atatlirk’tin durumu daha da ciddilesmisti. Hafiz Aziz Kocaoglu, Atatlrk’tn
Son Yillari adli eserinde, Atatlirk’tin hastalik stirecinin sonlarina geldigini ve sabah saatlerinde
tamamen hilincini kaybettigini belirtmistir. Saat 8.00 civarlarinda, Atattrk’tin odasinda
yalnizca doktorlar ve en yakin arkadaglari vardi. Dr. Kilig Ali, Atatrk’dn saglik durumunu
izleyen ilk kisiydi. Kocaoglu, Ataturk’in son saatlerine iligkin taniklik edenlerin, Atattrk’(in
“sakin ve huzurlu” bir hicimde yatti§ini ifade ettiklerini aktarir.

10 Kasim 1938 - Saat 8.30

Saat 8.30'a gelindiginde Atatlirk’in durumu daha da kéttlesmisti. Nefes aligi zorlagiyor, kalp
atiglari zayifliyordu. O anlarda, Atattrk’tn gevresindekiler, bly(ik bir sessizlik icinde onun
son anlarini izliyorlardi. Hasan Riza Soyak, Atattrk’tin Ozel Hayati kitahinda, Atatirk’tin son
saatlerine iligkin gézlemlerini sdyle aktarir: “Y(iz(i sakin, gézleri kapaliydi. Herkes ona saygi
ile bakiyordu, nesesiz, fakat bir huzur iginde.” Sayak, Atattrk’(in 6limune giden stiregte
cevresindekilerin nasil derin bir saygi ile bekledigini anlatmistir.
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10 Kasim 1938 - Saat 8.45

Saat 8:45'te Ataturk’iin bedeni daha fazla dayanamayacak hale gelmisti. Cevresindekiler,
onun 6lumunudn gok yakin oldugunu kabul etmisti. Dr. Kilig Ali, Atattrk’tn kalp atislarini kontrol
ederken onun hayati fonksiyonlarinin zayifladigini gozlemledi. Sukrt Elekdag, Ataturk ve
Cumbhuriyet adh eserinde, Atatlrk’(in son anlarina dair doktorlarin endiselerini ve Atattrk’an
oluminun kaginilmaz oldugunu dustindlklerini belirtmistir. Elekdad, gevresindeki insanlarin,
Atatlirk’(in son saatlerini buyuk hir sessizlik iginde gecirdigini ifade etmistir.

10 Kasim 1938 - Saat 9.00

Saat 9.00’a gelindiginde Atatlrk’tn bilinci kapanmisti. Nefes alisi iyice zayiflamis, solunumu
cok agirlasmisti. Taner Guler, Atatlrk ve Saglik adlr kitabinda, Atatlirk’in son anlarinda
cevresindekilerin buylk bir hiizin icinde oldugunu, fakat 6lum aninin geldigini kabul ettiklerini
belirtir. Guler, o donemde Atatlrk’tn gevresindeki en yakin kisilerin, 6limtn hemen dncesinde
blyuk bir saygr icinde sessizce beklediklerini ifade eder.

10 Kasim 1938 - Saat 9.05

Saat 9.05'te Mustafa Kemal Atatiirk hayata veda etti. ismail Hakki Tongug, Atatirk’iin
Son Gunleri kitabinda, Atatlrk’tn son anlarina iliskin doktorlarin gozlemlerini aktarmistir.
Atatlirk’(in y(z(i son hir kez sakinlesmis ve derin hir rahatlama ifadesiyle hayatin
kaybetmistir. Dr. Kilic Ali, o ani séyle anlatmistir; “Atatlirk’n son anlarinda, ylzindeki
rahatlama ifadesi, tim bedensel acilarinin sona erdigini gésteriyordu.”

Atatlirk’in 6limuntn hemen ardindan, Dolmabahge Sarayr’'ndaki yakin cevresi bliylik hir
hiiztin icinde bu kaybi kabul etti. Atatirk’(in vefatinin ardindan Tirkiye’de yas ilan edildi. Hasan
Riza Soyak, o anlari anilarinda soyle aktarmaktadir: “0 an, hepimizin igi burkuldu, ama bir
yandan da Atatlrk’tin huzur iginde oldugunu gérmek rahatlaticiyd:.”

Kaynakea:

1. Kocaoglu, Hafiz Aziz. Atatirk’an Son Yillar [1999].

2. Soyak, Hasan Riza. Atat(irk’(in Ozel Hayati [1969).

3. Elekdad, Stkri. Atatlirk ve Cumhuriyet (2003].

4. Gller, Taner. Ataturk ve Saghk [2004).

5. Tongug, ismail Hakki. Atat(irk’(in Son Gunleri (1989).

Bu kaynaklar, Ataturk’tn son hir saati hakkinda ayrintili bilgi edinmek icin referans
alinabilecek onemli eserlerdir. Her biri, 0 doneme dair taniklarin anlatimlarina ve tarihi
kayitlara dayanan kapsamli bilgiler sunmaktadir.

Atatiirk'tin Oliirken Soyledigi Son Soz

insanin karsilasacagj 6liim gerceginin son saniyeleri geldiginde o sirada yaninda
bulunanlardan Dr. Neset Omer Bey "Dilinizi géreyim efendim. Lutfen dilinizi disariya dogru
cikartin." diye telaslanirken Atattirk, Dr. Neset Omer Beye bakarak "VE ALEYKUM SELAM"
diyerek gozlerini kapatmistir. (Kilig Ali'nin Anilari Sh 659. Hulusi TURGUT]

Peki, o sirada Atatlirk'tin yaninda bulunanlar telas ve garesizlik igerisinde kivranirlarken ve hig
geredi yokken Atatirk'tin "VE ALEYKUM SELAM" demesinin anlami ne olahilir diye bir soru akla
gelebilir. Bayle bir sorunun yanitini Kur'an ayetlerinden 6grenelim.

iste Kur'an'in séyledikleri: "lyiliklerini iceren kitabi sag tarafindan verileceklere, melekler:
SELAMUN ALEYKUM derler." [Vakia Suresi 90,91) .”?.
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ARI MEZUNLARI SAYIl 40

Ari Mezunlarindan $6len Tadinda ‘“Bal Giinii”

Ozel Ari Okullar mezunlari 29 Eyliil'de Ari Spor ve Etkinlik Merkezinde diizenlenen ve yogun katilimla sélene déniisen “Bal
GUn0” etkinliginde bulustu. 10, 20, 25 ve 30. mezuniyet yilini kutlayan mezunlar icin sembolik diploma t6renine yer verilen
renkli etkinlikte Art mezunlari, gtinesli bir sonbahar giiniinde cosku ve eglenceyi doyasiya yasarken birbirinden renkli gértntller
olusturdu.

Cankaya Universitesi Miitevelli Heyet Baskani ve Ari Okullari Kurucusu Sayin Sitki Alp mezunlar ile hir araya gelerek sohbet etti. Bu
6zel glin icin hir de kanusma yapan Alp, mezunlar arasinda hirlik beraberligin 6nemine dikkat cekti.
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ARI MEZUNLARI

Geride biraktigi 40 yilda nitelikli editim gelenegini basariyla
gelecede tasiyan Ari Okullarinin her donemden mezunu, sari
siyah etkinlikte hem 6zlem giderdi hem de sohbet ederek okul
yillarini yeniden animsadi. Ozel Ari Okullarinin aktiel mezun
dergisi Bee Life’in 10. yilinin da kutlandigi etkinlikte alanlarinda
uzman isimlerden olusan Bee Life yazarlarina da hediyeleri verildi.
Bal Gunu etkinligi ve Bee Life dergisinin hazirlanmasinda emegi
gecen Radyo Vizyon, Grafikir Reklam Ajansi ve SAK Organizasyon
yetkililerine de Ozel Ari Okullari Genel Muduir Yardimeisi Dr. Seva
Demiroz ve Bee Life Dergisi Editort Seda Tarman tarafindan
plaketleri takdim edildi. Dogus Oto, Sahibinden.com, Securitas
Turkiye ve Binsan Sekerleme de etkinlige katiimlariyla renk katti.

Fotograf gekimi ve kep atma toreninin ardindan sahne alan DJ
Levent Ozkazanc'in performansiyla eglence bir kat daha artarken
Art mezunlarinin coskusu gortilmeye dederdi. ,.%!.
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ARI MEZUNLARI SAYIl 40

MEZUNLARDAN HABERLER

94°> Mezunlari 30 Yil Sonra Tekrar Bir Arada

Ari Anadolu Lisesi ve Ari Fen Lisesi 1994
mezunlarimiz mezuniyetlerinin 30. yillarini
kutlamak Gizere 23 Kasim 2024 Cumartesi gtind
o0zel bir yemekte bir araya geldi. Hem eglenceli
hem de duygusal anlarin yasandigi geceye dénem
dgretmenlerinden Fiisun Ozbasar ve Linda
Hutchins’in yani sira mezunlar dernegi adina
ARIMED Yonetim Kurulu bagkani Ali Guleg katildl.
Mezunlar bir yandan eski anilari paylasirken bir
yandan da dostlariyla keyifli bir aksam gecirmenin
mutlulugunu yasadilar. 94 mezunlarimizin 30.
yilini kutluyar, 35. yilda yine hep beraber olmalarin

diliyoruz.

« MELIKE POLAT

« ESRA OKAY

« ARZU SUNDU

« M. RIFAT BACANLI

« GOKHAN CELEBI

« EMRE ESMERAY

« MEHMET CETINKAYA
- DINGER YAKISIR

« EMEL DEMIREL

« SINAN SAYAR

« SUPHI BURAK OZDER
« SERAP ALP

« HALIT YOSUNGIGIR
« ERDEM ERDEMLI

« BETUL YAYLALI

« BILGE CEKEMOGLU
« SENEM GETINKAYA
« MUGE ERKILET

« GULRU SONMEZ GIRGIN
« DURMUS APAYDIN

- TOLGA ERDEM

« NALAN VARGIL INALHARS
« ARZU GETINER

« AYBIKE AYDEMIR

« ERCE TUMERK

« PINAR SEZLEV

« EVREN 0ZGUR

« MEHMET SERKAN 0ZGUR
« SENEM CETIN

« BEKIR EKEN

« SABAHATTIN UST

« ONUR AKSAY

- ODUL MUNZUR BIKMAZ

« GOKHAN UYSAL

« ARZU GOLERI CiHAN

« ARZI FIRLARER

- GOKCE CELTIKGI

- DENiZ SIRER

« YiGIT ERSUN

« ERGUVAN TUGBA KIZIL OZEL

« CAN KONYA

ARI MEZUNLARI



Bizi Takip Edin
Ari Okullart Mezunlar Dernegi'nin etkinliklerini
ve birbirinden renkli igerikleriyle
Ankara'nin tek aktuel mezun dergisi olan Bee Life'l

sosyal medya hesaplarimizdan
takip etmeyi unutmayin.
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Kent Klinik @""’

20 yili askin deneyimiyle Batikent ve Umitkdy'de sundugu
kaliteli hizmetin ardindan, simdi yeni subesiyle

Esat’ta

Ankara’da merkezi lokasyonlarda bulunan 3 subemiz ile, 20 yih askin siiredir giilimsemenizi ozel
ve anlamh kilmak igin titizlikle calisiyoruz. Amacimiz, her ziyaretinizde size unutulmaz bir deneyim
sunmaktir. Klinigimiz biinyesinde panoramik rontgen filmi ve tomografi cihazi ile birlikte toplam 27

iinit, 3 ameliyathane ve uzman hekim kadrosu ile dental alanda en son teknolgjiyi sizlerle
bulusturmak igin sabirsizlamiyoruz.

Tedavilerimiz; Uzmanhik alanlarimiz;
* Giiliis Tasarimi * Periodontoloji (Dis eti Hastaliklari)
* Dis Beyazlatma . Io’edo:onti
« Dental implant * Ortodonti
g . * Endodonti (Kanal Tedavisi)
= Invlsallgn » Restoratif Dis Tedavisi
* Sedasyon * Protetik Dis Tedavisi
* Ortodontik Tedavi * Agiz Dis ve Cene Radyolojisi
= Agiz ve Cene Cerrahisi
Subelerimiz
Esat Umitkdy Batikent
Merkez
luk hallesi, Dog ilkyerlesim Mahallesi Baskent Bul
Kiiskesat Eear G, N 10V, T::::f.i %EE.;:EE;;::&:% uhai':mel%?:;f:';:l% Eﬁ'}s."ng;n

& kentklinik.com.tr \g 0 850 305 3113 B info@kentklinik.com.tr
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Ari1 Okullar1 Mezunlar Dernegi’ne

o0zel %10 indirim ¢

*Sadece masa servisinde gecerlidir.
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Aracinizi acik artirmaile < R
degerinde,
hizla satalim.

Hemen otobid.com’a girin,
aracinizin acik artirma
baslangi¢ fiyatini 6grenin,
aracinizi degerinde,

hizla satalim.

/ otobid

( Ayrintih bilgi otobid.com’da. ) / sahibinden.com




